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お一人おひとりの
健康づくりのために、

「小林製薬の通信販売」を
お役立てください。

0120-63-9876
通話料無料／9：00～20：00（平日）　9：00～17：00（土・日・祝日）

薬剤師やサプリメントアドバイザーをはじめとする専門相談員が、
お客様のご質問・ご相談に対して、
きめ細かにお答えさせていただきます。

専門相談員がご相談に応対

栄養補助食品・アロエ製品・医薬品についてのお問い合わせは

薬剤師お客様相談室

スキンケアについてのお問い合わせは

スキンケア相談室

※お盆・年末年始はお休みとさせていただきます。

0120-77-6699
通話料無料／9：00～20：00（平日）　9：00～17：00（土・日・祝日）
※お盆・年末年始はお休みとさせていただきます。
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きびきびとした
毎日を応援

グルコサミン＆コラーゲンEX 17 コンドロイチン硫酸 18
骨密ヘルプ 17 アミノベース 19
歩くたすけ 18 MBC 19

読書・パソコンを
楽しむ毎日を応援

クッキリケア 31 アスタキサンチン 32
ルテインe 31 ブルーベリー 33
ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32 ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

アロエのうるおいを
凝縮した製品

アロウェル育毛液 直づけタイプ 63 アロウェル コンディショナー／本体・つめかえ用 65
アロウェル育毛液 スプレータイプ 63 アロビアンオイル 66
アロウェル シャンプー／本体・つめかえ用 65

魚のサラサラな成分＊1
を配合した製品

DHA＆EPA EX 39 EPA DHA 中脂ヘルプ 41
ナットウキナーゼ EPA DHA 40 EPA 41
DHA 40

キレイを応援 セラミドコラーゲン 46 ヒアルロン酸 47
うるおいセラミド セラモイスト 46 生ローヤルゼリー 48
エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

毎日の眠りを
応援

ナイトミン 眠る力 快眠サポートサプリa 54

男性の元気を応援 マカEXセット 50 EDICARE EX（エディケアEX） 50

爽やかな朝を
応援

キダチアロエ＆センナ茎セット 48 マルチ乳酸菌＆納豆菌 49
ビフィズス菌 49

忘れず摂りたい
毎日を応援

健脳ヘルプEX 34 イチョウ葉 35
キオクリア 34 イチョウ葉＆DHAセット 35

快適な毎日を応援 ノコギリヤシPREMIUM（プレミアム） 60 カボチャ種子EX 61
ノコギリヤシEX 60

スポーツを応援 ピクノレーサー 61

いつまでも健康で
いたい方を応援

シイタゲンEX 36 抗源力 フコイダン 38
プロポリス 36 アガリクス濃縮粒 抗源力 38
シイタゲン-α（粒） 37 ブロッコリースプラウト 39
シイタゲン-α（顆粒） 37

医薬品 モレナクト 79 ナリピタン 84
ナイシトールZ 80 ケシミンLC錠プラス 85
女性保健薬 命の母アクティブ 81 チクナイン 86
女性保健薬 命の母A 82 ユリナール 87
コバラミンEX 83

若々しい日々を
応援

コエンザイムQ10・α-リポ酸・L-カルニチン 42 ピクノジェノール®＆カテキンセット 44
還元型コエンザイムQ10＆ピクノジェノール® 42 トコトリエノール 44
コエンザイムQ10 43 セサミンGOLD 45
レスベラトロール 43 ローヤルゼリー 45

毎日の元気を応援 発酵高麗人参EX 51 高麗人参 53
無臭ニンニク 51 深海鮫肝油 53
黒にんにく高麗人参 52 牡蛎＆ウコンセット 54
熟成黒酢黒にんにく 52

生活習慣が
気になる方を応援

サラシア100 55 ナイシヘルプα 57
血圧ヘルプ 55 ギャバ（GABA） 58
特撰 杜仲茶 56 大豆レシチン 58
ティーバッグ杜仲茶 56 キトサン明日葉青汁 59
ナイシヘルプ 57 杜仲源GX 59

栄養バランスを
整える製品

野菜と酵素EX 20 ビタミンE 25
野菜と酵素 20 リコピン＆β-カロテンEX 26
野菜粒 21 ビタミンC 26
石垣島のユーグレナ 21 マルチミネラル 27
おいしい充実青汁 22 カルシウムMg 28
プロテインも入った青汁 22 ヘム鉄 29
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23 亜鉛 29
マルチビタミン 24 DNA核酸 30
ビタミンB群 25 クロレラ 30

ヒフミドシリーズ ［ヒフミド］エッセンスクリーム／本体・つけかえ用 68 ［ヒフミド］クリアエッセンス 73
［ヒフミド］エッセンスローション／本体・つめかえ用 69 ［ヒフミド］オリジナルコットン 73
［ヒフミド］UVプロテクトベース 69 ［ヒフミド］ストレッチアイケア 73
［ヒフミド］エッセンスミルク／本体・つめかえ用 70 ［ヒフミド］リフティングエッセンス 74
［ヒフミド］マイルドクレンジング 70 ［ヒフミド］バーム エクストラリッチ 74
［ヒフミド］ソープ 71 ［ヒフミド］プレミアムクリーム 75
［ヒフミド］ブライトニングローション 71 ［ヒフミド］おしろい（パフ付） 75
［ヒフミド］モイスチャーフォーム／本体・つめかえ用 72 ［ヒフミド］モイスチャーファンデーション 76
［ヒフミド］ブライトニングクリーム 72 ［ヒフミド］メイクアップスポンジ（ケース付）76

＊1：純度を高めてサラサラにした魚油を使用しています。
◎MBCとは、ミルク由来のCPP（カゼインホスホペプチド）を配合した製品です。　◎ピクノジェノール®は、ホーファーリサーチ社の登録商標です。

目的で探す製品一覧
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全製品一覧（50音順）

あ か は

か

さ

た

な

ま

や

ら

製品名 頁申込番号 製品名 頁申込番号 製品名 頁申込番号 製品名 頁申込番号税込価格 税込価格 税込価格税込価格

な

は

亜鉛〈30日分〉

亜鉛〈お徳用90日分〉

アガリクス濃縮粒 抗源力

アスタキサンチン

アミノベース

歩くたすけ

アロウェル育毛液 直づけタイプ

アロウェル育毛液 スプレータイプ
アロウェル
コンディショナー 本体
アロウェル
コンディショナー つめかえ用
アロウェル
シャンプー 本体
アロウェル
シャンプー つめかえ用
アロビアンオイル

EPA

EPA DHA 中脂ヘルプ

石垣島のユーグレナ

イチョウ葉

イチョウ葉＆DHAセット

女性保健薬 命の母アクティブ

女性保健薬 命の母A

エクオール 発酵大豆イソフラボン

EDICARE EX（エディケアEX）

MBC

おいしい充実青汁

牡蛎＆ウコンセット

カボチャ種子EX

カルシウムMg〈30日分〉

カルシウムMg〈お徳用90日分〉
還元型コエンザイムＱ10
＆ピクノジェノール®

キオクリア 

キダチアロエ＆センナ茎セット

キトサン明日葉青汁

ギャバ（GABA）

クッキリケア

グルコサミン＆コラーゲンEX

34700

34710

51520

54010

51180

54650

24500

24501

24520

24521

24510

24511

23010

32300

54950

52600

34200

51940

11120

11190

54530

55000

54920

54320

51930

54080

51140

51141

52500

54590

51970

51600

51650

54780

51850

29

29

38

32

19

18

63

63

65

65

65

65

66

41

41

21

35

35

81

82

47

50

19

22

54

61

28

28

42

34

48

59

58

31

17

52

30

85

55

34

53

43

42

17

83

18

55

37

37

36

52

53

45

46

46

58

86

40

39

30

56

56

44

59

80

57

57

54

40

48

84

60

60

51

47

44

61

25

25

26

26

25

25

49

68

68

70

70

69

69

75

73

73

73

71

74

72

71

75

70

76

76

72

72

69

［ヒフミド］リフティングエッセンス

抗源力 フコイダン

ブルーベリー

ブルーベリー＆メグスリノ木EX

ブルーベリー＆メグスリノ木セット

ブロッコリースプラウト

プロテインも入った青汁

プロポリス

ヘム鉄

マカEXセット

マルチ乳酸菌&納豆菌

マルチビタミン〈30日分〉

マルチビタミン〈お徳用90日分〉
マルチビタミン・ミネラル
+コエンザイムＱ10 Dプラス
マルチミネラル〈30日分〉

マルチミネラル〈お徳用90日分〉

無臭ニンニク

モレナクト

野菜粒

野菜と酵素

野菜と酵素EX

ユリナール

リコピン＆β-カロテンEX

ルテインe

レスベラトロール

ローヤルゼリー

21170

51760

51440

52700

51880

39700

54860

33700

35100

51840

54830

37900

37910

51620

38900

38910

31000

11130

51150

54330

54660

11210

30400

52410

54170

32100

7,480円
16,200円
1,512円
2,160円
1,566円
1,620円
3,996円
3,456円
1,404円
2,721円
3,780円
648円
1,728円
1,296円
864円
2,268円
1,080円
6,270円
864円
1,944円
2,808円
10,560円
1,188円
1,728円
3,024円
2,592円

74

38

33

32

33

39

22

36

29

50

49

24

24

23

27

27

51

79

21

20

20

87

26

31

43

45

964円
2,552円
9,720円
2,052円
3,240円
6,480円
6,380円
6,380円
2,475円
1,848円
2,475円
1,848円
2,750円
1,296円
2,376円
5,184円
1,566円
3,240円
4,400円
2,750円
2,700円
12,960円
1,944円
3,024円
2,484円
2,376円
432円
1,134円
5,724円
5,184円
1,620円
3,024円
1,944円
3,348円
2,700円

黒にんにく高麗人参

クロレラ

ケシミンLC錠プラス

血圧ヘルプ

健脳ヘルプEX

高麗人参

コエンザイムQ10
コエンザイムＱ10・
α-リポ酸・Ｌ-カルニチン
骨密ヘルプ

コバラミンEX

コンドロイチン硫酸

サラシア100

シイタゲン-α（顆粒）

シイタゲン-α（粒）

シイタゲンEX

熟成黒酢黒にんにく

深海鮫肝油

セサミンGOLD

セラミドコラーゲン

うるおいセラミド セラモイスト

大豆レシチン

チクナイン

DHA

DHA＆EPA EX

DNA核酸

ティーバッグ杜仲茶

特撰 杜仲茶

トコトリエノール

杜仲源GX

ナイシトールZ

ナイシヘルプ

ナイシヘルプα

ナイトミン 眠る力 快眠サポートサプリa

ナットウキナーゼ EPA DHA

生ローヤルゼリー

52000

31200

11090

55040

54820

30900

39100

51630

55010

11010

38300

54510

35020

35030

35050

51470

54190

54150

54185

54850

34600

11200

31900

54090

31600

51120

51030

51340

54520

11150

54910

54930

54810

55060

35600

2,592円
1,404円
4,620円
1,944円
6,480円
1,566円
1,944円
2,592円
4,860円
3,520円
2,160円
4,536円
10,260円
10,260円
30,240円
1,728円
4,104円
3,780円
3,780円
3,240円
648円
6,780円
1,728円
2,700円
1,566円
3,564円
3,240円
2,484円
5,076円
8,250円
3,024円
3,888円
3,207円
1,701円
1,944円

ナリピタン

ノコギリヤシEX

ノコギリヤシPREMIUM（プレミアム）

発酵高麗人参EX

ヒアルロン酸

ピクノジェノール®＆カテキンセット

ピクノレーサー

ビタミンB群〈30日分〉

ビタミンB群〈お徳用90日分〉

ビタミンC〈30日分〉

ビタミンC〈お徳用90日分〉

ビタミンE〈30日分〉

ビタミンE〈お徳用90日分〉

ビフィズス菌

［ヒフミド］エッセンスクリーム 本体

［ヒフミド］エッセンスクリーム つけかえ用

［ヒフミド］エッセンスミルク 本体

［ヒフミド］エッセンスミルク つめかえ用

［ヒフミド］エッセンスローション 本体

［ヒフミド］エッセンスローション つめかえ用

［ヒフミド］おしろい（パフ付）

［ヒフミド］オリジナルコットン

［ヒフミド］クリアエッセンス

［ヒフミド］ストレッチアイケア

［ヒフミド］ソープ

［ヒフミド］バーム エクストラリッチ

［ヒフミド］ブライトニングクリーム

［ヒフミド］ブライトニングローション

［ヒフミド］プレミアムクリーム

［ヒフミド］マイルドクレンジング
［ヒフミド］
メイクアップスポンジ（ケース付）
［ヒフミド］
モイスチャーファンデーション ナチュラルオークル
［ヒフミド］モイスチャーフォーム 本体

［ヒフミド］モイスチャーフォーム つめかえ用 

［ヒフミド］UVプロテクトベース

11140

51700

54760

54630

51530

51990

54670

38600

38610

51590

51591

30300

30310

54770

21202

21203

21290

21291

21212

21213

21110

21229

21230

21250

21150

21260

21301

21331

21270

21140

21099

21112

21130

21131

21090

7,260円
2,700円
4,860円
6,480円
1,944円
2,700円
9,720円
378円
1,015円
324円
864円
594円
1,566円
2,376円
5,775円
5,500円
4,950円
3,850円
4,730円
4,510円
4,400円
550円
3,300円
6,160円
2,200円
11,000円
6,600円
5,500円
13,200円
2,750円
550円
4,400円
2,750円
2,200円
3,300円

◎MBCとは、ミルク由来のCPP（カゼインホスホペプチド）を配合
　した製品です。
◎ピクノジェノール®は、ホーファーリサーチ社の登録商標です。

全製品一覧（50音順）
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こあ 〜

成分名 製品名 頁
あ
RNA核酸
（核酸の項参照）
�亜鉛（亜鉛酵母）

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

亜鉛 29

EDICARE EX（エディケアEX） 50

アガリクスブラゼイ
アガリクス濃縮粒 抗源力 38

アガロオリゴ糖
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

明日葉
キトサン明日葉青汁 59

アスタキサンチン
アスタキサンチン 32

レスベラトロール 43

アスパラギン酸ナトリウム
（アミノ酸の項参照）
EDICARE EX（エディケアEX） 50

アミノ酸
（ロイシン、イソロイシン、バリン、グルタミン、クレアチン
モノハイドレート、アスパラギン酸ナトリウム、アラニン、
アルギニン、ヒスチジン塩酸塩、オルニチン塩酸塩）

アミノベース 19

アムラ
（ミックスベリーの項参照）
アラニン
　（アミノ酸の項参照）
アルギニン
（アミノ酸の項参照）
シイタゲンEX 36

EDICARE EX（エディケアEX） 50

ピクノレーサー 61

α-リノレン酸
DHA&EPA EX 39

α-リポ酸
コエンザイムQ10・α-リポ酸・Ｌ-カルニチン 42

成分名 製品名 頁
カルシウム（未焼成カルシウム）

MBC 19

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

カルニチン（L-カルニチン）�
コエンザイムQ10・α-リポ酸・Ｌ-カルニチン 42

ナイシヘルプ 57

ナイシヘルプα 57

カロテン
（デュナリエラカロテン・β-カロテン）

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

リコピン＆β-カロテンEX 26

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー 33

還元型コエンザイムQ10
（コエンザイムQ10の項参照）
乾燥野菜粉末

野菜粒 21

γ（ガンマ）-アミノ酪酸
（GABA［ギャバ］の項参照）
γ（ガンマ）-トコフェロール

カボチャ種子EX 61

き
キダチアロエ

キダチアロエ＆センナ茎セット 48

キトサン（かに由来）
キトサン明日葉青汁 59

GABA［ギャバ］（γ-アミノ酪酸）
エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

血圧ヘルプ 55

ギャバ（GABA） 58

成分名 製品名 頁
い
ＥＰＡ

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

DHA&EPA EX 39

ナットウキナーゼ EPA DHA 40

DHA 40

EPA DHA 中脂ヘルプ 41

ＥＰＡ 41

イソマルトオリゴ糖粉あめ
マルチ乳酸菌&納豆菌 49

イソロイシン
（アミノ酸の項参照）
ピクノレーサー 61

イチョウ葉
キオクリア 34

イチョウ葉 35

イチョウ葉＆DHAセット 35

イノシトール
マルチビタミン 24

ビタミンB群 25

う
ウコン

牡蛎＆ウコンセット 54

え
HMBカルシウム
　歩くたすけ 18

エクオール
エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

エゾウコギ
マカEXセット 50

エラグ酸
EDICARE EX（エディケアEX） 50

L-カルニチン
（カルニチンの項参照）

成分名 製品名 頁
く
クエン酸第一鉄
（鉄の項参照）
クコの実エキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
クルクグリーン

シイタゲンEX 36

クルクミン
健脳ヘルプEX 34

グルコサミン（えび・かに由来）
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

グルタミン
（アミノ酸の項参照）
シイタゲン-α（粒） 37

シイタゲン-α（顆粒） 37

クレアチンモノハイドレート
（アミノ酸の項参照）
黒胡椒エキス

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

コエンザイムQ10・α-リポ酸・Ｌ-カルニチン 42

黒酢（黒酢もろみ）
　熟成黒酢黒にんにく 52

クロセチン
ナイトミン 眠る力 快眠サポートサプリa 54

黒にんにく
（ニンニクの項参照）
クロム

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

亜鉛 29

クロレラ
クロレラ 30

成分名 製品名 頁
お
オオバコの種子エキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
大麦若葉

おいしい充実青汁 22

オランダビューの種子エキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）�
オルニチン塩酸塩
（アミノ酸の項参照）
か
牡蛎肉エキス

牡蛎＆ウコンセット 54

�核酸（ＤＮＡ・ＲＮＡ）
ＤＮＡ核酸 30

カシスエキス
（ミックスベリーの項参照）
ブルーベリー 33

カテキン
ピクノジェノール®＆カテキンセット 44

カフェイン
マカEXセット 50

カボチャ種子（ペポカボチャ）
　カボチャ種子EX 61

カリウム
マルチミネラル 27

カルシウム（サンゴカルシウム）
ＤＮＡ核酸 30

カルシウム（ドロマイト）  
マルチミネラル 27

カルシウムMg 28

イチョウ葉＆DHAセット 35

成分名 製品名 頁
け
ケール（ケール粉末）

おいしい充実青汁 22

プロテインも入った青汁 22

ケルセチン
ナットウキナーゼ EPA DHA 40

こ
酵母菌ペプチド

マルチ乳酸菌&納豆菌 49

高麗人参エキス
マカEXセット 50

黒にんにく高麗人参 52

高麗人参 53

コエンザイムQ10（還元型コエンザイムQ10）
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

コエンザイムQ10・α-リポ酸・Ｌ-カルニチン 42

還元型コエンザイムQ10&ピクノジェノール® 42

コエンザイムQ10 43

発酵高麗人参EX 51

穀物麹（白米、大麦、玄米、赤米、粟、ヒエ、
キビ、タカキビ、黒米、黒麹、白麹、黄麹）

マルチ乳酸菌&納豆菌 49

米由来グルコシルセラミド
うるおいセラミド セラモイスト 46

コラーゲン（コラーゲンペプチド）
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

セラミドコラーゲン 46

コンドロイチン硫酸
（軟骨抽出物（豚由来））

コンドロイチン硫酸 18

◎MBCとは、ミルク由来のCPP（カゼインホスホペプチド）を配合した製品です。
◎ピクノジェノール®、ロブビット®は、ホーファーリサーチ社の登録商標です。 

お摂りになりたい成分から製品を探すときにご利用ください。

成分で探す栄養補助食品一覧 こあ 〜
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成分名 製品名 頁
さ
サメ軟骨抽出物
（コンドロイチン硫酸の項参照）
さらさらレッド

ナットウキナーゼ EPA DHA 40

サラシアキネンシスエキス
サラシア100 55

ナイシヘルプα 57

し
シイタケ菌糸体エキス

シイタゲンEX 36

シイタゲン-α（粒） 37

シイタゲン-α（顆粒） 37

CPP（カゼインホスホペプチド）含有乳たん白分解物
MBC 19

シトルリン
EDICARE EX（エディケアEX） 50

十二撰留水源（ハンシレンエキス、ドクダミエキス、
ホップエキス、ナツメエキス、春黄金花の実エキス、
オオバコの種子エキス、ヤマイモエキス、ニラの種子
エキス、ニッケイエキス、クコの実エキス、オランダ
ビューの種子エキス、ミカンの皮エキス、デキストリン）

ノコギリヤシPREMIUM 60

ショウガ麹
　野菜と酵素EX　 20

生姜抽出物
深海鮫肝油 53

植物性乳酸菌
プロテインも入った青汁 22

植物性乳酸菌（L.カゼイ菌）
　野菜と酵素EX　 20

マルチ乳酸菌&納豆菌 49

植物性乳酸菌（プランタラム菌）
マルチ乳酸菌&納豆菌 49

植物発酵エキス粉末
野菜と酵素EX 20

食物繊維（アカシア食物繊維）
おいしい充実青汁 22

深海鮫肝油
深海鮫肝油 53

成分名 製品名 頁
と
銅

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

ドクダミ
キダチアロエ＆センナ茎セット 48

ドクダミエキス
（十二撰留水源の項参照）
トコトリエノール

トコトリエノール 44

杜仲葉（杜仲葉エキス）
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

還元型コエンザイムQ10&ピクノジェノール® 42

マカEXセット 50

特撰 杜仲茶� 56

ティーバッグ杜仲茶 56

杜仲源GX 59

トマトリコピン
リコピン＆β-カロテンEX 26

ノコギリヤシEX 60

ドロマイト
（カルシウム〈ドロマイト〉の項参照）
（マグネシウム〈ドロマイト〉の項参照）
な
ナイアシン（ビタミンＢ群）

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

ナットウキナーゼ
ナットウキナーゼ EPA DHA 40

納豆菌
マルチ乳酸菌&納豆菌 49

ナツメエキス
　（十二撰留水源の項参照）
軟骨抽出物（豚由来）
（コンドロイチン硫酸の項参照）

成分名 製品名 頁
す
水利通快源（春黄金花の実エキス、オオバコの
種子エキス、ヤマイモエキス、ニラの種子エキス、
ニッケイエキス、クコの実エキス、オランダビューの
種子エキス、デキストリン）

ノコギリヤシEX 60

スクワレン
深海鮫肝油 53

せ
ゼアキサンチン（マリーゴールド）

クッキリケア 31

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

セサミン含有胡麻油
　セサミンGOLD 45

セラミド
セラミドコラーゲン 46

セレン
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

亜鉛 29

センナ茎エキス
キダチアロエ＆センナ茎セット 48

た
大豆イソフラボン（発酵大豆イソフラボン）

エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

大豆たん白
プロテインも入った青汁 22

大豆ペプチド
野菜粒 21

大豆由来ホスファチジルセリン
健脳ヘルプEX 34

大豆レシチン
（レシチンの項参照）
多穀麹粉末

野菜と酵素EX 20

野菜と酵素 20

成分名 製品名 頁
に
ニッケイエキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
ニラの種子エキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
乳酸菌（シールド乳酸菌）

マルチ乳酸菌&納豆菌 49

乳酸菌（フェカリス菌）
マルチ乳酸菌&納豆菌 49

ニンニク（黒にんにく・無臭ニンニク）
無臭ニンニク 51

黒にんにく高麗人参 52

熟成黒酢黒にんにく 52

の
ノコギリヤシエキス

ノコギリヤシPREMIUM 60

ノコギリヤシEX 60

ノブドウエキス
牡蛎＆ウコンセット 54

は
ハス胚芽エキス

ヒアルロン酸 47

パセリ
カボチャ種子EX 61

発酵高麗人参
発酵高麗人参EX 51

発酵大豆イソフラボン
（大豆イソフラボンの項参照）
発酵野菜エキス含有野菜粉末

野菜と酵素EX 20

野菜と酵素 20

成分名 製品名 頁
ち
長命草（ボタンボウフウ）

レスベラトロール 43

て
テアニン

エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

DAGE（ジアシルグリセリルエーテル）
深海鮫肝油 53

ＤＨＡ
ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

イチョウ葉＆DHAセット 35

DHA&EPA EX 39

ナットウキナーゼ EPA DHA 40

DHA 40

EPA DHA 中脂ヘルプ 41

DNA核酸
　（核酸の項参照）
鉄（ピロリン酸鉄、クエン酸第一鉄）

おいしい充実青汁 22

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

鉄（ヘム鉄）
ヘム鉄 29

デュナリエラカロテン
（カロテンの項参照）

成分名 製品名 頁
ハトムギ

キダチアロエ＆センナ茎セット 48

パパイヤ抽出物
野菜と酵素EX 20

バリン
（アミノ酸の項参照）
ピクノレーサー 61

春黄金花の実エキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
ハンシレンエキス
（十二撰留水源の項参照）
パントテン酸カルシウム（ビタミンＢ群）

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

イチョウ葉 35

ひ
ヒアルロン酸

ヒアルロン酸 47

ビール酵母
ローヤルゼリー 45

ビオチン（ビタミンＢ群）
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンB群 25

ピクノジェノール®

（フランス海岸松樹皮エキス）
還元型コエンザイムQ10&ピクノジェノール® 42

ピクノジェノール®＆カテキンセット 44

EDICARE EX（エディケアEX） 50

ピクノレーサー 61

ヒスチジン塩酸塩
（アミノ酸の項参照）

お摂りになりたい成分から製品を探すときにご利用ください。

成分で探す栄養補助食品一覧 ひさ 〜
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成分名 製品名 頁
ひ
ビタミンＡ

マルチビタミン 24

ビタミンＢ1
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

イチョウ葉 35

無臭ニンニク 51

高麗人参 53

ビタミンＢ2
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

ビタミンＣ 26

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

高麗人参 53

ビタミンＢ6
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

ヘム鉄 29

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

イチョウ葉 35

　シイタゲンEX 36

無臭ニンニク 51

高麗人参 53

ギャバ（GABA） 58

ビタミンＢ12
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

ヘム鉄 29

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

ギャバ（GABA） 58

成分名 製品名 頁
ふ
フェルラ酸

健脳ヘルプEX 34

フコイダン
抗源力 フコイダン 38

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
ナイシヘルプ 57

ナイシヘルプα 57

フランス海岸松樹皮エキス
（ピクノジェノール®の項参照）
プランタゴオバタ

キダチアロエ＆センナ茎セット 48

ブルーベリー（ビルベリー）
ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー 33

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

ブロッコリースプラウト
ブロッコリースプラウト 39

プロテオグリカン含有サケ鼻軟骨エキス
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

プロポリス
プロポリス 36

へ
β-カロテン
（カロテンの項参照）
β-グルカン

アガリクス濃縮粒 抗源力 38

ヘスペリジン（酵素処理ヘスペリジン、
メチルヘスペリジン）

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

ビタミンＢ群 25

ビタミンＣ 26

エクオール 発酵大豆イソフラボン 47

ヘム鉄
　（鉄の項参照）
ほ
ホップエキス
（十二撰留水源の項参照）

成分名 製品名 頁
ま
マカ

マカEXセット 50

発酵高麗人参EX 51

マグネシウム（酸化マグネシウム）
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マグネシウム（ドロマイト）
マルチミネラル 27

カルシウムMg 28

イチョウ葉＆DHAセット 35

抹茶
おいしい充実青汁 22

マリアアザミ
牡蛎＆ウコンセット 54

マルトビオン酸Ca
骨密ヘルプ 17

マンガン
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

み
ミカンの皮エキス
（十二撰留水源の項参照）

ミックスベリーエキス（カシス、ゴジベリー、
アムラ、マキベリー、リンゴンベリー、ハスカップ）

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

む
無臭ニンニク
（ニンニクの項参照）
め
メグスリノ木

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

メチオニン
グルコサミン＆コラーゲンEX 17

成分名 製品名 頁
も
モリブデン

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチミネラル 27

モロヘイヤ
おいしい充実青汁 22

や
ヤマイモエキス
（十二撰留水源の項参照）
（水利通快源の項参照）
ゆ
ユーグレナ

石垣島のユーグレナ 21

よ
葉酸（ビタミンＢ群）

おいしい充実青汁 22

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＢ群 25

リコピン＆β-カロテンEX 26

ヘム鉄 29

ヨウ素
マルチミネラル 27

る
ルテイン（マリーゴールド）

クッキリケア 31

ルテインe 31

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー 33

れ
レシチン（大豆レシチン）

イチョウ葉＆DHAセット 35

大豆レシチン 58

レスベラトロール
レスベラトロール 43

成分名 製品名 頁
ろ
ロイシン
（アミノ酸の項参照）
ピクノレーサー 61

ローヤルゼリー
ローヤルゼリー 45

生ローヤルゼリー 48

ロブビット®（ヨーロッパオークエキス）
EDICARE EX（エディケアEX） 50

ピクノレーサー 61

成分名 製品名 頁
ビタミンＣ

おいしい充実青汁 22

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

リコピン＆β-カロテンEX 26

ビタミンＣ 26

ヘム鉄 29

ＤＮＡ核酸 30

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ブルーベリー＆メグスリノ木セット 33

ピクノジェノール®＆カテキンセット 44

ビタミンＤ
MBC 19

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

カルシウムMg 28

シイタゲン-α（粒） 37

シイタゲン-α（顆粒） 37

ノコギリヤシPREMIUM 60

ビタミンE
おいしい充実青汁 22

マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

ビタミンＥ 25

ブルーベリー＆メグスリノ木EX 32

ピクノジェノール®＆カテキンセット 44

ノコギリヤシPREMIUM 60

ビタミンK
マルチビタミン・ミネラル＋コエンザイムQ10 Dプラス 23

マルチビタミン 24

カルシウムMg 28

ビフィズス菌
ビフィズス菌 49

マルチ乳酸菌&納豆菌 49

お摂りになりたい成分から製品を探すときにご利用ください。

成分で探す栄養補助食品一覧 ろひ 〜
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製品名と製品特徴を記載しております。
ご注文いただいた栄養補助食品に間違い
ないかご確認ください。

栄養補助食品のパッケージの見方
安心してお摂りいただくために

パッケージ表記の見方

【製品名】

1日の目安量と、製品形状、1袋の粒数を
記載しております。

【1日の目安量および内容量】

1日の目安量を1日1～数回に分けて、水
またはお湯でお召し上がりください。また、
必要量以上を短期間に多量に摂ること
はおやめいただき、記載のお召し上がり
量を目安にお摂りください。

【召し上がり方】

栄養補助食品をお召し上がりいただく
際にご注意いただきたい事項を記載して
おりますので、よくお読みになったうえで
ご使用ください。栄養補助食品によって
注意事項が異なるものもございます。
本カタログに記載しております注意事項
もご確認のうえ、お選びください。

【使用上のご注意】

栄養補助食品に含まれる栄養成分を
効果的にお摂りいただくため、賞味期限
内にお召し上がりください。開封後は
お早めにお召し上がりください。

【賞味期限】

食品ですので、衛生的にお取り扱いくだ
さいますよう、お願いいたします。開封後は
開封口をしっかりと閉め、直射日光を避け
湿気の少ないところで保存してください。

【保存方法】

※製品によっては、注意事項が異なるものがございます。特にお摂りいただく際にご注意
いただきたい製品につきましては、それぞれ本カタログの各製品ページに注意事項が記載
されていますので、ご購入の際はよくご確認のうえ、お選びください。

小林製薬の栄養補助食品のパッケージには、より安全に安心してお選び
いただけるよう、成分表示や目安量をはじめ必要な情報を小林製薬
の基準に基づき表記しています。お客様が口にされるものをお届けする
以上、製品情報をきちんとお知らせすることは当然の義務だと考えるから
です。お手元に届いた際は、一度パッケージをよくご確認ください。
（製品ページの見方については15ページをご覧ください）

●食事制限のある方や食物アレルギーのある方は、原材料名をご覧になるか
　「薬剤師お客様相談室」へお問い合わせください。　
●薬を服用中あるいは通院中の方はお医者様にご相談のうえお召し上がりください。
●妊娠中の方、授乳中の方はお医者様にご相談のうえお召し上がりください。
●カタログには成人を対象とした1日の目安量を掲載しています。お子様の場合、例えば
　成人量の3分の1または2分の1を目安にお召し上がりください。

●タブレットやカプセルがのどに詰まると危険です。乳幼児のご使用はお控えください。
※まれに体質に合わない場合もあります。体調がすぐれないときはご使用を一時中断
　していただき、「薬剤師お客様相談室」へご連絡ください。

※製品によっては、お子様にはお摂りいただけないものもございます。各製品ページに記載してある
　赤字の注意事項を、よくご確認いただきますようお願いいたします。
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栄養補助食品の製品ページの見方
製品をお選びいただく前によくお読みください

栄養成分及びその
含有量【 【

ご注文時にご確認ください。

詳しくは13・14ページをご覧ください。

「栄養機能食品」とは、2004年4月に厚生労働省＊より施行された保健機能食品制度の中で、
ビタミン13種類、ミネラル6種類、n-3系脂肪酸について、配合量が基準内にあるものに限り
栄養成分の機能を表示できる食品のことです。

【 製 品の内 容 量 】

【 製 品 パ ッ ケ ー ジ 】

【製品名／申込番号／価格】

【使用上のご注意】

＊平成21年9月1日以降、栄養機能食品の管轄は消費者庁へ移管されました。

【 製 品 説 明 】

詳しくは4ページをご覧ください。
【製品カテゴリー】

【 1 日 の 目 安 量 】

【 製 品 形 状 】

28

1500.0mg

3.75μｇ
10.0μｇ
108.0mg
61.6mg
30.0mg
17.2mg
3.2mg

■全成分表示〈1日目安量（4粒）あたり〉
ドロマイト 
（カルシウム315mg・マグネシウム180mg含有）
ビタミンD
ビタミンK 
デンプン
麦芽糖
CMC-Na
ステアリン酸カルシウム
アラビアガム

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
マグネシウム
ビタミンD
ビタミンK

2.2kcal
0g

0～0.031g
0.51g

0.001～0.04g
315mg
180mg
3.75μｇ
10μｇ

＊『日本食品標準成分表2020年版（八訂）』より算出 
※乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際は
ご使用を中止ください。 ※多量に摂取すると軟便（下痢）になることがあります。 ※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進
するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けた
ものではありません。

■栄養機能：カルシウム（46%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。マグネシウム（56%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常に保つのに必要な栄養素です。ビタミンD
（68%）は、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素です。　
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

日本人に不足しがちな栄養素

内容量：430mg×360粒

内容量：430mg×120粒
申込番号 
51140
申込番号 
51141

30日分

お徳用
90日分

カルシウムとマグネシウムをバランス良く含有している海洋生物由来のドロマイト
が主成分。1日4粒で、カルシウム約300mg（牛乳約260cc＊分相当）が摂れます。

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（カルシウム、マグネシウム、
  ビタミンD）カルシウムMg

マグネシウム

タブレット
原寸大

本体価格 　 400円 税込価格（8%）
432円

本体価格 1,050円 税込価格（8%）
1,134円

栄養補助食品
お客様の健康づくりに合わせてお選びいただけるよう、
幅広いラインナップをご用意しました。

きびきびとした毎日を応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17-19

栄養バランスを整える製品 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20-30

読書・パソコンを楽しむ毎日を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・31-33

忘れず摂りたい毎日を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34-35

いつまでも健康でいたい方を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・・36-39

魚のサラサラな成分＊1を配合した製品 ・ ・・・・・・・・39-41

若々しい日々を応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・42-45

キレイを応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・46-48

爽やかな朝を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・48-49

男性の元気を応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50

毎日の元気を応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・51-54

毎日の眠りを応援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54

生活習慣が気になる方を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・55-59

快適な毎日を応援 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・60-61

スポーツを応援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 61

＊1：純度を高めてサラサラにした魚油を使用しています。
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純度の高いグルコサミンを1日で1760mg補えます。さらに話題
の軟骨成分＊プロテオグリカンや、なめらかサポート成分
メチオニンなどを配合。きびきびとした毎日をサポートします。

きびきびと
行動したい方に グルコサミン＆コラーゲンEX

＊サケ鼻軟骨エキス
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

1760.0mg

26.4mg
100.0mg
20.0mg
0.1mg
7.0mg
43.2mg
0.4mg

112.2mg
64.8mg
21.6mg
4.3mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示〈1日目安量（6粒）あたり〉
グルコサミン（えび・かに由来）
コラーゲンペプチド（ゼラチンを含む）

メチオニン
アガロオリゴ糖
プロテオグリカン含有サケ鼻軟骨エキス
杜仲葉エキス
デンプン
デキストリン
結晶セルロース
ヒドロキシプロピルセルロース
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

〈1日目安量（6粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
グルコサミン
コラーゲン
メチオニン

8.6kcal
0.79g

0～0.044g
1.3g

0～0.0014g
0.32～3.2mg

1760mg
26.4mg
100mg

タブレット
原寸大

１日の目安
 6粒

１日の目安
 6粒

内容量：360mg×180粒
（30日分）

本体価格 2,500円申込番号 51850 税込価格（8%）
2,700円

機能性関与成分が
骨密度を維持 骨密ヘルプ

本体価格 4,500円 税込価格（8%）
4,860円 内容量：5.95g×30袋

機能性表示食品

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用
食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

〈1日摂取目安量（2袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
機能性関与成分
  マルトビオン酸Ca

41kcal
0.4g
0g

9.8g
0.002～0.08g
79～790mg

5.08g

〈1日摂取目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
機能性関与成分
  マルトビオン酸Ca

20kcal
0.2g
0g

4.9g
0.001～0.04g
40～400mg

2.54g

「食事に含まれるカルシウムの吸収を促進する機能」「骨の成分を維持
する機能」「加齢とともに低下する骨密度を維持する機能」という機能
が報告されているマルトビオン酸Ca含有の機能性表示食品です。

1日摂取目安量
 1～2袋
1日摂取目安量
 1～2袋

粉末
〔ヨーグルト風味〕

機能性関与成分〈1袋あたり〉
機能性表示食品

マルトビオン酸Ca 2.54g
［届出表示］本品にはマルトビオン酸Caが含まれます。マルトビオ
ン酸Caには、食事に含まれるカルシウムの吸収を促進する機能、
骨の成分維持に役立つ機能、加齢とともに低下する骨密度を維持
する機能があることが報告されています。

届出番号：H1110

1日1袋 骨の成分維持
1日2袋 骨密度の維持

申込番号 55010
コンドロイチン硫酸は、もともと体内に存在する成分ですが、
加齢とともに減少することがわかっています。「コンドロイチン
硫酸」なら、1日3粒で約280mg補っていただけます。

申込番号 38300

いつまでも軽やかで
ありたい方に コンドロイチン硫酸

本体価格 2,000円 税込価格（8%）
2,160円

タブレット
原寸大

内容量：240mg×90粒
（30日分）

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

コーティング材 ： シェラック、ステアリン酸カルシウム

400.0mg

298.4mg
10.8mg
10.8mg

■全成分表示
             〈1日目安量（3粒）あたり〉
軟骨抽出物（豚由来）
（コンドロイチン硫酸70％含有）
デンプン
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
コンドロイチン硫酸

2.3kcal
0.12g

0.0023～0.023g
0.44g

0.0066～0.26g
0.39～3.9mg

280mg

筋肉の量は加齢とともに減少します。「歩くたすけ」は、運動との併用
で、年齢とともに衰えてしまう、立つ・歩くための筋力をサポートする
HMBカルシウムを配合した機能性表示食品です。いつまでも自分の
脚で歩くために、日々の運動とともにお摂りいただきたい成分です。

申込番号 54650

HMBカルシウムが
歩くための筋力をサポート 歩くたすけ

本体価格 6,000円 税込価格（8%）
6,480円 内容量：300mg×240粒

（30日分）

機能性表示食品

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用
食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

〈1日摂取目安量（8粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンB6
ビタミンD
カルシウム
機能性関与成分
  HMBカルシウム
 （カルシウム ビス-3-ヒドロキシ-3-メチルブチレートモノハイドレート）

7.5kcal
0.0072g
0.12g
1.6g

0.00034～0.014g
10.0mg
20.0μg
223mg

1.5g

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（8粒）あたり〉

機能性表示食品

［届出表示］本品には、HMBカルシウ
ム（カルシウム ビス-3-ヒドロキシ-3-
メチルブチレートモノハイドレート）
が含まれます。HMBカルシウム（カ
ルシウム ビス-3-ヒドロキシ-3-メチ
ルブチレートモノハイドレート）には、
運動との併用で自立した日常生活を
送る上で必要な筋力（立つ・歩くため
の筋力）の低下抑制に役立つ機能が
あることが報告されています。筋力
の衰えが気になる方に適しています。

HMBカルシウム　1.5g
（カルシウム ビス-3-ヒドロキシ-3-メチルブチレートモノハイドレート）

届出番号：E37

タブレット
原寸大

1日摂取目安量
 8粒

1日摂取目安量
 8粒

き
び
き
び
と
し
た
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１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

申込番号 54920

ミルクにわずかにしか
含まれない希少な成分由来

内容量：300mg×120粒
（30日分）

270.5mg
789.6mg
20.0μg
47.9mg
36.0mg
30.0mg
12.5mg
11.5mg
2.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（4粒）あたり〉
CPP（カゼインホスホペプチド）
含有乳たん白分解物
未焼成カルシウム
ビタミンD
マルチトール
結晶セルロース
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素
ヒドロキシプロピルセルロース
アラビアガム

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンD
カルシウム
CPP（カゼインホスホペプチド）

1.0～2.4kcal
0.23g

0～0.055g
0.024～0.24g
0.0038～0.15g

20.0μg
300mg
100mg

＊１日目安量４粒あたり
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。 ※本品は、多量摂取により
疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者
庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ◎MBCとは、ミルク由来のCPP（カゼインホスホペプチド）を配合した製品です。

タブレット
原寸大

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（カルシウム）MBC

本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円

■栄養機能：カルシウム（44%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。　※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

ミルクにわずかしか含まれない希少な成分由来のCPP（カゼイン
ホスホペプチド）がお摂りいただけます。カルシウムも300mg＊

配合、カルシウムと一緒に補いたいビタミンDも加えた保健
機能食品です。

１日の目安
 1袋

１日の目安
 1袋

アミノ酸は筋肉のもととなる成分です。「アミノ
ベース」には、元気な毎日を送るため補いたい
10種類のアミノ酸を配合しました。

申込番号 51180

身体の基本を作る
アミノ酸配合

◎そのまま摂れる顆粒タイプ。（水で溶かしても、召し上がれます）

顆粒

450mg
250mg
250mg
450mg
300mg
390mg
250mg
200mg
100mg
50mg
410mg
125mg
820mg
420mg
35mg

■全成分表示
             〈1日目安量（1袋）あたり〉
ロイシン
イソロイシン
バリン
グルタミン
クレアチンモノハイドレート
アスパラギン酸ナトリウム
アラニン
アルギニン
ヒスチジン塩酸塩
オルニチン塩酸塩
クエン酸
濃縮レモン
デキストリン
砂糖
甘味料
（アスパルテーム・L-フェニルアラニン化合物）

〈1日目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
アスパラギン酸
アラニン
アルギニン
イソロイシン
オルニチン
グルタミン
バリン
ヒスチジン
ロイシン
クレアチンモノハイドレート

17kcal
2.8g

0.0045g
1.4g

0.013～0.53g
299mg
250mg
200mg
250mg
39mg
450mg
250mg
74mg
450mg

300mg

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。
《保存上のご注意》●個袋開封後はすぐにお召し上がりください。

レモン味で
飲みやすい

アミノベース
本体価格 3,000円 税込価格（8%）

3,240円 内容量：4.5g×30袋
（30日分）

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

野菜や果実、穀物、海藻など、86種類の素材を発酵熟成して粒に凝縮しました。さらに“活きた
酵素”とお米由来の乳酸菌も配合。食生活の偏りや野菜不足が気になる方を応援します。

86種の野菜などを発酵熟成し、
活きた酵素と乳酸菌配合 野菜と酵素EX

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感
など）があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：275mg×120粒
（30日分）

申込番号 54660 本体価格 2,600円 税込価格（8%）
2,808円

タブレット
原寸大

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量
カルシウム
グルコン酸
L.カゼイ菌

3.5kcal
0.099g

0.0057～0.057g
0.85g
0.63g　
0.22g　

0.00064～0.026g
0.6～6mg
31.3mg
100億個

（　　　　　　　 　　　　）

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

625.0mg

100.0mg

33.0mg

20.0mg

20.0mg
5.0mg

200.7mg
66.0mg
5.0mg
19.8mg
5.5mg

発酵野菜エキス含有野菜粉末

多穀麹粉末

パパイヤ抽出物

植物発酵エキス粉末

ショウガ麹
植物性乳酸菌（L.カゼイ菌）
デンプン
結晶セルロース
デキストリン
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム

大麦、あわ、ひえ、きび、タカキビ、紫黒米、うるち米

マルトデキストリン、パパイヤエキス

ニンジン、ムラサキイモ、タマネギ、カボチャ、キャベツ、
ウコン、トマト、ニンニク、モロヘイヤ、大麦若葉、ケール、ほう
れん草、ブロッコリー、赤キャベツ、パセリ、ショウガ、セロリ

マルトデキストリン、植物発酵エキス（黒砂糖、キャベツ、イチゴ、
リンゴ、ダイコン、トマト、ユズ、カキ、キウイフルーツ、キュウリ、
ナス、ほうれん草、小松菜、ピーマン、セロリ、ゴーヤ、シソ、
ニンジン、プルーン、ヨモギ、大豆、オリゴ糖、ブドウ、モモ、
ミカン、カボチャ、レイシ、日本山人参、ケール、大麦若葉、モロ
ヘイヤ、コンブ、玄米、スイートコーン、キンカン、シイタケ、米ぬか、
レモン、ココア、キクラゲ、ワカメ、ヒバマタ、根コンブ、ブルーベリー、
アケビ、ヤマモモ、アカメガシワ、オオバコ、クマザサ、スギナ、
ビワの葉、マイタケ、ヒジキ、ナシ、チンゲンサイ、ウメ、レンコン、
ウコン、イヨカン、ビタミン菜、イチジク、ヤマブドウ、ゴボウ、
ブロッコリー、ショウガ、カリン、パセリ、アスパラガス、セリ、
キイチゴ、ミツバ、ミョウガ、グミ、ブラックベリー、冬イチゴ）

■全成分表示〈1日目安量（4粒）あたり〉

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

タブレット
原寸大

内容量：275mg×120粒
（30日分）

本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円申込番号 54330

活きた酵素を粒に
凝縮、日々の健康に 野菜と酵素

日本の伝統食に着目し、酵素を活きたまま粒にしました。17種
類の野菜と7種類の穀物を発酵熟成させると、グルコン酸など
の有用成分が引き出されます。毎日の元気に、発酵のチカラを
お役立てください。

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量
カルシウム
グルコン酸

3.4kcal
0.089g
0.032g
0.87g
0.61g　
0.26g　

0.00047～0.019g
0.67～6.7mg

31.2mg

（　　　　　　　　　　　　）
大麦、あわ、ひえ、きび、タカキビ、
紫黒米、うるち米

625.0mg

100.0mg

243.0mg
110.0mg
　11.0mg
11.0mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（4粒）あたり〉
発酵野菜エキス含有野菜粉末

多穀麹粉末

デンプン
結晶セルロース
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム

ニンジン、ムラサキイモ、タマ
ネギ、カボチャ、キャベツ、ウコン、
トマト、ニンニク、モロヘイヤ、
大麦若葉、ケール、ほうれん草、
ブロッコリー、赤キャベツ、
パセリ、ショウガ、セロリ

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。
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１日の目安
 1袋

１日の目安
 1袋

粉末
〔抹茶風味〕

※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁
長官による個別審査を受けたものではありません。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

続けられる美味しさと
栄養※1の青汁

1500.0mg
500.0mg
50.0mg
80.0mg
94.0mg
1.16mg
13.3mg
0.04mg

1250.0mg
4.0mg

440.1mg
40.0mg
27.4mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1袋）あたり〉
大麦若葉
ケール
モロヘイヤ
抹茶
ビタミンC
ビタミンE含有植物油
ピロリン酸鉄
葉酸
アカシア食物繊維
甘味料（アセスルファムK）
マルチトール
リン酸Ca
デキストリン

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（ビタミンC）

1袋（4ｇ）を約100ｍＬの水
または牛乳に溶かしてお召し
上がりください。

■栄養機能：ビタミンC（94%）は、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用を持つ栄養素です。（※1）
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

おいしい充実青汁
じゅう　　じつ　　あお　　じる

申込番号 54320 内容量：4g×30袋
（30日分）

ゴクゴク飲める抹茶風味のおいしい青汁です。ケール・大麦若葉・
モロヘイヤを配合。おいしく続けて、野菜不足が気になる方の健康
習慣にお役立てください。

本体価格 2,800円 税込価格（8%）
3,024円

〈1日目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量
カルシウム
鉄
ビタミンC
ビタミンE
葉酸

8.5kcal
0.26～1.1g
0.06～0.24g

2.8g
   　　0.97g  

1.8g  
0.0059～0.24g
9.2～92mg

4.0mg
94mg

0.84mg
40μg

（　　　　　　　　　　　　）

１日の目安
4粒

１日の目安
4粒

東京大学などで研究されてきた栄養素材ユーグレナ（ミドリ
ムシ）を粒に凝縮しました。ユーグレナは光合成を行い
さまざまな栄養成分を自ら合成し、周りからミネラルなどの
栄養成分を吸収して育ちます。食事が偏りがちな中高年の
方におすすめします。

タブレット
原寸大

申込番号 52600

石垣島のユーグレナ食事が偏りがちな
中高年の方に

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

■全成分表示
　　　   〈1日目安量（4粒）あたり〉

500.0mg
370.0mg
100.0mg
18.0mg
12.0mg

ユーグレナ
結晶セルロース
マルチトール
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量
カルシウム

2.4kcal
0.27g
0.11g
0.53g
0.1g　
0.43g　

0.00044～0.018g
0.25～2.5mg

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
※直射日光を避け、湿気の少ない涼しい所に保存してください。（変色する場合があります。）

内容量：250mg×120粒
（30日分）

（　　　　　　　　　　　   ）

本体価格 4,800円 税込価格（8%）
5,184円

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：350mg×150粒
（30日分）

１日の目安
 5粒

１日の目安
 5粒

タブレット
原寸大

本体価格 800円 税込価格（8%）
864円申込番号 51150

18種類の野菜を
ぎゅっと凝縮 野菜粒

普段の食生活では不足しがちな野菜を手軽に補給できる
タブレットです。ケールや大麦若葉、ニンジン、タマネギ、
カボチャなど18種類の野菜を凝縮し、現代人の栄養バランス
を応援します。

〈1日目安量（5粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量

6.1kcal
0.34g
0.075g
1.2g

0.85g  
0.35g  

0.0016～0.063g
（　　　　　　　　　　　　）

1375.5mg

175.0mg
157.5mg
26.2mg
15.8mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（5粒）あたり〉
乾燥野菜粉末

大豆ペプチド
麦芽糖
グリセリン脂肪酸エステル
微粒酸化ケイ素 

ニンジン、タマネギ、カボチャ、
キャベツ、ウコン、トマト、
ニンニク、ムラサキイモ、
モロヘイヤ、大麦若葉、ケール、
ほうれん草、ブロッコリー、
赤キャベツ、パセリ、ショウガ、
セロリ

プロテイン（たんぱく質）、野菜の栄養、乳酸菌がまとめて
補える青汁です。消化されやすい大豆プロテイン、国内生産の
ケール、お米由来の植物性乳酸菌を使用。プロテイン不足が
気になる方におすすめします。

※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
　があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 1袋

１日の目安
 1袋

粉末

1000.0mg

1960.0mg
5.0mg
80.0mg
676.3mg
122.8mg
7.6mg
6.0mg
48.0mg
40.0mg
40.0mg
8.0mg
6.0mg
0.3mg

■全成分表示〈1日目安量（1袋）あたり〉
ケール粉末
大豆たん白（プロテイン85%含有）

植物性乳酸菌
抹茶
マルチトール
デキストリン 
食用油
さとうきびエキス
プルラン
微粒酸化ケイ素
植物レシチン
加工デンプン
甘味料（ステビア）
香料

〈1日目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量
乳酸菌

14kcal
2.0g

0.037～0.37g
1.4g

0.94g　
0.47g　

0.0056～0.22g
100億個

（ 　　　　　　　　　　　 ）

◎1袋（4g）を約100mLの水または
牛乳に溶かしてお召し上がりください。

《保存上のご注意》●個袋開封後はすぐにお召し上がりください。

健やかで
元気な毎日に プロテインも入った青汁

内容量：4g×30袋
（30日分）

申込番号 54860 本体価格 3,700円 税込価格（8%）
3,996円
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タブレット
原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

13種類のビタミンを1日1粒で補給できます

内容量：400mg×90粒

内容量：400mg×30粒
申込番号 
37900
申込番号 
37910

30日分

お徳用
90日分

本体価格 　  600円 税込価格（8%）
648円

本体価格 1,600円 税込価格（8%）
1,728円

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（ビタミンB1、ビタミンC、
  ビタミンEなど）

※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※葉酸は、胎児
の正常な発育に寄与する栄養素ですが、多量摂取により胎児の発育が良くなるものではありません。 ※ビタミンAを含むので、妊娠3ヶ月以内
又は妊娠を希望する女性は過剰摂取にならないよう注意してください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）が
あります。その際はご使用を中止ください。 ※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、
消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

13種類のビタミンをバランスよく配合しました。1日1粒で、必要なビタミンを手軽に
摂ることができます。健康な生活の基本として全ての方におすすめします。

■栄養機能：ビタミンB1（83%）は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB2（79%）、
ナイアシン（85%）、パントテン酸（117%）、ビオチン（88%）は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB6（77%）は、たんぱく質
からのエネルギーの産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB12（79%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。葉酸
（64%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素です。ビタミンC（120%）は、皮膚や粘膜の健康
維持を助けるとともに、抗酸化作用を持つ栄養素です。ビタミンD（73%）は、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素
です。ビタミンE（190%）は、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

マルチビタミン

■全成分表示〈1日目安量（1粒）あたり〉
0.99mg
1.0mg
1.1mg
1.0mg

0.0019mg
11.0mg
7.2mg

0.044mg
0.153mg
120.0mg
0.004mg
12.0mg

0.0056mg
22.0mg
139.7mg
38.8mg
7.2mg
20.0mg
12.2mg
0.3mg
4.0mg
1.3mg

ビタミンA脂肪酸エステル
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ナイアシン
パントテン酸カルシウム
ビオチン
葉酸
ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
ビタミンK
イノシトール
デキストリン
マルチトール
CMC-Na
ショ糖脂肪酸エステル
アラビアガム
食用油脂
麦芽糖
上白糖
コ－ティング材 ： シェラック

■栄養成分及びその含有量
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンA

1.7kcal
0.0093g
0.039g
0.34g

0.00015～0.0062g
92～921μｇ

ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ナイアシン
パントテン酸
ビオチン

1.0mg
1.1mg
1.0mg
1.9μｇ
11ｍｇ
5.6ｍｇ
44μｇ

葉酸
ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
ビタミンK
カルシウム
イノシトール

153μｇ
120ｍｇ
4.0μｇ
12.0ｍｇ
5.6μｇ

0.14～1.4ｍｇ
22ｍｇ

〈1日目安量（1粒）あたり〉

タブレット
原寸大

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。 ※本品は、多量摂取により疾病が
治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。 
※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※粒の斑点は、配合成分によるものですので、
品質に異常はありません。
■栄養機能：ビタミンB1（42～125%）は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビオチン
（54%）は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB6（77%）は、たんぱく質からのエネルギーの産生と皮膚や粘膜の
健康維持を助ける栄養素です。鉄（37%）は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。ビタミンC（40～120%）は、皮膚や粘膜の健康維持を
助けるとともに、抗酸化作用を持つ栄養素です。ビタミンE（60～181%）は、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康
維持を助ける栄養素です。カルシウム（31%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。　
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

13種類のビタミンと9種類のミネラルをバランスよく配合。健康な生活の基本となる栄養素
を手軽に摂ることができます。ビタミンQと呼ばれるコエンザイムQ10も配合しました。

■栄養成分及びその含有量〈1日目安量（4粒）あたり〉
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ナイアシン
ビタミンＢ6
葉酸

2.2kcal
0.045g
0.046g
0.41g

0.0016～0.064g
0.5～1.5mg
0.56～1.7mg

11mg
1.0mg

100～300μg

銅
マンガン
セレン
亜鉛
クロム
モリブデン
メチルヘスペリジン
コエンザイムＱ10
β-カロテン

0.14～0.26mg
0.0018～0.072mg

7.6μg
2.0mg

0.8～32μg
1.1～11.2μg

5.0mg
2.5～7.5mg
1075μg

ビタミンＢ12
ビオチン
パントテン酸
ビタミンＣ
ビタミンＤ
ビタミンE
ビタミンＫ
カルシウム
鉄
マグネシウム

2.0μg
27μg
6.0mg

40～120mg
30.0μg

3.8～11.4mg
3.2～12.8μg

210mg
2.5mg
75mg

■全成分表示〈1日目安量（4粒）あたり〉
1.0mg
1.1mg
1.0mg

0.002mg
80.0mg
0.03mg
8.5mg

0.0073mg
11.0mg
0.2mg
0.03mg
4.0mg
6.6mg

552.6mg
25.2mg
131.2mg
1.4mg
1.5mg
3.8mg
16.2mg
4.0mg
14.0mg
5.0mg
5.0mg
5.0mg
8.6mg
4.9mg
6.6mg
4.8mg
1.4mg

133.9mg
24.0mg
106.8mg
21.7mg
4.8mg
2.8mg
1.3mg

ビタミンＢ１
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ビタミンＣ
ビタミンＤ
ビタミンE含有植物油
ビタミンＫ
ナイアシン
葉酸
ビオチン
デュナリエラカロテン
パントテン酸カルシウム
未焼成カルシウム
クエン酸第一鉄ナトリウム
酸化マグネシウム
グルコン酸銅
マンガン酵母
セレン酵母
グルコン酸亜鉛
クロム酵母
モリブデン酵母
メチルヘスペリジン
コエンザイムＱ10
黒胡椒エキス
ゼラチン（ショ糖含有）
デキストリン
加工デンプン
アラビアガム
植物油（上白糖含有）
結晶セルロース
ショ糖脂肪酸エステル
麦芽糖
微粒酸化ケイ素
ショ糖
デンプン
中鎖脂肪酸トリグリセリド
コーティング材 ： シェラック

申込番号 51620 本体価格 1,200円 税込価格（8%）
1,296円 内容量：300mg×120粒

健康な毎日の基礎となるベースサプリメント

（30日分）

マルチビタミン・ミネラル
＋コエンザイムQ10 Dプラス

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（ビタミンE、ビタミンB1、
  ビタミンCなど）

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
製
品

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
製
品

23 24お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は
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タブレット
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

■栄養機能：ビタミンB1（2083%）は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB2（857%）、
ナイアシン（115%）、パントテン酸（625%）、ビオチン（144%）は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB6（769%）は、
たんぱく質からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。ビタミンB12（150%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
葉酸（83%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素です。
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合 

※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※葉酸は、胎児
の正常な発育に寄与する栄養素ですが、多量摂取により胎児の発育がよくなるものではありません。 ※体質体調により、まれに体に合わない
場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。 ※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。 ※本品は、
特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。　

何かと忙しく
不規則な生活の方に

25.0mg
12.0mg
10.0mg

0.0036mg
15.0mg
32.8mg
0.072mg
0.2mg
40.0mg
4.4mg

125.0mg
110.7mg
12.8mg
12.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　　　  〈1日目安量（2粒）あたり〉
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ナイアシン
パントテン酸カルシウム
ビオチン
葉酸
イノシトール
メチルヘスペリジン
麦芽糖
結晶セルロース
デキストリン
ショ糖脂肪酸エステル

■栄養成分及びその含有量
　〈1日目安量（2粒）あたり〉
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ１
ビタミンＢ２
ビタミンＢ６
ビタミンＢ１２
ナイアシン
パントテン酸
ビオチン
葉酸
カルシウム
イノシトール

1.6kcal
0.074g
0.0098g
0.31g

0～0.00036g
25.0mg
12.0mg
10.0mg
3.6μｇ
15mg

30.0mg
72μｇ
200μｇ

0.54～5.4mg
40mg

身体に必要な8種類のビタミンB群を配合しました。
多忙で生活が不規則な方におすすめです。 

ビタミンＢ群 保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（ビタミンB1、ビタミンB2、
  ビタミンB6など）

内容量：200mg×60粒30日分 申込番号38600 本体価格 350円 税込価格（8%）
378円

内容量：200mg×180粒お徳用
90日分 申込番号 38610 本体価格 940円 税込価格（8%）

1,015円

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

＊レモン1個分の果汁に含まれるビタミンＣを15ｍｇとして換算しました。（『日本食品標準成分表2020年版（八訂）』より算出）
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。

タブレット
原寸大

1日の目安量3粒あたり、レモン約70個分＊のビタミンCを配合。
日常生活で消費されやすいビタミンCは、毎日の生活に欠かせ
ないビタミンです。ビタミンB2やメチルヘスペリジンも配合
しました。

1050.0mg
6.0mg
3.0mg

182.1mg
18.9mg

■全成分表示
　　　    〈1日目安量（3粒）あたり〉
ビタミンＣ
ビタミンＢ2
メチルヘスペリジン
結晶セルロース
ステアリン酸カルシウム

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
ビタミンＣ
ビタミンＢ２
メチルヘスペリジン

5.0kcal
0.005g

0～0.033g
1.2g

0～0.00031g
0.24～2.4mg

1050mg
6.0mg
3.0mg

ビタミンC1粒にレモン果汁
約23個分＊

内容量：420mg×90粒30日分 申込番号51590 本体価格 300円 税込価格（8%）
324円

内容量：420mg×270粒お徳用
90日分 申込番号 51591 本体価格 800円 税込価格（8%）

864円

美容と健康に ビタミンE

ソフトカプセル 原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

大豆から抽出した天然ビタミンEで、1日の目安量1粒あたりにd-α-
トコフェロールが約284mg含まれます。これはアーモンド約600粒
（900g）分＊のビタミンEに相当します。

＊『日本食品標準成分表2020年版（八訂）』より算出
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

314.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　    〈1日目安量（1粒）あたり〉
ビタミンE含有植物油
（ビタミンE  　  284.4mg含有） 

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE

3.4kcal
0.14ｇ
0.3ｇ

0.0054～0.054ｇ
0ｇ

284.4ｍｇ

（カプセル含む）

（カプセル含む）

内容量：494mg×30粒30日分 申込番号30300 本体価格 　550円 税込価格（8%）
594円

内容量：494mg×90粒お徳用
90日分 申込番号 30310 本体価格 1,450円 税込価格（8%）

1,566円

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

緑黄色野菜に含まれるリコピンやβ-カロテン、さらにビタ
ミンCと葉酸も配合。トマト約20個分＊※1のリコピン、人参
約34本分＊※2のβ-カロテン※5、ほうれん草約15束分＊※3の
ビタミンC※5、ブロッコリー約9個分＊※4の葉酸※5が摂れます。

＊1袋あたり　※１ トマト可食部1個（200g）中のトマトリコピン6mgとして算出（当社調べ）　※２ 人参可食部1本（150g）中のβ-カロテン10.35mg
として算出（日本食品標準成分表2020年版（8訂）より）　※3 ほうれん草1本（300g）中のビタミンC105mgとして算出（日本食品標準成分表
2020年版（8訂）より）　※4 ブロッコリー1個（300g）中の葉酸0.66mgとして算出（日本食品標準成分表2020年版（8訂）より）　※5 合成品由来
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

申込番号 30400

リコピン＆β-カロテンEX緑黄色野菜に含まれる
栄養素が摂れます

内容量：380mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）

66.7mg
12.0mg
44.0mg
0.2mg

241.2mg
19.9mg
16.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
トマトリコピン（リコピン6％）

β-カロテン
ビタミンC
葉酸
植物油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンC
葉酸
リコピン
β-カロテン

4.3kcal
0.27g
0.3g
0.14g

0～0.00055g
44mg
200μg
4mg
12mg

本体価格 1,100円 税込価格（8%）
1,188円
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1500.0mg

3.75μｇ
10.0μｇ
108.0mg
61.6mg
30.0mg
17.2mg
3.2mg

■全成分表示〈1日目安量（4粒）あたり〉
ドロマイト 
（カルシウム315mg・マグネシウム180mg含有）
ビタミンD
ビタミンK 
デンプン
麦芽糖
CMC-Na
ステアリン酸カルシウム
アラビアガム

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
マグネシウム
ビタミンD
ビタミンK

2.2kcal
0g

0～0.031g
0.51g

0.001～0.04g
315mg
180mg
3.75μｇ
10μｇ

＊『日本食品標準成分表2020年版（八訂）』より算出 
※乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際は
ご使用を中止ください。 ※多量に摂取すると軟便（下痢）になることがあります。 ※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進
するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けた
ものではありません。

■栄養機能：カルシウム（46%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。マグネシウム（56%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常に保つのに必要な栄養素です。ビタミンD
（68%）は、腸管でのカルシウムの吸収を促進し、骨の形成を助ける栄養素です。　
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

日本人に不足しがちな栄養素

内容量：430mg×360粒

内容量：430mg×120粒
申込番号 
51140
申込番号 
51141

30日分

お徳用
90日分

カルシウムとマグネシウムをバランス良く含有している海洋生物由来のドロマイト
が主成分。1日4粒で、カルシウム約300mg（牛乳約260cc＊分相当）が摂れます。

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（カルシウム、マグネシウム、
  ビタミンD）カルシウムMg

マグネシウム

タブレット
原寸大

本体価格 　 400円 税込価格（8%）
432円

本体価格 1,050円 税込価格（8%）
1,134円

１日の目安
 5粒

１日の目安
 5粒

10種類のミネラルをバランスよく配合

内容量：350mg×450粒

本体価格 　 800円 税込価格（8%）
864円

本体価格 2,100円 税込価格（8%）
2,268円

内容量：350mg×150粒
申込番号 
38900
申込番号 
38910

30日分

お徳用
90日分

※乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際は
ご使用を中止ください。 ※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守って
ください。 ※亜鉛の摂りすぎは、銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。 ※多量に摂取すると
軟便（下痢）になることがあります。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

10種類のミネラルをバランスよく配合し、現代生活に不足しがちなミネラルを手軽
に補うことができます。健康な生活の基本として全ての方におすすめします。

■栄養機能：カルシウム（36%）は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。鉄（66%）は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。マグネシウム（44%）
は、骨や歯の形成に必要な栄養素です。マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常に保つ
のに必要な栄養素です。銅（43%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。銅は、多くの体内酵素の正常な働きと骨の形成を助ける栄養素です。
亜鉛（47%）は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝
に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。　※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

マルチミネラル【総合ミネラル】
保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（カルシウム、鉄、
マグネシウムなど）

タブレット
原寸大

■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
鉄
リン
マグネシウム
カリウム
銅
ヨウ素
マンガン
セレン
亜鉛
クロム
モリブデン

3.3kcal
0.12ｇ
0.051ｇ
0.58ｇ

0.0021～0.083ｇ
251ｍｇ
4.5ｍｇ

0.1～10ｍｇ
143ｍｇ
10ｍｇ

0.39ｍｇ
45μｇ
1.5ｍｇ
14μｇ
4.2ｍｇ
14μｇ

2.1～21μｇ

1195.1mg

45.0mg
32.9mg
7.0mg
7.2mg
2.8mg

166.7mg
14.4mg
26.3mg
19.1mg
93.5mg
87.5mg
52.5mg

ドロマイト
（カルシウム・マグネシウム含有）
クエン酸第一鉄ナトリウム
グルコン酸亜鉛
セレン酵母
クロム酵母
グルコン酸銅
マンガン酵母
ヨウ素酵母
モリブデン酵母
塩化カリウム
マルチトール
結晶セルロース
ショ糖脂肪酸エステル　

■全成分表示〈1日目安量（5粒）あたり〉

〈1日目安量（5粒）あたり〉
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200.2mg

200.2mg

50.2mg
50.2mg
211.7mg
37.5mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
サケ白子核蛋白
（DNA含有）
酵母エキス
（RNA含有）
ビタミンＣ
サンゴカルシウム
デキストリン
ショ糖脂肪酸エステル

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＣ
カルシウム

2.6kcal
0.37g
0.032g
0.22g

0.0042～0.17g
50.2mg
17mg

内容量：250mg×90粒
（30日分）

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

1日の目安量3粒にDNAを含有するサケ白子核蛋白とRNAを
含有する酵母エキスを、それぞれ約200mgずつ配合しています。
いつまでも若々しい毎日を応援するサプリメントです。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

申込番号 31600
DNA核酸若々しい毎日を

応援

本体価格 1,450円 税込価格（8%）
1,566円

＊『日本食品標準成分表2020年版（八訂）』より算出
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。 ※本品は、多量摂取により
疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者
庁長官による個別審査を受けたものではありません。

240.0mg
40.0mg
3.0mg

0.003mg
0.3mg

128.1mg
75.0mg
5.7mg
5.0mg
2.9mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
ヘム鉄
ビタミンC
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
葉酸
デンプン
マルチトール
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素
デキストリン

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
鉄
ビタミンＣ
ビタミンＢ６
ビタミンＢ１２
葉酸

2.0kcal
0.18g
0.029g
0.25g

0.0011～0.044g
0.095～0.95mg

4.8mg
40mg
3.0mg
3.0μｇ
300μｇ

■栄養機能:鉄（71%）は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。ビタミンB12（125%）は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

申込番号 35100 内容量：250mg×60粒
（30日分）

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（鉄、ビタミンB12）

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

吸収されやすいヘム鉄を主成分に、ビタミンCやビタミンB6
などを配合。1日2粒で4.8mgの鉄分（鶏レバー約50g分＊相当）
が摂れます。

タブレット
原寸大

ヘム鉄女性は特に
不足しがちな栄養素

本体価格 1,300円 税込価格（8%）
1,404円

320.0mg
30.0mg
30.0mg
72.0mg
40.0mg
8.0mg

コーティング材 ： シェラック、ステアリン酸カルシウム

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
亜鉛酵母
セレン酵母
クロム酵母
麦芽糖
結晶セルロース
微粒酸化ケイ素

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
亜鉛
セレン
クロム
カルシウム

1.8kcal
0.19g
0.022g
0.22g

0.00022～0.0089g
16.0mg
60μｇ
60μｇ

0.056～0.56mg

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

※亜鉛の摂りすぎは、銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

現代の日本人には欠かせないミネラル。さらにセレンやクロム
などの必須ミネラルも配合しました。

亜鉛現代の食生活に
不足しがちなミネラル

内容量：250mg×60粒申込番号34700
内容量：250mg×180粒申込番号34710

30日分 本体価格 　  893円 税込価格（8%）
964円

お徳用
90日分 本体価格 2,363円 税込価格（8%）

2,552円

１日の目安
 10粒
１日の目安
 10粒

クロレラはアミノ酸を含む良質なたんぱく質、葉緑素など
健康に大切な栄養素が含まれた淡水性の単細胞緑藻です。
細胞壁を柔らかくして吸収されやすいようにブランチング
処理をしています。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

申込番号 31200

クロレラ健康維持を
お考えの方に

2000.0mg

■全成分表示
　　　　〈1日目安量（10粒）あたり〉
クロレラ原末

〈1日目安量（10粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

葉緑素

8.4kcal
1.3g
0.23g
0.29g

0.0004～0.016g
32～72mg

内容量：200mg×300粒
（30日分）

本体価格 1,300円 税込価格（8%）
1,404円
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１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

ソフトカプセル
原寸大

アスタキサンチンは、サケやエビなどの魚介類やヘマトコッカス藻
などに含まれる赤い色素成分です。カロテノイドの一種です。

アスタキサンチン

71.4mg
126.2mg
2.4mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1粒）あたり〉
アスタキサンチン含有
ヘマトコッカス藻抽出油
植物油脂
ビタミンE含有植物油

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
アスタキサンチン
（フリー体として）

2.2kcal
0.11g
0.19g
0.023g

0～0.00075g
0.16～1.8mg

6.0mg

申込番号 54010 内容量：340mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）

税込価格（8%）
2,052円本体価格 1,900円

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を
中止ください。

パソコンなどを
よく使う方に

〈1日摂取目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
機能性関与成分
  ルテイン
  ゼアキサンチン

4.6kcal
0.21g
0.39g

0.01～0.1g
0～0.00052g

20mg
4.08mg

１日摂取目安量
 2粒

１日摂取目安量
 2粒

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（2粒）あたり〉

機能性表示食品

［届出表示］本品にはルテインとゼア
キサンチンが含まれます。ルテインに
は、目の黄斑部の色素量を増やすこ
とで、薄暗い環境（夕暮れ時など）や
明るい環境でのコントラスト感度（ぼ
やけやかすみの改善によりくっきり
見る力）を改善する機能が報告され
ています。ルテイン、ゼアキサンチン
には、一時的な目の疲労感を改善す
る機能が報告されています。

ルテイン　　　　20mg　
ゼアキサンチン　4.08mg

届出番号：G406

ソフトカプセル
原寸大

税込価格（8%）
3,348円 内容量：340mg×60粒

（30日分）

（カプセル含む）
申込番号 54780

機能性関与成分がくっきり
見る力＊の改善をサポート クッキリケア

本体価格 3,100円
一時的な目の疲労感が気になる方に。ルテインやゼアキサンチン
は、摂り続けることでコントラスト感度＊や一時的な目の疲労感
が改善されることが報告されています。健やかな視界を維持する
ためにお役立てください。

機能性表示食品

＊ぼやけやかすみの改善によりくっきり見る力
※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではあり
ません。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

ソフトカプセル
原寸大

ブルーベリー（ビルベリー）エキスを120mg配合。現代人の過酷な「見る環境」を複合的に
サポートし、読書・パソコンを楽しむ毎日を応援します。ミックスベリー（6種のベリー）や
メグスリノ木、ルテインなども配合しました。

ブルーベリー＆メグスリノ木 EX読書やパソコン、
テレビをよく見る方に

申込番号 52700 内容量：445mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 2,000円 税込価格（8%）

2,160円

120.0mg
37.5mg
10.5mg

1.5mg
1.77mg
0.45mg
0.63mg
0.72mg

0.0006mg
4.5mg
1.9mg

274.4mg
0.9mg
17.5mg
17.5mg
9.7mg
0.5mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
ブルーベリー（ビルベリー）エキス

メグスリノ木
ミックスベリーエキス
（カシス、ゴジベリー、アムラ、
 マキベリー、リンゴンベリー、
 ハスカップ）
ルテイン・ゼアキサンチン含有
マリーゴールド
β-カロテン
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12
ビタミンC
ビタミンE含有植物油
サフラワー油
菜種油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
デキストリン
デンプン

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンB6
ビタミンB12
ビタミンC
ビタミンE
ルテイン
ゼアキサンチン
β-カロテン

4.8kcal
0.29g
0.3g
0.23g

0～0.0024g
0.45mg
0.63mg
0.72mg

0.12～1.2μg
1.0～6.8mg
1.89mg
1mg

0.2mg
1770μg

ソフトカプセル
原寸大

＊色の濃淡を判別し、くっきりと物を識別する力
＊1 Tanito M, et al., Jpn J Ophthalmol, 56（5）, 488-96,2012. ＊2 Le Ma,et al.,British Journal of Nutrition,102,186-190,2009.
※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではあり
ません。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

ルテインe
視覚機能＊の
維持をサポート

１日摂取目安量
 1粒

１日摂取目安量
 1粒

申込番号 52410 内容量：340mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 1,600円 税込価格（8%）

1,728円

機能性表示食品

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉

機能性表示食品

［届出表示］本品にはルテインが含ま
れます。ルテインには、目の黄斑部の
色素量を増やすこと、コントラスト感
度（色の濃淡を判別し、くっきりと物を
識別する感度）を正常に保ち視覚機能
を維持することが報告されています。

ルテイン　10mg

届出番号：F860
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
機能性関与成分
  ルテイン
ゼアキサンチン
アスタキサンチン

2.3kcal
0.11g
0.19g

0.0052～0.052g
0～0.00033g

0.5mg

10mg
2mg

0.5mg

〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

加齢とともに目の黄斑部のルテイン量が減少すると言われて
います。毎日10mgのルテインを補うことで、黄斑色素の密度が
増加すること＊1、コントラスト感度を正常に保つこと＊2が報告
されており、視覚機能＊を維持するために補いたい成分です。
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ブルーベリー（ビルベリー）エキスとメグスリノ木を主成分に、
DHA・EPAなどを配合しました。

337.5mg

34.1mg
8.3mg
0.45mg
0.63mg
0.72mg

0.0006mg
4.5mg

219.9mg
66.4mg
37.5mg
7.5mg
1.6mg
0.9mg

コーティング材 ： シェラック
（一部に乳成分・大豆を含む）

■全成分表示〈1日目安量（3粒）あたり〉
メグスリノ木
ブルーベリー（ビルベリー）エキス

DHA・EPA含有精製魚油
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
ビタミンC
麦芽糖
結晶セルロース
ショ糖脂肪酸エステル
デキストリン
乳ペプチド
グリセリン脂肪酸エステル

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ１
ビタミンＢ２
ビタミンＢ６
ビタミンＢ１２
ビタミンC
DHA
EPA

3.0kcal
0.0012～0.012g

0.047g
0.65g

0～0.0015g
0.45mg
0.63mg
0.72mg
0.6μg
4.5mg

1.4～2.4mg
0.24～0.64mg

毎日の
健康をサポート ブルーベリー＆メグスリノ木セット
申込番号 51880 内容量：240mg×90粒

（30日分）

※ビタミンＢ2の影響で尿が黄色くなることがあります。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

本体価格 1,450円 税込価格（8%）
1,566円

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

有用成分が豊富な北欧産などの野生種のビルベリーを使用。
ブルーベリー（ビルベリー）エキス〈アントシアニン36％含有〉
を主成分に、カシスエキスや、ルテイン、β-カロテンを配合。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒 140.0mg

1.95mg
8.0mg
3.6mg
0.16mg
154.9mg
10.5mg
10.5mg
8.4mg
7.0mg
4.5mg
0.5mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1粒）あたり〉
ブルーベリー（ビルベリー）エキス

β-カロテン
カシスエキス
ルテイン含有マリーゴールド
ビタミンE
サフラワー油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
ヒマワリ油
大豆レシチン
トウモロコシ油
マルトデキストリン

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
β-カロテン

3.0kcal
0.14g
0.19g
0.19g

0～0.0018g
0.16mg
1950μg

申込番号 51440

クリアでくっきりな
毎日のために ブルーベリー

内容量：540mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 1,400円 税込価格（8%）

1,512円

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※ワルファリンなどの血液凝固抑制薬を服用している方は
摂らないでください。 ※抗コリン薬、コリン作動薬、アセチルコリンエステラーゼ阻害薬などのコリン作用薬を服用している方は医師、薬剤師に
相談してください。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、
医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 ※機能性表示食品は、健常な方を対象とした食品です。

１日摂取目安量
 3粒

１日摂取目安量
 3粒

タブレット
原寸大

健脳ヘルプEX
申込番号 54820 本体価格 6,000円 税込価格（8%）

6,480円

機能性表示食品

内容量：340mg×90粒
（30日分）

［届出表示］本品にはクルクミン、フェルラ酸、大豆由来ホス
ファチジルセリンが含まれます。本品は、年齢とともに低下する
認知機能の一部である記憶力（言葉や物事の関連を記憶し、
思い出す力）や注意力（注意を持続させる力、重要な物事に
素早く気づける力、複数の物事に注意を払える力）、判断力
（情報を処理し正確に判断する力）を維持する機能があります。

〈1日摂取目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
機能性関与成分
  クルクミン
  フェルラ酸
  大豆由来ホスファチジルセリン

4.0～5.7kcal
0.01g

0.036～0.38g
0.56～0.9g
0～0.0014g

40mg
200mg
25mg

クルクミン　40mg
フェルラ酸　200mg

大豆由来ホスファチジルセリン　25mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（3粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：E709

キオクリア
申込番号 54590 内容量：250mg×120粒

（30日分）

タブレット
原寸大

1日摂取目安量
 4粒

1日摂取目安量
 4粒

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※ワルファリンなどの抗血栓薬を服用している方は
摂らないでください。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、
医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 ※機能性表示食品は、健常な方を対象とした食品です。

〈1日摂取目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
マグネシウム
機能性関与成分
  イチョウ葉フラボノイド配糖体
   イチョウ葉テルペンラクトン
DHA

3.7kcal
0.018g
0.1g

0.68g
0～0.0036g
7.9～79mg

19mg

28.8mg
7.2mg
5.2mg

本体価格 4,800円 税込価格（8%）
5,184円

機能性表示食品

［届出表示］本品にはイチョウ葉フラボノイド配糖体、イチョウ
葉テルペンラクトンが含まれます。イチョウ葉フラボノイド
配糖体、イチョウ葉テルペンラクトンは、認知機能の一部
である記憶力（日常生活で生じる行動や判断を記憶し、
思い出す力）を維持する機能があることが報告されています。

イチョウ葉フラボノイド配糖体　28.8mg
イチョウ葉テルペンラクトン　　7.2mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（4粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：C342
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申込番号 34200

健やかな生活を送りたい
実年世代の方に イチョウ葉

フラボノイド配糖体やテルペンラクトンを含んだイチョウ葉
のエキスに、ビタミンB1などを配合しました。1日3粒で
約134mgのイチョウ葉エキスが摂れます。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※血液凝固抑制薬やワルファリンなどの抗血栓薬を服用している方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒 134.4mg

1.2mg
1.0mg
6.1mg

180.0mg
133.3mg
132.1mg
6.0mg
6.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　 　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
イチョウ葉エキス末
（イチョウ葉エキス、グルコース）
ビタミンＢ1
ビタミンＢ6
パントテン酸カルシウム
マルチトール
デンプン
結晶セルロース
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ１
ビタミンＢ６
パントテン酸
カルシウム
イチョウ葉エキス
  標準含有量として
  フラボノイド配糖体
  テルペンラクトン

2.3kcal
0.0091g

0.0024～0.024g
0.55g

0～0.001g
1.2mg
0.78mg
5.6mg

0.27～2.7mg
134.4mg

　
24％ 
6％ 

内容量：200mg×90粒
（30日分）

本体価格 1,450円 税込価格（8%）
1,566円

忘れず
摂りたい成分 イチョウ葉＆DHAセット

＊マグロなどの魚を原料としています。
※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
マグネシウム
DHA

2.9kcal
0.013g
0.092g
0.51g

0～0.0021g
35mg
20mg

4.6～8.3mg

内容量：250mg×90粒
（30日分）

コーティング材 ： シェラック

112.5mg
27.3mg
75.5mg
157.2mg

331.0mg
22.6mg
15.0mg
5.1mg
2.9mg
0.84mg

イチョウ葉エキス
DHA含有精製魚油
大豆レシチン
ドロマイト
（カルシウム、マグネシウム含有）
麦芽糖
デキストリン
ステアリン酸カルシウム
乳ペプチド
グリセリン脂肪酸エステル
d-δ-トコフェロール

本体価格 3,000円 税込価格（8%）
3,240円

■全成分表示
　　  　　〈1日目安量（3粒）あたり〉

申込番号 51940
イチョウ葉エキスにDHA＊や大豆レシチンを配合しました。
大切なカルシウムも一緒に摂れます。実年世代の健やかな
生活を応援します。

本体価格 3,200円 税込価格（8%）
3,456円申込番号 33700

プロポリス
ブラジルのミナスジェライス州で採取されたプロポリスを
100％使用。国内でエタノール抽出し、摂りやすいソフトカプセル
で包みました。1日4粒で約250mgのプロポリスエキスが摂取
できます。 

※喘息・アレルギー体質の方はお召し上がりにならないでください。 ※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないで
ください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

内容量：420mg×120粒
（30日分）

（カプセル含む）

253.0mg
50.0mg
647.0mg
50.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
       　  〈1日目安量（4粒）あたり〉
プロポリス濃縮エキス
ミツロウ
サフラワー油
グリセリン脂肪酸エステル

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

※製品には若干のエタノール
　（１％未満）が含まれます。

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

11kcal
0.5g
0.9g
0.21g

0～0.0071g

日常生活の
健康維持に

１日の目安
 1袋

１日の目安
 1袋

本体価格 28,000円 税込価格（8%）
30,240円

シイタケ菌糸体エキスを
1800mg配合 シイタゲンEX
申込番号 35050 内容量：50g×30袋

ベータ

アルファ
有用性の高い菌株を厳選し、約5ヵ月かけてじっくりと培養。
抽出したシイタケ菌糸体エキスには、α-グルカンやアラビノキ
シラン、β-グルカンなどの身体本来の力に大切とされる有用
成分が含まれています。このシイタケ菌糸体エキスを1袋に
1800mg配合。あわせて摂りたい高吸収性クルクミン「クルク
グリーン」やアルギニンなども配合した液体タイプです。

液体
※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
《使用上のご注意》 ●袋のまま電子レンジで温めないでください。袋が破裂したり火花が出る場合があり、非常に危険です。 ●袋を直火
にかけないでください。 ●袋のまま凍らせないでください。

〈1日目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンB6
シイタケ菌糸体エキス
クルクミン
アルギニン

11kcal
0.5g
0g

2.2g
0～0.068g

0.8mg
1800mg
14mg
130mg

1800.0mg
20.5mg
130.0mg
0.8mg

1063.4mg
36.6mg

シイタケ菌糸体エキス
クルクグリーン
アルギニン
ビタミンB6
デキストリン
増粘多糖類

■全成分表示
       　   〈1日目安量（1袋）あたり〉
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申込番号 51520

濃縮アガリクスエキスにβ-グルカン
含有酵母抽出物をプラス

濃縮アガリクスエキスに加え、β-グルカン含有酵母抽出物を配合。続けていただき
やすいソフトカプセルに、有用成分をぎゅっと凝縮しました。毎日の健康維持にぜひ
お役立てください。

本体価格 9,000円 税込価格（8%）
9,720円

アガリクス濃縮粒
内容量：（465mg×4粒）×30袋

（カプセル含む）

１日の目安
1袋（4粒）
１日の目安
1袋（4粒）
ソフトカプセル 原寸大

■全成分表示
 　　 〈1日目安量1袋（4粒）あたり〉

150.0mg
54.0mg
746.0mg
147.0mg
60.0mg
60.0mg
3.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

アガリクスブラゼイエキス
β-グルカン含有酵母抽出物
サフラワー油
デキストリン
ミツロウ
グリセリン脂肪酸エステル
微粒酸化ケイ素

■栄養成分及びその含有量
〈1日目安量1袋（4粒）あたり〉
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

11kcal
0.54g
0.85g
0.37g

0.00091～0.036g
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感
など）があります。その際はご使用を中止ください。

本体価格 9,500円 税込価格（8%）
10,260円申込番号 35030

シイタケ菌糸体エキスを
粒で摂りやすく

《保存上のご注意》●個袋開封後はすぐにお召し上がりください。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。

いつまでも健康でいたい方をサポートするシイタケ菌糸体エキスを1袋に600mg配合。
ビタミンD、グルタミンも配合し、粒に凝縮しました。味や香りを気にせずお摂りいただける
ので、顆粒が苦手な方にもおすすめします。

シイタゲン-α（粒）
内容量：270mg×120粒

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
ビタミンD
シイタケ菌糸体エキス
グルタミン

3.8kcal
0.2g

0.038g
0.67g

0.00051～0.02g
0.82～8.2mg

0.3μg
600mg
100mg

〈1袋（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

タブレット

アルファ

１日の目安
1～3袋
（4～12粒）

１日の目安
1～3袋
（4～12粒）

（4粒×30袋）

600.0mg
0.3μg

100.0mg
174.9mg
150.1mg
19.4mg
32.4mg
3.2mg

■全成分表示〈1袋（4粒）あたり〉
シイタケ菌糸体エキス
ビタミンD
グルタミン
結晶セルロース
マルチトール
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム
デキストリン
コーティング材 ： シェラック、カルナウバロウ

原寸大

申込番号 35020

シイタケ菌糸体エキスを
600mg配合

１日の目安
 1～3袋
１日の目安
 1～3袋

顆粒

いつまでも健康でいたい方をサポートするシイタケ菌糸体エキスを1袋に600mg配合。
さらにビタミンD、グルタミンも配合しました。有用成分も価格も粒タイプと同じなので、
お好みに合わせてお選びください。

シイタゲン-α（顆粒）
内容量：2.3g×30袋

600.0mg
0.0003mg
100.0mg
588.0mg
460.0mg
345.0mg
115.0mg
92.0mg

■全成分表示〈1袋（2.3ｇ）あたり〉
シイタケ菌糸体エキス
ビタミンD
グルタミン
コーンスターチ
マルチトール
トレハロース
加工デンプン
ショ糖脂肪酸エステル

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンD
シイタケ菌糸体エキス
グルタミン

8.5kcal
0.19g
0.062g
1.8g

0.00076～0.03g
0.3μg
600mg
100mg

〈1袋あたり〉
■栄養成分及びその含有量

アルファ

本体価格 9,500円 税込価格（8%）
10,260円

《保存上のご注意》●個袋開封後はすぐにお召し上がりください。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。

本体価格 15,000円 税込価格（8%）
16,200円 内容量：（246mg×6粒）×30袋

（30日分）

（カプセル含む）

１日の目安
1袋（6粒）
１日の目安
1袋（6粒）
ハードカプセル

申込番号 51760

沖縄モズク・フコイダンを
100％使用

モズク・フコイダンは、モズクの表面成分で、モズクを干潮時の乾燥化や細菌の侵入から
守る働きがあると考えられています。「抗源力フコイダン」は沖縄産のオキナワモズクから
抽出されたフコイダンを100％使用しています。

フコイダン

1000.2mg
175.8mg
24.0mg

■全成分表示
        〈1日目安量1袋（6粒）あたり〉
フコイダン含有モズクエキス

結晶セルロース
ステアリン酸カルシウム
カプセル被包材 ： ヒドロキシプロピルメチルセルロース

原寸大

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感
など）があります。その際はご使用を中止ください。

■栄養成分及びその含有量
〈1日目安量1袋（6粒）あたり〉
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
フコイダン

4.7kcal
0.013g
0.027g
1.1g

0.017～0.67g
1.2～12mg

850mg（製造時）
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ソフトカプセル
原寸大

魚に含まれるサラサラな成分＊1であるDHAやEPAは、オメガ
3系脂肪酸の一種。日本人の魚介類の消費は年々減少して
おり、体内でつくることができない成分のため、不足しない
よう補うことが大切です。1日5粒で、DHA、EPAをはじめと
するオメガ3系脂肪酸を約750mg摂取できます。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 5粒

１日の目安
 5粒

申込番号 54090

生活習慣が気になる
現代人に必要とされる脂質 DHA＆EPA EX

本体価格 2,500円 税込価格（8%）
2,700円 内容量：461mg×150粒

（30日分）

（カプセル含む）

■全成分表示
　　　　〈1日目安量（5粒）あたり〉

101.9mg
738.8mg
634.4mg
4.6mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

DHA含有精製魚油
EPA含有精製魚油
α-リノレン酸含有シソ油 
ビタミンE含有植物油

〈1日目安量（5粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
　n-3系脂肪酸
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
DHA
EPA
α-リノレン酸

16kcal
0.63g
1.4g
0.75g

0.028～0.28g
0～0.003g

0.01～0.1mg
130mg
193mg
388mg

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

ナットウキナーゼを2000FU＊2配合。さらに注目成分ケルセ
チンを多く含む希少なたまねぎ「さらさらレッド」や、EPA 
DHA＊3をまとめてお摂りいただけます。生活が不規則な方
や、魚のサラサラな成分＊1を求める方におすすめします。

ナットウキナーゼを
2000FU＊2配合 ナットウキナーゼ EPA DHA

本体価格 1,575円 税込価格（8%）
1,701円 内容量：495mg×30粒

（30日分）

（カプセル含む）

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
EPA
DHA
ケルセチン配糖体
ナットウキナーゼ活性

2.8kcal
0.14g
0.19g
0.13g

0～0.0023g
0.00082～0.033mg

11mg
60mg

12.6mg
2000FU（製造時）　  

■全成分表示〈1日目安量（1粒）あたり〉

26.2mg
23.9mg
124.2mg

25.0mg
18.2mg
27.8mg
26.4mg
12.0mg
12.0mg
3.0mg
0.7mg
0.6mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

ナットウキナーゼ含有納豆菌培養エキス
（ナットウキナーゼ活性 2000FU）

EPA含有精製魚油
DHA含有精製魚油
（EPA11mg・DHA60mg含有）
さらさらレッド（玉ねぎ）
ケルセチン配糖体（70％含有）
難消化性デキストリン
大豆油
ミツロウ
グリセリン脂肪酸エステル
大豆レシチン
ビタミンE含有植物油
微粒酸化ケイ素

＊2 製造時
＊3 マグロ・イワシなどの魚を原料としています。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。

申込番号 55060本体価格 1,500円 税込価格（8%）
1,620円申込番号 39700

いつまでも健康で
いたい方に ブロッコリースプラウト

発芽3日目のブロッコリーの新芽（ブロッコリースプラウト）を
凝縮しました。スルフォラファン含有量が高い品種を使用して
います。有用成分スルフォラファンが1日2粒で3.2mg摂取
できます。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

200.0mg

20.0mg
150.0mg
85.0mg
20.0mg
25.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　           〈1日目安量（2粒）あたり〉
ブロッコリースプラウト粉末

ブロッコリースプラウトエキス

マルチトール
結晶セルロース
デキストリン
ショ糖脂肪酸エステル

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

2.1kcal
0.11g
0.026g
0.35g

0～0.00057g

内容量：250mg×60粒
（30日分）

DHA（ドコサヘキサエン酸）はマグロをはじめとする魚の油
に豊富に含まれる不飽和脂肪酸のひとつです。魚を食べる
機会が少ない方の健康的な食生活を応援します。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

662.7mg
50.7mg

3.6mg
カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　    〈1日目安量（3粒）あたり〉
DHA含有精製魚油
EPA含有精製魚油
（DHA 312mg・EPA 40mg含有）
ビタミンE含有植物油

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
DHA
EPA

8.4kcal
0.39g
0.73g

0.013～0.13g
0g

0.0028～0.11mg
312mg
40mg

申込番号 31900

生活習慣が
気になる方に DHA

内容量：404mg×90粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 1,600円 税込価格（8%）

1,728円
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機能性関与成分が
血中中性脂肪に作用

申込番号 54950 内容量：405mg×150粒
（30日分）

（カプセル含む）

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健
用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

ソフトカプセル
原寸大

本体価格 2,200円 税込価格（8%）
2,376円

EPA DHA 中脂ヘルプ

〈1日摂取目安量（5粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
機能性関与成分
  EPA
  DHA

14kcal
0.64g
1.2g

0.015～0.15g
0g

50.5mg
554.5mg

機能性表示食品

EPA・DHAには血中中性脂肪を減らす機能があることが報告
されています。「EPA DHA 中脂ヘルプ」のEPA・DHAは、
マグロ・カツオなどの魚を原料に、加工・精製からカプセル化
まで国内で行った機能性表示食品です。血中の中性脂肪が
気になる方におすすめです。

［届出表示］本品にはEPA・DHAが
含まれます。EPA・DHAには血中
中性脂肪を減らす機能があることが
報告されています。

EPA　  50.5mg
DHA  554.5mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（5粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：D416

ハードカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
コエンザイムＱ10
α-リポ酸
Ｌ-カルニチン

2.7kcal
0.19g
0.064g
0.35g

0～0.001g
0.081～0.81mg

30mg
30mg
120mg

※1日2粒を目安に、かまずに水またはお湯とともにお召し上がりください。 ※短期間に大量に摂ることは避けてください。 ※乳幼児・小児には
与えないでください。 ※動物には与えないでください。 ※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。 ※本品の摂取に
より、空腹感、あくび、悪心、冷や汗、手足の震えなどの症状が出た場合には摂取を中止し、医師、薬剤師にご相談ください。 ※体質体調により、
まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
《保存上のご注意》●温度の高いところや直射日光を避け、湿気の少ない涼しいところに保存してください。

申込番号 51630

食事をエネルギーに変える
大切な成分

コエンザイムQ10・
α-リポ酸・Ｌ-カルニチン

本体価格 2,400円 税込価格（8%）
2,592円

食事をエネルギーに変える、健康維持に大切な3つの成分
をまとめて摂ることができます。元気な毎日を応援する
サプリメントです。

内容量：323mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）

30.0mg
30.0mg
180.0mg

5.0mg
262.4mg
6.0mg
6.6mg

カプセル被包材 ： ゼラチン

■全成分表示
　　　 　〈1日目安量（2粒）あたり〉
コエンザイムＱ10
α-リポ酸
Ｌ-カルニチンL-酒石酸塩
（Ｌ-カルニチン120ｍｇ含有）
黒胡椒エキス
結晶セルロース
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

本体価格 5,300円 税込価格（8%）
5,724円

元気で活動的な
毎日を過ごしたい方に

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
◎ピクノジェノール®、ピクノQH®は、ホーファーリサーチ社の登録商標です。

還元型コエンザイムQ10
＆ピクノジェノール®

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

かん　 げん　  がた

内容量：475mg×30粒
（カプセル含む）

（30日分）
申込番号 52500

60.0mg
20.0mg

40.0mg
156.0mg
13.5mg
10.5mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、
杜仲葉エキス、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1粒）あたり〉
還元型コエンザイムＱ10
ピクノジェノール®
（フランス海岸松樹皮エキス）
杜仲葉エキス
オリーブ油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
還元型コエンザイムＱ10
ピクノジェノール®
ゲニポシド酸

3.0kcal
0.12g
0.24g
0.087g

0～0.0011g
60mg
20mg
3.1mg

エネルギー産生にそのままの形で関わることができる、還元型
コエンザイムＱ10を配合。さらに、植物由来の有用成分ピクノ
ジェノール®と、ゲニポシド酸などの成分を凝縮した杜仲葉
エキスを加えました。中高年の方の元気で活動的な毎日に
お役立てください。

１日の目安
 5粒

１日の目安
 5粒

EPA（エイコサペンタエン酸）はイワシやサバなど背の青い魚
の油に多く含まれる不飽和脂肪酸のひとつです。魚を食べる
機会が少ない方の健康的な脂肪酸バランスを応援します。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

1194.0mg
56.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（5粒）あたり〉
EPA含有精製魚油

ビタミンE含有植物油

〈1日目安量（5粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
EPA
DHA

15kcal
0.64g
1.3g

0.021～0.21g
0～0.00036g
0.29～2.9mg

288mg
122mg

申込番号 32300

背の青い魚は
苦手という方に EPA

内容量：415mg×150粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 1,200円 税込価格（8%）

1,296円
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《保存上のご注意》●直射日光を避け、湿気の少ない涼しい所に保存してください。　

もともと体の中にあってエネルギーをつくるときに大切な
成分です。年齢とともに減少するので、エネルギー不足が心配
な中高年の方や、スポーツをしている方におすすめします。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ハードカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒 60.0mg

60.0mg
1.0mg
1.0mg

212.3mg
25.7mg
16.0mg
4.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン
（一部に小麦・大豆・ゼラチンを含む）

■全成分表示
　　　    〈1日目安量（2粒）あたり〉
コエンザイムQ10
ビタミンE含有植物油
ビタミンB1
ビタミンB6
ビール酵母
ベタイン
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
ビタミンB1
ビタミンB6
ビタミンE
コエンザイムＱ10

2.5kcal
0.23g
0.14g
0.07g

0.00036～0.014g
0.27～2.7mg

1.0mg
1.0mg
60.0mg
60mg

申込番号 39100

健康を目指す方に コエンザイムQ10
キューテン

内容量：239mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 1,800円 税込価格（8%）

1,944円

「スーパービタミンE」と呼ばれ、注目される成分トコトリエ
ノール。いつまでも健康でいたい方や、いきいきと美しく
ありたい女性におすすめします。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

150.0mg

150.0mg
カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
トコトリエノール含有パーム油

（トコトリエノール　97.5mg含有）
サフラワー油

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
トコトリエノール

3.7kcal
0.2g
0.3g

0.0084～0.084g
0～0.00075g

97.5mg

申込番号 51340

いつまでも健康で
いたい方に トコトリエノール

内容量：285mg×60粒
（カプセル含む）

（30日分）

本体価格 2,300円 税込価格（8%）
2,484円

■栄養機能 ： ビタミンC（45%）は、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用を持つ栄養素です。ビタミンE（238%）は、
抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。　
※（%）は栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。 ※本品は、多量摂取により
疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。 ※本品は、特定保健用食品と異なり、消費者
庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ◎ピクノジェノール®は、ホーファーリサーチ社の登録商標です。

フランス海岸松樹皮エキスや緑茶エキスなどのポリフェノール
類にビタミンCやビタミンEを配合。いつまでもサビずに
ハツラツとしていたい方におすすめします。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

40.0mg
38.0mg
45.0mg
22.4mg

210.6mg
44.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
フランス海岸松樹皮エキス
（ピクノジェノール®）
カテキン含有緑茶エキス
ビタミンC
ビタミンE含有植物油
（ビタミンE　　　 15.0mg含有）
サフラワー油
ミツロウ

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンC
ビタミンE

4.0kcal
0.21ｇ
0.28ｇ
0.16ｇ

0～0.0015ｇ
45ｍｇ

15.0ｍｇ

申込番号 51990

いつまでもサビずに
ハツラツとしていたい方に ピクノジェノール®

＆カテキンセット
内容量：340mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）

保健機能食品
〈栄養機能食品〉
（ビタミンC、ビタミンE）

本体価格 2,500円 税込価格（8%）
2,700円

レスベラトロールは、世界的な科学雑誌やテレビ番組で
取り上げられた話題の成分です。ブドウ茎由来のレスベラ
トロールに長命草を配合。元気に長く豊かな人生をおくりたい
方におすすめです。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

30.0mg
25.0mg

2.7mg
157.2mg
15.1mg
15.0mg
10.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
             〈1日目安量（1粒）あたり〉
レスベラトロール含有ブドウ茎エキス

長命草（ボタンボウフウ）
アスタキサンチン含有ヘマトコッカス藻
抽出物
植物油脂
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
デキストリン

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
総レスベラトロール
アスタキサンチン（フリー体として）

2.5kcal
0.13g
0.19g
0.079g

0～0.001g
8mg

0.025～0.25mg

申込番号 54170

長く健康で
あり続けたい方に レスベラトロール

内容量：410mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）

ソフトカプセル
原寸大

本体価格 2,800円 税込価格（8%）
3,024円

若
々
し
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日
々
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々
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日
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43 44お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）

栄
養
補
助
食
品

栄
養
補
助
食
品



ハリとうるおいの
ある毎日のために

申込番号 54185

※粉末をそのまま口に入れるとむせる場合がありますのでご注意ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

〈1日目安量（1袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
コラーゲン
セラミド

18.6kcal
4.6g
0g

0.056g
0.002～0.15g

5000mg
2000μg

１日の目安
 1袋

１日の目安
 1袋

5000mg

4.0mg
20.0mg
18.5mg
2.5mg

■全成分表示
              〈1日目安量（1袋）あたり〉
コラーゲンペプチド
（ゼラチンを含む）
セラミド含有米エキス
マルチトール
デキストリン
パラチノース

顆粒タイプ

セラミドコラーゲン
内容量：5045mg×30袋
（30日分）

本体価格 3,500円 税込価格（8%）
3,780円

スティック1袋の顆粒を、毎日の食事や飲み物に
くわえるだけで、5000mgの酵素分解コラーゲンと
2000μgの国産米ぬかセラミドをお摂りいただけ
ます。“ひとつ上のハリとうるおいのある毎日”を実感
したい方におすすめです。

うるおいセラミド セラモイスト肌の乾燥が
気になる方に

機能性関与成分 米由来グルコシルセラミドは、身体の肌の
バリア機能（保湿力）を高める文献が確認されています。
毎日の飲むスキンケアとして、ぜひお役立てください。

機能性表示食品

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健
用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

申込番号 54850 本体価格 3,000円 税込価格（8%）
3,240円

ソフトカプセル
原寸大

1日摂取目安量
 1粒

1日摂取目安量
 1粒

内容量：335mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）

〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンE
機能性関与成分
  米由来グルコシルセラミド

1.5～2.3kcal
0.1g

0.033～0.33g
0.0088～0.088g
0～0.00031g

8.1mg

2.4mg

［届出表示］本品には米由来グルコシ
ルセラミドが含まれます。 米由来グル
コシルセラミドは、身体の肌のバリア
機能（保湿力）を高めることが報告さ
れています。肌の乾燥が気になる方に
適した食品です。

米由来グルコシルセラミド　2.4mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：G667

原寸大
ソフトカプセル

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

930.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
セサミン含有胡麻油
（セサミン 10.0mg含有）

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
セサミン

11kcal
0.48g
0.91g
0.12g

0～0.00022g
10mg

イキイキと元気に
黒ゴマのセサミンパワー セサミンGOLD

ゴ ー ルド

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
※カプセル内に原料由来の結晶が見られる場合がありますが品質に問題はありません。         

“セサミン高含有黒ゴマ”をまるごと搾ってつくりました。
1日3粒でゴマの健康成分セサミンを10mgお摂りいただけ
ます。若々しく元気な毎日を過ごしたい方におすすめです。

本体価格 3,500円 税込価格（8%）
3,780円申込番号 54150 内容量：515mg×90粒

（30日分）

（カプセル含む）

生ローヤルゼリーを凍結乾燥し、摂りやすいハードカプセルで
包みました。1日の目安量6粒あたりに生ローヤルゼリー換算で
約3000mg含有しています。生ローヤルゼリー独特の味が
苦手な方や手軽にお召し上がりになりたい方におすすめします。

※喘息・アレルギー体質の方は、お召し上がりにならないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ハードカプセル
原寸大

１日の目安
 6粒

１日の目安
 6粒

申込番号 32100

若々しく
ハツラツとした毎日に ローヤルゼリー

内容量：259mg×180粒
（30日分）

（カプセル含む）

1002.0mg
126.0mg
132.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン
（一部に小麦・大豆・ゼラチンを含む）

■全成分表示
　 　　   〈1日目安量（6粒）あたり〉
乾燥ローヤルゼリー
ビール酵母
デンプン

〈1日目安量（6粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ローヤルゼリー
（生換算）

6.1kcal
0.77g

0.01～0.1g
0.61g

0.00049～0.019g
1002mg

（3000mg）

本体価格 2,400円 税込価格（8%）
2,592円
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45 46お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

申込番号 54530 本体価格 2,500円 税込価格（8%）
2,700円

タブレット
原寸大

内容量：320mg×30粒
（30日分）

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
エクオール
GABA
テアニン

1.2kcal
0.057g

0.0017～0.017g
0.23g

0.000084～0.0034g
0.081～0.81mg

2mg
28mg
25mg

年齢とともに変化する
女性の健康に エクオール発酵大豆イソフラボン

女性の健康をサポートする注目の成分がエクオールです。
さらにヘスペリジン、テアニンなどをバランス良く配合。
年齢を重ねた女性におすすめです。

25.5mg

31.4mg
25.0mg
31.3mg
131.7mg
36.0mg
16.0mg
10.9mg
6.4mg
5.8mg

■全成分表示
             〈1日目安量（1粒）あたり〉
発酵大豆イソフラボン
（エクオール           2mg含有）
GABA含有大麦乳酸発酵エキス

テアニン
酵素処理ヘスペリジン
結晶セルロース
デンプン
ヒドロキシプロピルセルロース
シクロデキストリン
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素

申込番号 35600 本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円

１日の目安
専用スプーン2杯
１日の目安
専用スプーン2杯

液状
（専用スプーン付）

※喘息・アレルギー体質の方は、お召し上がりにならないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。
◎クール便でのお届けとなります。 ◎置き場所指定はできません。

100g
■全成分表示〈100gあたり〉
生ローヤルゼリー

■栄養成分及びその含有量
〈100gあたり〉

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

148kcal
15g
1.8g
18g

0～0.17g

内容量：100g

《保存上のご注意》●必ず冷蔵庫に保存してください。

若々しく
ハツラツとした毎日に 生ローヤルゼリー

王台から72時間以内に採取した生のローヤルゼリー
100％。貴重な栄養素をお召し上がりいただけます。その
ままで飲みにくい場合は蜂蜜、牛乳、卵黄などに混ぜてお飲み
ください。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：300mg×30粒
（30日分）

申込番号 51530 本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円

タブレット
原寸大

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

72.3mg
6.5mg

163.4mg
30.0mg
19.5mg
4.5mg
3.8mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1粒）あたり〉
ヒアルロン酸（90％含有）
ハス胚芽エキス
麦芽糖
結晶セルロース
デキストリン
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム
コ－ティング材 ： シェラック

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
ヒアルロン酸

1.2kcal
0.016g

0.00072～0.0072g
0.27g

0.00021～0.0084g
0.038～0.38mg

65mg

美しく健やかで
ありたい方に ヒアルロン酸

ヒアルロン酸は美容成分として人気の成分です。1日の
目安量あたり65mg配合しました。美しく健やかでありたい
方を応援します。

申込番号 51970 本体価格 1,500円 税込価格（8%）
1,620円

450.0mg
6.0mg
48.0mg
42.0mg
25.2mg
599.4mg
395.4mg
144.0mg
90.0mg

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（6粒）あたり〉
センナ茎エキス末
キダチアロエエキス
ハトムギ
ドクダミ
プランタゴオバタ種皮
マルチトール
結晶セルロース
デキストリン
ショ糖脂肪酸エステル

※乳幼児・小児には与えないでください。※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 6粒

１日の目安
 6粒

内容量：300mg×180粒
（30日分）

〈1日目安量（6粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
　糖質
　食物繊維
食塩相当量

4.6kcal
0.023g
0.09g
1.64g
1.2g　
0.44g　

0～0.009g
（ 　　　　　　　　　　　  ）

センナの茎のエキスを主成分に、キダチアロエやドクダミ、
プランタゴオバタといった5種類の植物を配合。さわやか
な毎日を穏やかに応援します。

さわやかな毎日を
送りたい方に キダチアロエ＆センナ茎セット

キ
レ
イ
を
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援
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47 48お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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ビフィズス菌お通じに
お悩みの方に

申込番号 54770

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健
用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

内容量：336mg×30粒
（30日分）

（カプセル含む）

〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
機能性関与成分
  ビフィズス菌BB536

1.3kcal
0.015g
0.003g
0.31g

0.00022～0.0087g
0.058～0.58mg

50億個

１日摂取目安量
 1粒

１日摂取目安量
 1粒

ハードカプセル
原寸大

本体価格 2,200円 税込価格（8%）
2,376円

［届出表示］本品には生きたビフィズ
ス菌BB536が含まれます。ビフィズ
ス菌BB536には、腸内環境を良好に
し、腸の調子を整える機能が報告さ
れています。

ビフィズス菌BB536　50億個

機能性表示食品

数あるビフィズス菌の中から、酸に強い“BB536”を採用し、
生きたまま50億個も配合。さらに、胃酸で溶けにくいハード
カプセルで腸まで届けます。お通じにお悩みの方、健やかな
腸内環境を目指す方におすすめの機能性表示食品です。

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：E200

120.0mg
10.0mg
20.0mg
2.5mg
55.1mg
246.5mg
86.0mg
142.1mg
10.8mg
7.0mg

コ－ティング材 ： シェラック

■全成分表示〈1日目安量（2粒）あたり〉
マカエキス
エゾウコギエキス
杜仲葉エキス
濃縮高麗人参エキス
カフェイン含有コーヒー抽出物
麦芽糖
デキストリン
結晶セルロース
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム

マカEXセット現役でありたい
実年男性に

申込番号 51840 内容量：350mg×60粒
（30日分）

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用
中、通院中の方は医師にご相談ください。 ※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部
不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム

2.5kcal
0.0034～0.034ｇ
0.002～0.02ｇ

0.58ｇ
0～0.00064g
0.17～1.7mg

本体価格 2,520円 税込価格（8%）
2,721円

ペルー原産の植物マカを濃縮したマカエキスにエゾウコギ
エキス、杜仲葉エキス、濃縮高麗人参エキス、カフェイン
含有コーヒー抽出物を配合。いつまでも現役でいたい
男性におすすめします。

● 亜鉛　 P.29

あわせてお摂りになる
ことをおすすめします

申込番号 54830 本体価格 3,500円 税込価格（8%）
3,780円

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

ハードカプセル
原寸大

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
フェカリス菌
シールド乳酸菌
L.カゼイ菌
プランタラム菌
ビフィズス菌
納豆菌

1.9kcal
0.11g

0.0072g
0.36g

0.00011～0.0043g
0.096～0.96mg

1300億個
100億個
100億個
5億個
13億個
2億個

36.5mg

6.0mg

0.6mg
0.5mg

100.0mg

100.0mg
20.0mg
111.0mg
35.9mg
4.0mg
4.0mg
1.5mg

■全成分表示〈1日目安量（2粒）あたり〉
乳酸菌
（フェカリス菌、シールド乳酸菌）
植物性乳酸菌
（プランタラム菌、L.カゼイ菌）
ビフィズス菌
納豆菌
穀物麹

（　　　　　　　　　　　　　）
酵母菌ペプチド
イソマルトオリゴ糖粉あめ
デンプン
デキストリン
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素
還元澱粉糖化物

白米、大麦、玄米、赤米、粟、ヒエ、キビ、
タカキビ、黒米、黒麹、白麹、黄麹

カプセル被包材 ： ヒドロキシプロピルメチルセルロース
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）
があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：256mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）

納豆や漬物、ヨーグルトなどの発酵食品にも含まれる善玉
菌をカプセルに凝縮。乳酸菌、ビフィズス菌、納豆菌、麹菌、
酵母菌など、10種もの善玉菌を含んでいます。

10種の善玉菌が
健康をサポート マルチ乳酸菌＆納豆菌

《保存上のご注意》●個袋開封後はすぐにお召し上がりください。

申込番号 55000 内容量：500mg×180粒
（3粒×60袋）

１日の目安
2～4袋
（6～12粒）

１日の目安
2～4袋
（6～12粒）

〈1袋3粒入〉

本体価格 12,000円  税込価格（8%）
12,960円

夜も昼も
充実した毎日に EDICARE EX（エディケアEX）

男性の元気と自信を支えるピクノジェノール®（フランス海岸松樹皮エキス）、アルギニン、
ロブビット®の組み合わせに、アルギニンの産生を助けるシトルリン、若返りの果実と呼ばれる
アムラ、必須ミネラルの亜鉛を配合。夜も昼も元気に過ごしたい男性をサポートします。

60.0mg

6.0mg

690.0mg

720.0mg
18.0mg

150.0mg
52.8mg
732.9mg
456.2mg
60.0mg
54.0mg

■全成分表示〈2袋（6粒）あたり〉
ピクノジェノール®
（フランス海岸松樹皮エキス）
ロブビット®

（ヨーロッパオークエキス）
アルギニン
アスパラギン酸ナトリウム

シトルリン
エラグ酸含有アムラ果汁粉末

亜鉛酵母
結晶セルロース
デンプン
ステアリン酸カルシウム
微粒酸化ケイ素
コーティング材 ： ヒドロキシプロピルセルロース

〈2袋（6粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
亜鉛
ピクノジェノール®
ロブビット®
アルギニン
アスパラギン酸
シトルリン
エラグ酸

11kcal
1.8g

0.055g
0.79g

0.025～1.0g
0.9～9.0mg
2.64mg
60mg
6mg

690mg
553mg
18mg
3mg

タブレット
原寸大

※1日の摂取目安量を守ってください。
※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。
その際はご使用を中止ください。
◎ピクノジェノール®、ロブビット®はホーファーリサーチ社の登録商標です。
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アミノ酸を含む壷仕込みの黒酢もろみと、スタミナ補給に
役立つにんにくをぎゅっと凝縮しました。黒酢もろみは、
気候豊かな鹿児島県 福山町の伝統的な壷仕込み製法で
職人がつくり上げた希少成分です。

熟成黒酢黒にんにく薩摩伝統壷仕込み
黒酢もろみ配合　

申込番号 51470

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：455mg×90粒
（カプセル含む）

（30日分）

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

〈1日目安量（3粒）あたり〉
エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

7.8kcal
0.44g
0.54g
0.3g

0～0.0033g

■栄養成分及びその含有量105.0mg
125.1mg
81.0mg
3.9mg

491.4mg
33.6mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
黒酢もろみ
ニンニクエキス
発酵黒にんにく末
ニンニク
サフラワー油
キャンデリラワックス

本体価格 1,600円 税込価格（8%）
1,728円

発酵高麗人参EX発酵で引き出した
伝統の和漢素材の力

申込番号 54630

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

〈2粒あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
コンパウンドK

2.7kcal
0.079g
0.039g
0.5g

0.00056～0.022g
2.2～22mg
1500μg

タブレット
原寸大

内容量：350mg×60粒

１日の目安
 2～6粒
１日の目安
 2～6粒

本体価格 6,000円 税込価格（8%）
6,480円

古くから健康のために珍重されてきた高麗人参。その中でも
特に有用成分ジンセノサイドRb1を豊富に含む希少部位
  “ひげ根”を使用しました。さらに、発酵のチカラでジンセノ
サイドを吸収型に。シャキッと元気な毎日を応援します。

346.4mg
24.0mg
20.0mg
59.5mg
16.0mg
199.2mg
28.9mg
3.0mg
3.0mg

■全成分表示〈2粒あたり〉
発酵高麗人参
マカエキス
コエンザイムQ10
デンプン
デキストリン
結晶セルロース
シクロデキストリン
微粒酸化ケイ素
ステアリン酸カルシウム

健康食材のにんにくに
高麗人参をプラス

申込番号 52000 本体価格 2,400円 税込価格（8%）
2,592円

300.0mg
23.6mg
1.7mg

458.2mg
35.5mg
36.0mg
36.0mg
9.0mg

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
発酵黒にんにく
濃縮高麗人参エキス
ビタミンB1
サフラワー油
デキストリン
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
大豆レシチン

厳選したにんにくから、手間と時間をかけ作り上げた黒にん
にくと、古くから貴重とされてきた高麗人参を凝縮しました。
健康維持を望む方の元気と若々しさを応援します。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

黒にんにく高麗人参
内容量：485mg×90粒

（カプセル含む）

（30日分）

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンB1
ポリフェノール※
ジンセノサイド
※Folin-Denis法タンニン酸換算測定

8.1kcal
0.48g
0.52g
0.37g

0～0.0033g
0.35～1.7mg
5.3～9.3mg

4.7mg

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

１日の目安
 1粒

１日の目安
 1粒

臭いの気にならないニンニクエキスに、ビタミンB1などを配合。
1粒は生ニンニク約4.9ｇ（1かけ）に相当します。ニンニクの
パワーで元気と健康維持を応援します。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

75.0mg
37.5mg
0.62mg
1.87mg
91.4mg
31.1mg
12.5mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（1粒）あたり〉
無臭ニンニクエキス
無臭ニンニク
ビタミンＢ1
ビタミンＢ6
マルチトール
結晶セルロース
ショ糖脂肪酸エステル ※1粒は、生ニンニク約4.9g

　（1かけ）に相当します。

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ１
ビタミンＢ６

1.0kcal
0.015g
0.011g
0.22g

0～0.0007g
0.62mg
1.87mg

内容量：250mg×30粒
（30日分）

申込番号 31000

臭いを気にせず
ニンニクパワーを 無臭ニンニク

本体価格 1,000円 税込価格（8%）
1,080円
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520.0mg
500.0mg
500.0mg

10.0mg
カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（5粒）あたり〉
深海鮫肝油
スクワレン
DAGE含有鮫肝油
（ジアシルグリセリルエーテル 45％含有）
生姜抽出物

〈1日目安量（5粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
スクワレン
DAGE
（ジアシルグリセリルエーテル）

16kcal
0.6g
1.5g
0.13g
0g

864mg
225mg

深海鮫肝油
しん　　かい　　さめ　　かん　　  ゆ

明日の
元気のために

申込番号 54190 内容量：466mg×150粒
（30日分）

（カプセル含む）

元気をサポートするスクワレンを1日5粒あたり約860mg
お摂りいただけます。沖縄の海で育った深海鮫のみを使用
しました。明日の元気が欲しい方におすすめです。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 5粒

１日の目安
 5粒

本体価格 3,800円 税込価格（8%）
4,104円

195.0mg
13.2mg
120.0mg
81.0mg
211.8mg
180.0mg
72.0mg
27.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（3粒）あたり〉
牡蛎肉エキス
ウコンエキス
マリアアザミエキス
ノブドウエキス
デキストリン
結晶セルロース
加工デンプン
ショ糖脂肪酸エステル

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
クルクミン

3.6kcal
0.059g
0.038g
0.75g

0.0012～0.046g
9mg

ノブドウエキスや牡蛎肉エキスに、シリマリンを含むマリア
アザミとクルクミンを含むウコンを配合しました。夜のおつき
あいが多い方におすすめします。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。 ※薬を服用中、通院中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

内容量：300mg×90粒
（30日分）

申込番号 51930

おつきあいや
外食の多い方に 牡蛎＆ウコンセット

か　 　  き

本体価格 2,300円 税込価格（8%）
2,484円

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

高麗人参エキスを主成分に、ビタミンB1なども配合しました。
1日の目安量2粒あたりの高麗人参エキスは、高麗人参乾燥根に
換算すると約810mgに相当します。

※乳幼児・小児には与えないでください。 ※妊娠・授乳中の方は摂らないでください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

202.5mg
0.015mg
0.02mg
0.016mg
162.4mg
110.0mg
25.0mg

コーティング材 ： シェラック

■全成分表示
             〈1日目安量（2粒）あたり〉
高麗人参エキス
ビタミンＢ1
ビタミンＢ2
ビタミンＢ6
麦芽糖
結晶セルロース
ショ糖脂肪酸エステル

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ１
ビタミンＢ２
ビタミンＢ６

2.0kcal
0.039g
0.027g
0.41g

0～0.002g
0.015mg
0.02mg
0.016mg

内容量：250mg×60粒
（30日分）

申込番号 30900

毎日の生活の
元気に 高麗人参

本体価格 1,450円 税込価格（8%）
1,566円

ナイトミン 眠る力 快眠サポートサプリa機能性関与成分が
良質な眠りをサポート

申込番号 54810 内容量：320mg×30粒

※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健
用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

ソフトカプセル
原寸大

〈1日目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンB1
ビタミンB2
ビタミンD
ビタミンE
機能性関与成分
  クロセチン

1.9kcal
0.14ｇ
0.13ｇ

0.0081～0.081ｇ
0～0.00011g

10.0mg
12.0mg

20.0～71.0μg
50.0mg

7.5mg

本体価格 2,970円 税込価格（8%）
3,207円

機能性表示食品

１日摂取目安量
夕食後に1粒
１日摂取目安量
夕食後に1粒

（30日分）

（カプセル含む）

中途覚醒に働きかけるクロセチンを配合。クロセチンはクチ
ナシの実にわずかに含まれる成分です。十分に眠った感じ
がしない、起きた時に疲労感が残るなど、加齢とともに低下
する中高年の眠りの質をサポートします。

［届出表示］本品には、クロセチンが
含まれます。クロセチンは、良質な眠
りをサポートする(中途覚醒回数を減
らし、眠りをより深くし、起床時の眠
気や疲労感を和らげる）ことが報告さ
れています。加齢などによる睡眠の質
の低下が気になる方に適しています。

クロセチン　7.5mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：F454
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熱帯地域に生息する樹木“サラシアキネンシス”から抽出
したエキスはネオコタラノールを多く含み、“糖の吸収をおだ
やかに”する働きがあります。食後の血糖値が高め＊の方に
おすすめのトクホ（特定保健用食品）です。

食後血糖値の
上昇をゆるやかに

申込番号 54510

 食事とともに 1回1粒
 1日3粒

 食事とともに 1回1粒
 1日3粒

タブレット
原寸大

内容量：320mg×90粒
（30日分）

＊空腹時血糖値100～125mg/dL（正常高値～境界型）
※本品は治療薬ではありません。 ※血糖値に異常を指摘された方、現在糖尿病の治療を受けておられる方、妊娠及び授乳中の方は、事前に医師に
ご相談の上、お召し上がりください。 ※多量に摂取する事により、疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。
※摂りすぎや体質・体調により、おなかがはったり、ゆるくなる場合があります。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。
《摂取、調理又は保存方法の注意》●かまずに水またはお湯とともにお召し上がりください。開封後はしっかりとチャックを閉めてください。

〈一日摂取目安量（3粒 0.96gあたり）〉
■栄養成分及びその含有量

熱量
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
関与成分
 ネオコタラノール

3.6kcal
0.0093ｇ
0.0048ｇ
0.88ｇ

0.0003～0.012ｇ

663μg

■主成分
サラシアキネンシスエキス

本体価格 4,200円 税込価格（8%）
4,536円

特定保健用食品サラシア100

関与成分
〈一日摂取目安量（3粒）あたり〉

特定保健用食品

［許可表示］本品は天然のサラシア
を原料とし、ネオコタラノールを
含んでいるため、食事に含まれる
糖の吸収をおだやかにする働きが
あります。食事とともにお飲みいた
だくことで、食後血糖値の上昇が
ゆるやかになるので、食後の血糖値
が高めの方、食事に含まれる糖質
が気になる方に適した食品です。

ネオコタラノール　663μg

急須や湯のみなどにティーバッグを入れて熱いお湯を注ぐだけ
で、いつでも温かい杜仲茶をお楽しみいただけます。約3分間
で、「特撰 杜仲茶」1袋（1.5L分）と同量の健康成分ゲニポシド酸
50mg＊が摂れる杜仲茶を、お召し上がりいただけます。

煮出さず簡単、
すぐ飲めます ティーバッグ杜仲茶

と　   ちゅう　  ちゃ

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

煮出さずすぐ飲める
ティーバッグ

お湯を注ぐだけで
すぐ飲めます

■主成分：杜仲葉
■栄養成分表示（400mLあたりの含有量＊）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物
0kcal 0g 0g 0g

食塩相当量
0g

カフェイン ゲニポシド酸
0mg 50mg

＊急須に1袋（2.5ｇ）を入れ、98度のお湯を400ｍＬ注いで3分後の液について試験しました。

申込番号 51120 内容量：2.5g×60袋本体価格 3,300円 税込価格（8%）
3,564円

《保存上のご注意》●煮出した杜仲茶は冷蔵庫で保存し、お早めにお飲みください。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

内容量：3g×60袋

たっぷり約1.5L煮出せる経済的な煮出しタイプで毎日
飲みたい方におすすめします。ホットでもアイスでもおいしく
お召し上がりいただけます。

気になる生活習慣に
おいしい健康茶 特撰杜仲茶

と　 　 ちゅう　 　 ちゃ

経済的な煮出しタイプ

温めても冷やしても
おいしく飲めます

■主成分：杜仲葉
■栄養成分表示（1.5Lあたりの含有量＊）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物
0kcal 0g 0g 0g

食塩相当量
0g

カフェイン ゲニポシド酸
0mg 50～85mg

＊水1.5Lに杜仲茶1袋（3g）を入れ、沸騰後10分間煮出した液について試験しました。

申込番号 51030 本体価格 3,000円 税込価格（8%）
3,240円

血圧が高め＊の方の
血圧対策に

「血圧ヘルプ」はGABAにより高めの血圧＊を下げることを
サポートするサプリメント（機能性表示食品）です。健康な
毎日にぜひお役立てください。

＊収縮期血圧130～139mmHg、拡張期血圧85～89mmHg
※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
機能性関与成分
  γ-アミノ酪酸（GABA)

0.73kcal
0.021g

0.001～0.01g
0.15g

0.000034～0.0013g

20mg

１日摂取目安量
 1粒

１日摂取目安量
 1粒

タブレット
原寸大

機能性表示食品

［届出表示］本品にはγ-アミノ酪酸
（GABA）が含まれます。γ-アミノ酪酸
（GABA）には、血圧が高めの方の
血圧を下げる機能が報告されてい
ます。

γ-アミノ酪酸（GABA）　20mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（1粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：I138

申込番号 55040 本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円 内容量：200mg×30粒

（30日分）

血圧ヘルプ

生
活
習
慣
が
気
に
な
る
方
を
応
援

生
活
習
慣
が
気
に
な
る
方
を
応
援

55 56お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は
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ギャバ（正式名称γ〈ガンマ〉-アミノ酪酸）は、人間の体内に
もともと存在するアミノ酸の一種で、ストレス社会で頑張る方
におすすめの成分です。1日2粒でギャバが約30mg摂れます。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

タブレット
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒 34.0mg

0.03mg
1.15mg
274.6mg
28.8mg
0.9mg
0.3mg
48.2mg
8.0mg
4.0mg

コーティング材 ： 酵母細胞壁、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（2粒）あたり〉
GABA含有米胚芽エキス
ビタミンＢ12
ビタミンＢ6
麦芽糖
デキストリン
クエン酸三ナトリウム
クエン酸
結晶セルロース
プルラン
ステアリン酸カルシウム

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンＢ6
ビタミンＢ12
カルシウム
GABA
（γ-アミノ酪酸）

1.7kcal
0.036g
0.0052g
0.38g

0.00011～0.0043g
1.15mg
30.0μg

0.057～0.57mg
31mg

内容量：200mg×60粒
（30日分）

申込番号 51650

ストレス社会で
頑張る方に ギャバ（GABA）

【 γ -アミノ酪酸】
ガンマ

本体価格 1,800円 税込価格（8%）
1,944円申込番号 54910

＊1 日常活動時のエネルギー代謝において　＊2 BMI24以上30未満
※ビタミンB2の影響で尿が黄色くなることがあります。
※粒に原料由来の黒色の斑点が見られる場合がありますが、品質に問題はありません。 ※本品は、肥満症などを改善する医薬品のナイシトールシリーズ
ではありません。 ※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、
特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

本体価格 2,800円 税込価格（8%）
3,024円 内容量：320mg×60粒

（30日分）

タブレット
原寸大

1日摂取目安量
 2粒

1日摂取目安量
 2粒 〈1日摂取目安量（2粒）あたり〉

■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
パントテン酸
ビタミンB2
機能性関与成分
  ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン

カルニチン

2.5kcal
0.079g

0～0.028g
0.51g

0～0.00099g
30.0mg
12.0mg

12mg
75mg

腹部の
脂肪対策に

機能性表示食品ナイシヘルプ

腹部の脂肪を減らす働きをもつブラックジンジャー由来の成分“ポリ
メトキシフラボン”を配合した機能性表示食品です。“ポリメトキシ
フラボン”という成分は、内臓脂肪を減らし、脂肪を消費＊1しやすく
する働きが報告されています。お腹まわりが気になる方、BMIが
高め＊2の方におすすめです。

［届出表示］本品には、ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンが
含まれます。ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンは、BMIが高め
（BMI24以上30未満）の方の腹部の
脂肪（内臓脂肪及び皮下脂肪）を減ら
す機能があることが報告されていま
す。また、日常活動時のエネルギー代
謝において、脂肪を消費しやすくする
機能があることが報告されています。

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン　12mg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（2粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：F681

申込番号 54930

＊1 BMI23以上30未満　＊2 BMI23以上30未満の方対象。日常活動時の
エネルギー代謝において　＊3 食後血糖値が高めの方
※血糖値に異常を指摘された方、糖尿病治療中の方、妊娠及び授乳中の方は、事前に
医師にご相談ください。 ※ビタミンB2の影響で尿が黄色くなることがあります。 ※粒に原料由来の黒色の斑点が見られる場合がありますが、品質に問題はありません。 
※本品は、肥満症などを改善する医薬品のナイシトールシリーズではありません。 ※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものと
して、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防
を目的としたものではありません。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

本体価格 3,600円 税込価格（8%）
3,888円 内容量：340mg×90粒

（30日分）

タブレット
原寸大

1日摂取目安量
 3粒

1日摂取目安量
 3粒

〈1日摂取目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
パントテン酸
ビタミンB2
機能性関与成分
  ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン

  サラシア由来ネオコタラノール

カルニチン

3.8kcal
0.084g

0～0.023g
0.83g

0.00024～0.0096g
30.0mg
12.0mg

12mg

221μg
75mg

機能性表示食品ナイシヘルプα

BMIが高め＊1で、内臓脂肪や食後血糖値が気になる方におすすめ
の機能性表示食品です。脂肪の消費促進＊2をサポートする“ブラック
ジンジャー由来ポリメトキシフラボン”に加えて、糖の吸収抑制＊3
をサポートする“サラシア由来ネオコタラノール”を配合したダブル
機能です。

［届出表示］本品には、ブラックジンジャー由来ポリメ
トキシフラボン、サラシア由来ネオコタラノールが
含まれます。ブラックジンジャー由来ポリメトキシフ
ラボンは、BMIが高め（BMI23以上30未満）の方の
腹部の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）を減らす機能が
あることが報告されています。また、日常活動時の
エネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする
機能があることが報告されています。サラシア由来
ネオコタラノールは、食後血糖値が高めの方の炭水
化物の一部である糖の吸収を抑え、食後血糖値の上
昇を抑える機能があることが報告されています。

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン　12mg
サラシア由来ネオコタラノール　  221μg

機能性関与成分
〈1日摂取目安量（3粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：H1329

腹部の
脂肪対策に

大豆レシチンはリン脂質の一種であり、植物性の不飽和
脂肪酸であるオレイン酸を含みます。リン脂質を1日の
目安量4粒あたりに768mg含有したソフトカプセルで、
約400gの乾燥大豆に相当します。

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 4粒

１日の目安
 4粒

1280.0mg
カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

■全成分表示
　　　　 〈1日目安量（4粒）あたり〉
大豆レシチン

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
リン脂質
（標準含有量としてホスファチジルコリン）

13kcal
0.57g
1.0g
0.33g

0～0.0023g
768mg

　
（219mg）

〈1日目安量（4粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

申込番号 34600

実年世代の
自立した生活に 大豆レシチン

内容量：505mg×120粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 600円 税込価格（8%）

648円
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ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

ノコギリヤシPREMIUM水分をとると夜中に何度も…
という中高年男性に

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンD
ビタミンE

6.2kcal
0.27g
0.5g
0.15g

0～0.0021g
15.6μg
33.6mg

申込番号 54760 内容量：485mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）
本体価格 4,500円 税込価格（8%）

4,860円

カプセル被包材：ゼラチン、グリセリン、
杜仲葉エキス、フィチン酸

320.0mg
75.0mg

■全成分表示〈1日目安量（2粒）あたり〉
ノコギリヤシエキス
十二撰留水源＊

15.6μg
50.0mg

　64.8mg
42.9mg
42.0mg
2.2mg
1.7mg
1.4mg

ビタミンD3
ビタミンE含有植物油
サフラワー油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
ショ糖
デンプン
アラビアガム

ハンシレンエキス、ドクダミエキス、
ホップエキス、ナツメエキス、春黄金花
の実エキス、オオバコの種子エキス、
ヤマイモエキス、ニラの種子エキス、
ニッケイエキス、クコの実エキス、
オランダビューの種子エキス、ミカンの
皮エキス、デキストリン

プレミアム

＊「十二撰留水源」は配合成分の商品名です。
※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談
ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感
など）があります。その際はご使用を中止ください。

中高年男性からご支持いただいているノコギリヤシエキスに、
12種類の成分を独自配合した「十二撰留水源＊（じゅうにせんりゅう
すいげん）」やビタミンD、ビタミンEをプラスしました。夜中や
外出先で「水分をとると何度も…」が気になる方におすすめです。

杜仲葉由来のゲニポシド酸には高めの血圧＊1を改善する
働きがあると報告されています。さらに、独自に開発した製法
で、85mg＊2のゲニポシド酸を粒に凝縮。長年の研究成果
に裏打ちされた植物由来成分が、高めの血圧＊1を改善し、
健康な血圧の維持をサポートします。

血圧対策に、確かな
研究成果の植物由来成分

機能性表示食品杜仲源GX
と ちゅう げん

杜仲葉由来ゲニポシド酸　85mg

機能性関与成分
〈一日摂取目安量（9粒）あたり〉

機能性表示食品 届出番号：D160

申込番号 54520

＊1 収縮期血圧130～139mmHg、拡張期血圧85～89mmHg　＊2 一日摂取目安量（9粒）あたり
※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定
保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありま
せん。 ※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

本体価格 4,700円 税込価格（8%）
5,076円 内容量：300mg×270粒

（30日分）

タブレット
原寸大

一日摂取目安量
 9粒

一日摂取目安量
 9粒 〈一日摂取目安量（9粒）あたり〉

■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
カルシウム
機能性関与成分
  杜仲葉由来ゲニポシド酸

10.5kcal
0～0.13g

0.017～0.17g
2.4g

0～0.0046g
4.8～48mg

85mg

［届出表示］本品には杜仲葉由来ゲニ
ポシド酸が含まれます。杜仲葉由来
ゲニポシド酸には高めの血圧を改善
し、健康な血圧を維持する機能があ
ることが報告されています。血圧が
高めの方にお勧めです。

食物繊維などの栄養成分を含む有機明日葉
を使用。血中コレステロールを低下させる
働きのあるキトサンを配合し、コレステロール
値が気になる方のために工夫された飲みやすい
青汁です。消費者庁から認められた特定
保健用食品です。 

申込番号 51600 本体価格 2,800円 税込価格（8%）
3,024円

１日の目安
 3袋

１日の目安
 3袋

粉末タイプ

《保存上のご注意》●個包装を開封後はお早めにお召し上がりください。

※一度に多量摂取した場合あるいは体質・体調により、おなかがはることがあります。 ※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

1袋（3ｇ）を約100ｍＬの冷水またはお湯に溶かし、
よくかき混ぜてお召し上がりください。

飲みやすい抹茶風味

〈1袋（3g）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

熱量
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
関与成分：キトサン

11.8kcal
0.4ｇ
0.07ｇ
2.4ｇ

0.00044～0.018g
294mg

■主成分
キトサン（かにを含む）

内容量：3g×30袋
（約10日分）

毎日の生活の
活力に
コレステロールを
低下させるキトサン配合

特定保健用食品キトサン明日葉青汁

関与成分〈1袋（3g）あたり〉
特定保健用食品

［許可表示］本品は、コレステ
ロールの吸収を抑え、血中コレ
ステロールを低下させる働きの
あるキトサンを配合しています。
コレステロール値が高めの方や
気になる方の食生活の改善に
役立ちます。

キトサン　294mg

水分をとると夜に何度も…
という中高年男性に ノコギリヤシEX

ソフトカプセル
原寸大

１日の目安
 2粒

１日の目安
 2粒

〈1日目安量（2粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量

6.5kcal
0.27g
0.55g
0.11g

0～0.0022g

＊「水利通快源」は配合成分の商品名です。
※薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。
※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

カプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン、フィチン酸

320.0mg
25.0mg

　50.0mg

■全成分表示〈1日目安量（2粒）あたり〉

79.0mg
57.0mg

　57.0mg
12.0mg

サフラワー油
グリセリン脂肪酸エステル
ミツロウ
大豆レシチン

ノコギリヤシエキス
トマトリコピン（リコピン6％）
水利通快源＊
春黄金花の実エキス、オオバコの種
子エキス、ヤマイモエキス、ニラの種
子エキス、ニッケイエキス、クコの実
エキス、オランダビューの種子エキス、
デキストリン

内容量：485mg×60粒
（30日分）

（カプセル含む）
申込番号 51700 本体価格 2,500円 税込価格（8%）

2,700円

多くの男性に愛用されているノコギリヤシエキスを主成分
に、春黄金花の実、オオバコの種子など7種類の植物を
組み合わせた独自の成分「水利通快源＊（すいりつうかいげん）」
と、トマトリコピンを配合。中高年男性の気になる健康を
応援します。

生
活
習
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59 60お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）

栄
養
補
助
食
品

栄
養
補
助
食
品



栄養補助食品

疑問にお答えします！

食品ですので、いつお摂りいただいてもかまいません。
パッケージなどに記載されている1日の目安量を参考に、

ご都合のよい時にお摂りください。ただし、胃腸の弱い方は、
なるべく空腹時を避けて、胃酸の分泌が活発になる食後に
お摂りになることをおすすめします。

どのタイミングで摂るのがいいですか？

栄養補助食品の成分には比較的短い時間でその働きを
実感できるものもありますが、ほとんどの製品は、ある程度

の期間継続してお摂りいただくことが必要です。3ヵ月から半年ぐらい
を目安に、コツコツと続けてお摂りいただくのがおすすめです。

どのくらいの期間続けると実感できますか？

栄養補助食品は食品ですので、基本的には問題ありません
が、お飲みになっているお薬やご病気によっては、先生の

ご指示で食事制限があったり、お薬との相互作用が問題になったり
する場合があります。中には注意が必要な製品もありますので、
ご不明点がございましたら、お気軽に「薬剤師お客様相談室」まで
お問い合わせください。

お薬と一緒に摂っても大丈夫ですか？

9：00～20：00（平日） 9：00～17：00（土・日・祝日）
薬剤師お客様相談室 薬剤師やサプリメントアドバイザーをはじめとする専門相談員がお答えいたします。

0120-63-9876通話料無料

お気軽に
ご相談
ください

※お盆・年末年始はお休みとさせていただきます。

《保存上のご注意》●個袋開封後はお早めにお召し上がりください。

アスリートの
コンディションをサポート

申込番号 54670

ピクノレーサー
内容量：5g×30袋

60.0mg

10.0mg

2400.0mg
1200.0mg
1200.0mg
1200.0mg
700.0mg
2840.2mg
269.8mg
60.0mg

30.0mg
24.0mg
6.0mg

■全成分表示〈1日目安量（2袋）あたり〉
ピクノジェノールⓇ
（フランス海岸松樹皮エキス）
ロブビットⓇ
（ヨーロッパオークエキス）
ロイシン
イソロイシン
バリン
アルギニン
クエン酸
トレハロース
デキストリン
甘味料
（アスパルテーム・L-フェニルアラニン化合物）
ヒドロキシプロピルセルロース
香料
さとうきびエキス

顆粒
〔ザクロ風味〕

１日の目安
 2袋

１日の目安
 2袋

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）が
あります。その際はご使用を中止ください。
◎ピクノジェノール®、ロブビット®はホーファーリサーチ社の登録商標です。

スポーツやトレーニングの前や後に、水などの飲料
とともに、またはそのままお召し上がりください。

〈1日目安量（2袋）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ピクノジェノールⓇ

ロブビットⓇ

ロイシン
イソロイシン
バリン
アルギニン

39kcal
5.8g
0.02g
3.8g

0～0.0017g
60mg
10mg

2400mg
1200mg
1200mg
1200mg

本体価格 9,000円 税込価格（8%）
9,720円

ピクノジェノール®と、運動時に補給したいBCAA（筋肉に多く
含まれる分岐鎖アミノ酸）を配合。マラソン、ロードバイク、
スイミングなど持久系スポーツでトレーニングをしている方に
おすすめします。

内容量：455mg×90粒
（30日分）

（カプセル含む）
申込番号 54080 本体価格 2,200円 税込価格（8%）

2,376円

ソフトカプセル
原寸大

※体質体調により、まれに体に合わない場合（発疹、胃部不快感など）があります。その際はご使用を中止ください。

１日の目安
 3粒

１日の目安
 3粒

〈1日目安量（3粒）あたり〉
■栄養成分及びその含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
γ-トコフェロール

9.0kcal
0.39g
0.75g
0.16g

0.00021～0.0085g
88.2mgカプセル被包材 ： ゼラチン、グリセリン

450.0mg

96.9mg
30.6mg
138.0mg
71.4mg
48.0mg
5.1mg

■全成分表示
　　　　　〈1日目安量（3粒）あたり〉
カボチャ（ペポカボチャ）種子エキス

γ-トコフェロール含有植物油
（90％含有)
パセリエキス  
ミツロウ
デキストリン
サフラワー油
菜種油

カボチャ（ペポカボチャ）種子エキスを主成分に、γ（ガンマ）-
トコフェロール、パセリエキスを配合。さわやかな毎日を
送りたい方におすすめです。

さわやかな毎日を
送りたい方に カボチャ種子EX

快
適
な
毎
日
を
応
援
　
ス
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6261 お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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Aloe  ×  Well-Being
アロエ ウェルビーイング

Well-Beingとは心と身体の健康が整い、毎日を心地よく過ごせる状態のことです。これは、

身体の健康だけでなく、気持ちが安定し、生活に満足感や楽しさを感じられることも含みます。

抜け毛を抑える薬用育毛液です。保湿成分のアロエエキスに加え、血行を促進する
成分であるセンブリ抽出リキッド、抗菌作用のあるヒノキチオール、抗炎症作用が期待
されるβ-グリチルレチン酸などを配合しました。抜け毛が気になる方におすすめ
します。

発毛促進・
脱毛予防に

男女兼用医薬部外品薬　用アロウェル育毛液

内容量：150mL（液体）

直づけタイプ

販売名：アロウェル薬用育毛液

申込番号 24500
本体価格 5,800円
税込価格（10%） 6,380円

内容量：150mL（液体）

スプレータイプ

販売名：アロウェル薬用育毛液

アロエ製薬
育毛液

旧製品

申込番号 24501
本体価格 5,800円
税込価格（10%） 6,380円

［1回の使用目安量］
頭皮全体に
8～12回傾けてつける
（各箇所に2～3回ずつ）

［1回の使用目安量］
頭皮全体に
8～12プッシュ
（各箇所に2～3プッシュずつ）

■主な成分の働き
●保湿成分：アロエエキス（1）、アロエエキス（2）
●血行促進成分：センブリ抽出リキッド、酢酸トコフェロール、ショウキョウチンキ
●抗菌成分：ヒノキチオール
●皮脂分泌抑制成分：ビタミンB6
●抗炎症成分：β-グリチルレチン酸
■有効成分
β-グリチルレチン酸、ヒノキチオール、ビタミンB6、センブリ抽出リキッド、酢酸トコフェロール、ショウキョウチンキ
■その他の成分
アロエエキス（1）、アロエエキス（2）、オトギリソウエキス、濃グリセリン、BG、
POE水添ヒマシ油、エタノール、無水エタノール、メントール、クエン酸、クエン酸Na

ビタミンE
誘導体＊

＊酢酸トコフェロール
※イメージ

センブリ
抽出リキッド

ショウキョウ
チンキ

キダチアロエ

アロエベラ

育毛、養毛、毛生促進、発毛促進、ふけ、かゆみ、薄毛、
脱毛の予防、病後・産後の脱毛

効能・効果

保湿

作用血行促進

ヒノキチオールビタミンB6 β-グリチル
レチン酸

皮脂分泌抑制 作用 作用抗菌

アロウェル育毛液の使い方
1.頭頂部に分け目を作り、地肌にノズルの先端を当てて塗布します。

2.後頭部・左右側頭部・生え際にも同様に塗布し、頭皮全体になじませます。

液が垂れないよう、塗布したらすぐに指の腹で優しくなじませてください。
※スプレータイプは地肌に近づけて直接スプレーしてください。

63 64お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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■全成分／水、DPG、セタノール、PPG-30ステアレス-4、ベヘントリモニウムクロリド、
（カプリル酸/カプリン酸）ヤシアルキル、キダチアロエ葉エキス、アロエベラ葉エキス、
カンゾウ葉エキス、クオタニウム-３３、（メタクリル酸グリセリルアミドエチル/メタクリ
ル酸ステアリル）コポリマー、BG、グリセリン、トリポリヒドロキシステアリン酸ジペン
タエリスリチル、ヘキサ（ヒドロキシステアリン酸/ステアリン酸/ロジン酸）ジペンタエ
リスリチル、メチルパラベン、エタノール、グアーヒドロキシプロピルトリモニウムクロリ
ド、（クロロフィリン/銅）複合体、ココイルアルギニンエチルPCA、トコフェロール、ヒマ
ワリ種子油、ベヘンジモニウムエチルリン酸ステアリル、変性アルコール、ポリクオタニ
ウム-7、アルギニン、クエン酸、水酸化Na、フマル酸、香料

特徴

つめかえ用

販売名：髪と頭皮のコンディショナーa

髪にハリ・コシを
与える

セラミドポリマー※1が髪のボリュームをアップ。また髪をしっとり保つ
毛髪補修成分※2も配合しています。

本体

つめかえ用

内容量：375mL申込番号24520
内容量：300mL申込番号24521

アロウェル コンディショナー

●髪にハリ・コシを与えて、根元からふんわり
　させるノンシリコン処方です。
●アロエエキスをはじめとする保湿成分が
　うるおいを与えます。
●アロエグリーンフローラルの香りです。

本体価格 2,250円 税込価格（10%）
2,475円

本体価格 1,680円 税込価格（10%）
1,848円

※1 セラミドポリマーとは（メタクリル酸グリセリルアミドエチル/メタクリル酸ステアリル）
　　コポリマーのことです。
※2 毛髪補修成分18-MEA誘導体とはクオタニウム-33のことです。

化粧品

男女兼用

■全成分／水、ラウレス硫酸Na、コカミドプロピルベタイン、グリセリン、コカミド
DEA、BG、キダチアロエ葉エキス、アロエベラ葉エキス、カンゾウ葉エキス、（メタクリ
ル酸グリセリルアミドエチル/メタクリル酸ステアリル）コポリマー、メントール、グリチ
ルリチン酸2K、サリチル酸、PPG-7、オレフィン（C14-16）スルホン酸Na、ラウリルグ
ルコシド、ラウロイルメチルアラニンNa、塩化Na、硫酸Na、安息香酸Na、EDTA-2Na、
EDTA-3Na、エタノール、グアーヒドロキシプロピルトリモニウムクロリド、（クロロ
フィリン/銅）複合体、ココイルアルギニンエチルPCA、ジステアリン酸グリコール、ステ
アラミドプロピルジメチルアミン、ポリクオタニウム-7、クエン酸、水酸化Na、フマル酸、
リン酸、香料

特徴

つめかえ用
販売名：髪と頭皮のシャンプーa

清潔ですこやかな
頭皮環境に整える

きめ細かな泡が頭皮の皮脂や汚れをしっかり落として頭皮をすこやか
に保ち、ハリ・コシのある髪に整えます。

アロウェル シャンプー
内容量：375mL本体 申込番号24510
内容量：300mLつめかえ用 申込番号24511

●髪にハリ・コシを与えて、根元からふんわり
　させるノンシリコン処方です。
●アロエエキスをはじめとする保湿成分が
　髪と頭皮にうるおいを与えます。
●アロエグリーンフローラルの香りです。

本体価格 2,250円 税込価格（10%）
2,475円

本体価格 1,680円 税込価格（10%）
1,848円

化粧品

男女兼用

●皮ふを保護する　●肌荒れを防ぐ

■無香料／無着色〈化粧用油〉
■成分／ワセリン、ミツロウ、スクワラン、BG、キダチアロエ葉、ホホバ種子油、酢酸トコフェロール
＊ 保湿成分

ペースト状（固形状）
適量をお肌の気になる部分になじませるようにお使いください。
男性の方やお子様にもお使いいただけます。

キダチアロエ＊を使ったペースト状（固形状）
のオイルです。皮ふを保護し、肌荒れを防ぎ
ます。特に手荒れがひどくなりがちな方や、
乾燥が気になる方におすすめします。無香料・
無着色です。

申込番号 23010

皮ふを保護する・
肌荒れを防ぐ

内容量：85g

アロビアンオイル
本体価格 2,500円 税込価格（10%）

2,750円

化粧品販売名：アロビアンオイル

一度抜けた髪は、新しい
髪が頭皮から出るまで
最短で約80日、成長期を

迎えるまで3～4ヵ月かかります。
髪の成長周期を考慮して、少なく
とも3ヵ月以上の継続使用を
おすすめしています。

アロウェル育毛液は
どのくらい使い続ければ、
効果が実感できますか？

アロウェル育毛液は性別
や年齢に関わらず、お肌
に合えばどなたにでも

お使いいただけます。

※小中学生以下のお子様のご使用について
　は、皮膚科医などにご相談ください。

アロウェル育毛液は
男性でも女性でも
使えますか？

よくあるご質問にお答えします！
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＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1 おしろいは除く　※2 保湿機能　※3 メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ。　※4 くすみとは古い角質が肌表面に残っている状態です。

ヒト型
セラミド
 Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ ＊※

「ヒト型セラミド＊※」を重ねて肌のバリア機能※2を底上げし、
ゆらぎない肌をつくるスキンケア

［ヒフミド］は、バリア機能※2が正しく働くことにより、

すこやかな肌が保たれることに着目。

まずは基本のお手入れで「ヒト型セラミド＊※」を補給して肌の状態を

整えてから、特定の肌悩みに合わせたアイテムをプラス。

あなたの理想の肌づくりをサポートします。

「ヒト型セラミド＊※」を
全製品※1に配合

敏感な肌を考えた
うるおい×美白※3

角層に「ヒト型セラミド＊※」を直接おぎない肌を角層土台から整える基本のお手入れ

スペシャルケア

特別なお手入れで 
肌へのご褒美を

ベースメイク

毎日を心地よく、 
素肌にやさしい
ベースメイク

プレミアムケア

ワンランク上の 
特別な
セラミドケア

美 白 対 策
※3

［ヒフミド］お手入れ手順

［ヒフミド］
クリアエッセンス

くすみ
※4

ふ
き
と
る

［ヒフミド］
ストレッチアイケア

目もとの
ハリ

目
も
と
に
ハ
リ

［ヒフミド］
リフティングエッセンス

全体の
ハリ

ハ
リ
を
与
え
る

［ヒフミド］
UVプロテクトベース

ま
も
る

［ヒフミド］
エッセンスミルク

と
と
の
え
る

［ヒフミド］
マイルドクレンジング

お
と
す

［ヒフミド］
ソープ

［ヒフミド］
モイスチャー
フォーム

あ
ら
う 洗顔

石けん
泡
洗顔料

［ヒフミド］
エッセンスクリーム

お
ぎ
な
う

［ヒフミド］
エッセンスローション

う
る
お
す

［ヒフミド］
ブライトニングローション

う
る
お
す
・
美
白

医薬
部外品

※
3

［ヒフミド］
ブライトニングクリーム

お
ぎ
な
う
・
美
白

医薬
部外品

※
3

［ヒフミド］
モイスチャー
ファンデーション

よ
そ
お
う

［ヒフミド］
おしろい

し
あ
げ
る

［ヒフミド］
プレミアムクリーム

お
ぎ
な
う

［ヒフミド］
バーム

エクストラリッチ

お
ぎ
な
う

肌あれをくりかえす敏感な素肌に

内容量：35g申込番号21202
内容量：35g申込番号21203

本体 本体価格 5,250円 税込価格（10%）
5,775円

つけかえ用 本体価格 5,000円 税込価格（10%）
5,500円

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1 保湿機能

おぎなう

つけかえ用本体

指の腹を使って、顔の外側に
向かって円を描くようにやさしく
伸ばしましょう。

お手入れのポイント

「ヒト型セラミド＊※」を4％も配合。本来のバリア力※1を保つ肌に

［ヒフミド］ エッセンスクリーム

3種類の「ヒト型セラミド＊※」を4%も配合、しっかりと肌に
うるおいを閉じ込め、外からの刺激にもゆらぎにくい肌を保ち
ます。
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頬骨のあたりなど、日焼けしや
すい部分は重ねづけを。きちんと
効果を得るために、2～3時間
おきに塗り直しましょう。

肌のうるおいバリアを整える「ヒト型セラミド＊※」配合。
紫外線だけでなく、大気汚染物質※1からも肌を守り
ます。ほんのりピンク色で、肌の色むらを補正する
化粧下地としても使えます。

まもる

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1  PM2.5を含む大気中の微粒子（すべての大気中物質を指すわけではありません）

紫外線吸収剤
不使用

SPF50
PA+++
※SPFは紫外線B波を、PAはA波を
防ぐ効果の度合いを示します。

内容量：30g申込番号21090 本体価格 3,000円 税込価格（10%）
3,300円

紫外線や大気汚染物質※1からも肌を守る、日焼け止め・化粧下地

［ヒフミド］ UVプロテクトベース

お手入れのポイント

内容量：180mL

内容量：180mL

申込番号21212
申込番号21213

本体 本体価格 4,300円 税込価格（10%）
4,730円

つめかえ用 本体価格 4,100円 税込価格（10%）
4,510円

「ヒト型セラミド＊※」を含む保湿成分で角層のすみずみまで浸透

［ヒフミド］ エッセンスローション

3種類の「ヒト型セラミド＊※」を含む保湿成分でたっ
ぷりのうるおいが角層のすみずみまで行きわたり、
みずみずしく、しっとりと吸いつくような感触の肌
へと導きます。

つめかえ用本体

うるおす

10円玉の量を2回重ねづけ。
肌をこすらないように手で顔を
包み込みながら、やさしくゆっくり
となじませます。

お手入れのポイント

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

顔と手が乾いた状態で、メイクと
しっかりなじませた後、ぬるま湯
を加えてさらになじませ、白く乳化
したら洗い流します。

「ヒト型セラミド＊※」配合のこっくり厚みのある濃密
ミルクが、摩擦による肌への負担を抑えながら、メイク
にしっかりなじみ、汚れをすっきりオフ。つっぱらず、
肌をしっとり洗い上げます。
＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

内容量：120g申込番号21140 本体価格 2,500円 税込価格（10%）
2,750円

すっきり落ちるのにしっとりうるおう、濃密ミルクのメイク落とし

［ヒフミド］ マイルドクレンジング

お手入れのポイント

おとす

「ヒト型セラミド＊※」をおぎない、うるおいを角層に
つなぎとめて、ふっくらやわらかな肌に。仕上げの
クリームでよりしっとりした仕上がりに。

化粧水の後、顔全体にやさしく
伸ばし、手で顔を包み込みながら
丁寧になじませます。

お手入れのポイント

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

つめかえ用本体

内容量：100mL

内容量：  80mL

申込番号21290
申込番号21291

本体 本体価格 4,500円 税込価格（10%）
4,950円

つめかえ用 本体価格 3,500円 税込価格（10%）
3,850円

水分と油分をバランスよく与え、スキンケアがなじみやすいやわらかな肌へ

［ヒフミド］ エッセンスミルク

ととのえる
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10円玉の量を2回重ねづけ。
肌をこすらないようにやさしく
なじませます。じっくり使っ
てワントーン明るい肌へ。

美白※1有効成分「アルブチン」「ビタミンC誘導体＊1」が
シミの原因となる、メラニンの生成を抑えて、「ヒト型
セラミド＊※」で澄み切った透明感を引き出します。

内容量：120mL申込番号21331 本体価格 5,000円 税込価格（10%）
5,500円

シミ・そばかすを防ぎ※1ながら、みずみずしく透き通るような肌へ

［ヒフミド］ ブライトニングローション

お手入れのポイント
ダブルの美白※1有効成分

アルブチン

ビタミンC誘導体＊1

医薬部外品

 販売名：ヒフミドブライトニングローション

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
＊1 ビタミンC・2-グルコシド
※1 メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ。　

美白・  
うるおす

※1

たっぷりの泡で顔を
包み込み、手が肌に
触れないように肌の上
で泡をころがすように
洗います。

もっちり濃密で弾力のある「ヒト型セラミド＊※」の泡が、肌に必要なうる
おいは残しながら、毛穴の汚れや余分な皮脂をしっかり落とし、しっとり
なめらかに洗い上げます。
＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

内容量：60g申込番号21150 本体価格 2,000円 税込価格（10%）
2,200円

［ヒフミド］ ソープ

お手入れのポイント

濃密でキメ細かな「ヒト型セラミド＊※」の泡で毛穴すっきり

あらう

パール大1粒分を顔全体に
やさしくなじませます。気になる
部分には、重ねづけがおすすめ
です。

紫外線ダメージによるシミを予防し、しっかりと保湿。
3種類の「ヒト型セラミド＊※」がバリア機能※2を整えて、
透明感のあるうるおい肌に導きます。顔全体はもちろん、
ポイントケアにも。

内容量：30g申込番号21301 本体価格 6,000円 税込価格（10%）
6,600円

透明感に満ちたうるおい肌へ。薬用美白※1・保湿クリーム

［ヒフミド］ ブライトニングクリーム

お手入れのポイント

 販売名：ヒフミドブライトニングクリーム

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
＊1 ビタミンC・2-グルコシド
※1 メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ。　※2 保湿機能

美白・  
おぎなう

※1

ダブルの美白※1有効成分
ビタミンC誘導体＊1

医薬部外品

内容量：150mL

内容量：130mL

申込番号21130
申込番号21131

本体 本体価格 2,500円 税込価格（10%）
2,750円

つめかえ用 本体価格 2,000円 税込価格（10%）
2,200円

「ヒト型セラミド＊※」の泡で洗いあがりもしっとりもちもちな泡洗顔料

［ヒフミド］ モイスチャーフォーム

つめかえ用本体

あらう

たっぷりの泡で顔を
包み込み、手が肌に
触れないように肌の上
で泡をころがすように
洗います。

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

お手入れのポイント

もっちり濃密で弾力のある「ヒト型セラミド＊※」の泡
が、肌に必要なうるおいは残しながら、毛穴の汚れや
余分な皮脂をしっかり落とし、しっとりなめらかに洗い
上げます。
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日中、メイクの上から使う際は、
メイクがよれないように軽くトント
ンとたたくように伸ばします。

3種類の「ヒト型セラミド＊※」と高機能ペプチド※などの
美容成分を配合。目もとにふっくらと弾むようなハリ
感を与え、乾燥による小じわを目立たなくします※1。

内容量：15g申込番号21250 本体価格 5,600円 税込価格（10%）
6,160円

目もとにピンとしたハリと弾力を

［ヒフミド］ ストレッチアイケア

お手入れのポイント

スペシャル
ケア

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1 効能評価試験済み

とろみが肌への摩擦を軽減する
ので、コットンになじませすぎな
いように。ふきとった後は化粧水
などで肌を整えます。

「ヒト型セラミド＊※」配合のとろみのある濃密な美容液
で古い角質をふきとり、明るくなめらかな素肌へ。

内容量：100mL申込番号21230 本体価格 3,000円 税込価格（10%）
3,300円

申込番号21229 本体価格 500円 税込価格（10%）
550円

濃密な美容液で古い角質をふきとり、透明感のある肌へ

［ヒフミド］ クリアエッセンス

［ヒフミド］ オリジナルコットン（50枚入り）

お手入れのポイント

必ずコットンを
お使いください。

スペシャル
ケア＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

乾燥が気になる部分にサッとひと塗りする
だけ。化粧水やクリームで肌を整えた後だけ
でなく、メイクの上からも使用できます。

「ヒト型セラミド＊※」を10%も高配合したスティック状
の美容液で感動のうるおいと湧き上がるような弾力
を。肌の上でとろけて、しっとりツヤ肌に。重ねづけは
もちろん、外出先でも手軽にうるおい補給ができて
便利です。

内容量：9g申込番号21260 本体価格 10,000円 税込価格（10%）
11,000円

［ヒフミド］ バーム エクストラリッチ

お手入れのポイント

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

［ヒフミド］史上、最高濃度の「ヒト型セラミド＊※」10％配合の美容液

プレミアム
ケア

手のひらの上で軽くなじませる
と温度が上がり、肌になじみ
やすくなります。

「ヒト型セラミド＊※」が肌の保湿やバリア機能※1を整え、
厳選した植物エキス※などの成分が肌の角層深部に浸透。
ハリを感じる弾むようなふっくらとした肌に整えます。

内容量：30mL申込番号21170 本体価格 6,800円 税込価格（10%）
7,480円

お肌全体にハリとうるおい感を与える美容液

［ヒフミド］ リフティングエッセンス

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1 保湿機能

スペシャル
ケア

お手入れのポイント

73 74お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）

ヒ
フ
ミ
ド
製
品

ヒ
フ
ミ
ド
製
品



乾燥が気になる季節、もっと
濃厚なうるおいがほしい時、
寝る前のナイトクリームに。
肌の状態に合わせて重ねづけ
するのもおすすめです。

肌のバリア機能※2を徹底的に研究して生まれたクリームです。3種類の
「ヒト型セラミド＊※」に加え、バリア機能※2に多角的にアプローチする
「L-カルニチン※1」を配合。 Wのアプローチで、より濃厚リッチな使用感、
ふっくらハリのあるツヤ肌へと導きます。

内容量：30g申込番号21270 本体価格 12,000円 税込価格（10%）
13,200円

「ヒト型セラミド＊※」4％ × 「L-カルニチン※1」配合で高保湿

［ヒフミド］ プレミアムクリーム

お手入れのポイント

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤　※1 保湿剤　※2 保湿機能

プレミアム
ケア

余分な皮脂や汗を吸収して崩れ知らずの仕上がり※1に。

内容量：15g申込番号21110 本体価格 4,000円 税込価格（10%）
4,400円

［ヒフミド］ おしろい（パフ付）

ファンデーションの持ちを高め、透明感のある肌に

この製品には「ヒト型セラミド＊※」は配合されておりません。
＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤
※1 メイクアップ効果による

ベース
メイク

ルーセント（無色）タイプ

「ヒト型セラミド＊※」配合で、うるおいバリアで肌を守り、
シミや毛穴をカバーして自然なツヤ感のある肌に。

内容量：25g申込番号21112 本体価格 4,000円 税込価格（10%）
4,400円

申込番号21099 本体価格 500円 税込価格（10%）
550円

肌にうるおいを与えつつ、自然な仕上がりとカバー力を両立

［ヒフミド］ モイスチャーファンデーション

［ヒフミド］ メイクアップスポンジ（ケース付）
※1 PM2.5を含む大気中の微粒子（すべての大気中物質を指すわけではありません）

肌トラブルの原因の1つ、大気汚染物質※1

の付着から肌を守り、すこやかな状態をキープ。
PM2.5や花粉が飛びやすい時季に肌荒れしや
すい人におすすめです。

PM2.5など
大気汚染物質※1から肌をガード

〈イメージ図〉

ファンデーションのバリアナチュラルオークル

紫外線吸収剤
不使用

SPF35
PA+++
※SPFは紫外線B波を、PAはA波を
防ぐ効果の度合いを示します。

ベース
メイク

クリームタイプ

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤

エッセンスミルクは、肌に
みずみずしさを与える
軽やかなテクスチャー。

エッセンスクリームは、エッセンス
ミルクよりも多く「ヒト型セラミド＊※」
を配合し、なめらかな使い心地
です。お好みの感触、季節や肌状態
でお選びください。

エッセンスミルクと、
エッセンスクリーム、
どちらを使えばいいですか？

肌は水分と油分のバランス
がとれているのが、理想
的な状態です。エッセンス

ローションには、水溶性成分から
なる保湿成分が多く含まれている
ので、油性のエモリエント成分を
多く含むエッセンスクリームや
エッセンスミルクと一緒にお使い
ください。

肌の調子が良ければ、
保湿ケアは
エッセンスローション
だけでもいいですか？

よくあるご質問にお答えします！

＊人の肌と同じ立体構造のセラミド　※保湿剤 76

ヒ
フ
ミ
ド
製
品

75 お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）

ヒ
フ
ミ
ド
製
品



［ヒフミド］ マイルドクレンジング
〈販売名〉ヒフミド　マイルドクレンジング
〈成分〉水、パルミチン酸エチルヘキシル、DPG、グ
リセリン、ステアリン酸ポリグリセリル-10、イソノナ
ン酸イソノニル、ジグリセリン、ペンチレングリコー
ル、セラミド1、セラミド2、セラミド3、アルテア根エ
キス、ゼニアオイ花エキス、グリチルリチン酸2K、
BG、オリーブ油脂肪酸セテアリル、オリーブ油脂
肪酸ソルビタン、（アクリレーツ/アクリル酸アルキル
（C10-30））クロスポリマー、カルボマー、キサンタ

ンガム、フェノキシエタノール、水酸化K

［ヒフミド］ リフティングエッセンス
〈販売名〉ヒフミド　Lエッセンス
〈成分〉水､グリセリン､BG､セラミド1､セラミド2､セ
ラミド3､ダイズステロール､ジ酢酸ジペプチドジア
ミノブチロイルベンジルアミド､パルミトイルジペ
プチド-5ジアミノヒドロキシ酪酸､パルミトイルジペ
プチド-5ジアミノブチロイルヒドロキシトレオニン､
パルミトイルトリペプチド-5､(メタクリル酸グリセ
リルアミドエチル/メタクリル酸ステアリル)コポリ

マー､アーチチョーク葉エキス､カンゾウ葉エキス､ダイズ芽エキス､ヒ
アルロン酸Na､水添ナタネ油アルコール､スクワラン､セバシン
酸ジエチルヘキシル､ベヘニルアルコール､ラウロイルサルコシン
イソプロピル､ステアレス-20､ステアロイルラクチレートNa､ベタ
イン､ペンタステアリン酸ポリグリセリル-10､カルボマー､キサン
タンガム､ビオサッカリドガム-1､PEG-9M､フェノキシエタノール､
ブチルカルバミン酸ヨウ化プロピニル､水酸化Al､ヒドロキシプロ
ピルシクロデキストリン､ペンテト酸5Na､水酸化K

［ヒフミド］ クリアエッセンス
〈販売名〉ヒフミド　クリアエッセンス
〈成分〉水、ジメチコン、ペンチレングリコール、BG、
DPG、セラミド1、セラミド2、セラミド3、アルテア根
エキス、ノイバラ果実エキス、ブドウ葉エキス、ミツ
バアケビ茎エキス、グリチルリチン酸2K、ジフェニ
ルシロキシフェニルトリメチコン、ポリソルベート60、
（アクリレーツ/アクリル酸アルキル（C10‐30））ク

ロスポリマー、キサンタンガム、フェノキシエタノール、ペンテト酸
5Na、水酸化K

［ヒフミド］ エッセンスクリーム
〈販売名〉ヒフミド　エッセンスクリーム
〈成分〉水、BG、ミリスチン酸ポリグリセリル-10、グ
リセリン、セラミド２、ダイズステロール、イソステア
リルアルコール、ペンチレングリコール、ホホバ種子

油、スクワラン、セラミド１、セラミド３、グルコシルセラミド、ポリクオ
タニウム-51、ポリクオタニウム-61、キハダ樹皮エキス、PCA-Na、
マカデミア種子油、マカデミアナッツ脂肪酸フィトステリル、α-グル
カン、カルボマー、フェノキシエタノール、トコフェロール、水酸化Na

［ヒフミド］ プレミアムクリーム
〈販売名〉ヒフミドプレミアムクリーム
〈成分〉水、BG、トリエチルヘキサノイン、ミリスチン
酸オクチルドデシル、水添ナタネ油アルコール、セラ
ミド2、グリセリン、ジグリセリン、ペンチレングリコー

ル、ジメチコン、イソステアリルアルコール、ステアリン酸、リンゴ酸
ジイソステアリル、セラミド1、セラミド3、カルニチン、ハトムギ種子
エキス、マンダリンオレンジ果皮エキス、加水分解コラーゲン、キハ
ダ樹皮エキス、ダイズステロール、トリ（カプリル酸/カプリン酸）グ
リセリル、水添レシチン、ステアリン酸グリセリル、ステアロイルメチ
ルタウリンNa、ミリスチン酸ポリグリセリル-10、ラウリン酸ポリグリ
セリル-10、（アクリレーツ/アクリル酸アルキル（C10-30））クロスポ
リマー、キサンタンガム、フェノキシエタノール、トコフェロール、水
酸化Na

［ヒフミド］ おしろい（パフ付）
〈販売名〉ヒフミド　おしろい
〈成分〉タルク、（HDI/トリメチロールヘキシルラク
トン）クロスポリマー、マイカ、合成金雲母、窒化ホウ

素、シリカ、（ビニルジメチコン/メチコンシルセスキオキサン）クロス
ポリマー、炭酸Ca、酸化チタン、酸化鉄、ヤシ油、アロエベラ葉エキス

［ヒフミド］ エッセンスローション
〈販売名〉ヒフミドエッセンスローションd
〈成分〉水、BG、グリセリン、ジグリセリン、ベタイン、ペ
ンチレングリコール、メチルグルセス-20,セラミド1、
セラミド2、セラミド3、グリセリルグルコシド、カンゾウ
葉エキス、ナットウガム、ポリクオタニウム-51、ポリク
オタニウム-61、オレイン酸、PEG-60水添ヒマシ油、
アルギン酸Na、キサンタンガム、ポリアクリル酸Na、
エチルヘキシルグリセリン、カプリル酸グリセリル、
フェノキシエタノール、トコフェロール、クエン酸Na

［ヒフミド］ エッセンスミルク
〈販売名〉ヒフミドエッセンスミルクa
〈成分〉水、BG、グリセリン、イソノナン酸イソトリデ
シル、水添ポリイソブテン、ステアリン酸ソルビタ
ン、イソステアリン酸PG、ペンチレングリコール、
ラウロイルグルタミン酸ジ（オクチルドデシル/フィ
トステリル/ベヘニル）、セラミド1、セラミド2、セラ
ミド3、カンゾウ葉エキス、コンフリー葉エキス、ヒ
メフウロエキス、フユボダイジュ花エキス、ボタン
エキス、水添ナタネ油アルコール、ヤシ脂肪酸スク

ロース、（アクリレーツ/アクリル酸アルキル（C10-30））クロスポリ
マー、カルボマー、キサンタンガム、フェノキシエタノール、デキス
トリン、トコフェロール、水酸化Na

［ヒフミド］ モイスチャーフォーム
〈販売名〉ヒフミド　モイスチャーフォーム
〈成分〉水、ココイルグリシンK、BG、グリセリン、ソル
ビトール、ココアンホ酢酸Na、セラミド2、ポリクオ
タニウム-51、エチルヘキシルグリセリン、ペンチレ
ングリコール、オリーブ油PEG-7カルボン酸Na、コ
コイルアラニンNa、フェノキシエタノール、ペンテト
酸5Na

［ヒフミド］ ソープ
〈販売名〉ヒフミド　ソープa
〈成分〉カリ含有石ケン素地、水、ラウリン酸、セラミ
ド１、セラミド２、セラミド３、ダイズステロール、ポリ
クオタニウム-51、加水分解ローヤルゼリータンパ
ク、グリチルリチン酸2Ｋ、コンフリー葉エキス、フユ

ボダイジュ花エキス、ボタンエキス、グリセリン、スクワラン、セル
ロースガム、フェノキシエタノール、イソステアリルアルコール、エ
チドロン酸4Na、酸化亜鉛、酸化チタン、シリカ、水酸化Al、デキス
トリン、トコフェロール、クエン酸

［ヒフミド］ ベーシックスキンケア 成分表記 ［ヒフミド］ スペシャルスキンケア 成分表記

［ヒフミド］ ブライトニングローション
〈販売名〉ヒフミドブライトニングローション
〈有効成分〉ビタミンC・2-グルコシド、アルブチン
〈その他の成分〉ステアロイルオキシヘプタコサノ
イルフィトスフィンゴシン、セラミド2、ステアロイル
フィトスフィンゴシン、フィトステロール、ハトムギ
発酵液、米抽出物加水分解液V、ハクガイシ加水分
解エキス、紫蘭根エキス、ハス種子乳酸菌発酵液、
アーティチョークエキス、オウゴンエキス、カワラヨ
モギエキス、甘草エキス、桑エキス、ナツメエキス、

プルーン酵素分解物、油溶性甘草エキス（2）、グリチルリチン酸
2K、DPG、ソルビトール液、濃グリセリン、BG、ペンチレングリコー
ル、ラフィノース水和物、水添大豆リン脂質、POE水添ヒマシ油、ア
クリル酸アルキル共重合体エマルション-1、キサンタンガム、フェ
ノキシエタノール、ジエチレントリアミン5酢酸5Na液、ヒドロキシ
エタンジホスホン酸液、クエン酸、クエン酸Na、水酸化K、精製水

医薬部外品

［ヒフミド］ ブライトニングクリーム
〈販売名〉ヒフミドブライトニングクリーム
〈有効成分〉ビタミンＣ・２-グルコシド、グリチルリチン酸２Ｋ
〈その他の成分〉ステアロイルオキシヘプタコサノ
イルフィトスフィンゴシン、セラミド２、ステアロイル
フィトスフィンゴシン、フィトステロール、ハトムギ発
酵液、米抽出物加水分解液Ｖ、ハクガイシ加水分解
エキス、紫蘭根エキス、ハス種子乳酸菌発酵液、濃
グリセリン、ペンチレングリコール、ＢＧ、ジメチコン、

ジリノール酸ジ（フィトステリル/イソステアリル/セチル/ステアリ
ル/ベヘニル）、植物性スクワラン、ステアリン酸、トリオクタン酸グ
リセリル、トリ（カプリル・カプリン酸）グリセリル、バチルアルコー
ル、ベヘニルアルコール、メドウフォーム油、Ｎ-ラウロイルサルコ
シンイソプロピル、ショ糖脂肪酸エステル、親油型ステアリン酸グ
リセリル、大豆リン脂質、ＳＥステアリン酸グリセリル、キサンタンガ
ム、ヒドロキシエチルセルロース、フェノキシエタノール、ビタミン
Ｅ、クエン酸、クエン酸Ｎａ、水酸化Ｋ、精製水

医薬部外品

［ヒフミド］ UVプロテクトベース
〈販売名〉ヒフミドUVプロテクトベースb
〈成分〉シクロペンタシロキサン、水、酸化亜鉛、酸化
チタン、ジエチルヘキサン酸ネオペンチルグリコー
ル、（ビニルジメチコン/メチコンシルセスキオキサ
ン）クロスポリマー、PEG-9ポリジメチルシロキシエ
チルジメチコン、プロパンジオール、ジメチコン、水
酸化Al、タルク、シリカ、グリセリン、イソステアリン
酸、PEG-10ジメチコン、セラミド1、セラミド2、セラ

ミド3、オウゴン根エキス、グリチルレチン酸ステアリル、ドクダミエ
キス、ヒメフウロエキス、BG、DPG、ペンチレングリコール、（ジメチ
コン/（PEG-10/15））クロスポリマー、フェノキシエタノール、（アク
リレーツ/ジメチコン）コポリマー、クエン酸Na、酸化鉄、（ジメチコ
ン/ビニルジメチコン）クロスポリマー、セスキイソステアリン酸ソ
ルビタン、トコフェロール、ハイドロゲンジメチコン、硫酸Mg

SPF50 PA+++

［ヒフミド］ モイスチャーファンデーション
〈販売名〉ヒフミドファンデーションa
〈ナチュラルオークル〉
〈成分〉水、酸化チタン、シクロペンタシロキサン、ジ
エチルヘキサン酸ネオペンチルグリコール、ジメチ
コン、BG、グリセリン、PEG-10ジメチコン、ペンチレ
ングリコール、酸化鉄、PEG-400、タルク、セラミド
1、セラミド2、セラミド3、ステアリン酸、ジイソステ
アリン酸ポリグリセリル-2、ジステアルジモニウム

ヘクトライト、ジメチルシリル化シリカ、フェノキシエタノール、（ア
クリレーツ/メタクリル酸ポリトリメチルシロキシ）コポリマー、アル
ミナ、塩化Na、クエン酸Na、水酸化Al、トコフェロール、トリエトキ
シカプリリルシラン、（ビニルジメチコン/メチコンシルセスキオキ
サン）クロスポリマー、マイカ、メタクリル酸メチルクロスポリマー

SPF35 PA+++

［ヒフミド］ ストレッチアイケア
〈販売名〉ヒフミド　ストレッチアイケアa
〈成分〉水、BG、グリセリン、ミリスチン酸ポリグリセ
リル-10、メドウフォーム油、ダイズステロール、セ
ラミド2、ペンチレングリコール、イソステアリルア
ルコール、シア脂、セラミド1、セラミド3、（メタクリ
ル酸グリセリルアミドエチル/メタクリル酸ステアリ
ル）コポリマー、ジ酢酸ジペプチドジアミノブチロイ
ルベンジルアミド、パルミトイルジペプチド-5ジアミ

ノヒドロキシ酪酸、パルミトイルジペプチド-5ジアミノブチロイル
ヒドロキシトレオニン、パルミトイルトリペプチド-5、カンゾウ葉エ
キス、キハダ樹皮エキス、ローズマリー葉エキス、ポリクオタニウム-51、
マンゴー種子脂、水添ポリイソブテン、ラウレス-7、キサンタンガ
ム、ポリアクリルアミド、フェノキシエタノール、トコフェロール

［ヒフミド］ バーム エクストラリッチ
〈販売名〉ヒフミド　バーム　エクストラリッチ
〈成分〉リンゴ酸ジイソステアリル、エチルヘキサン
酸セチル、オクチルドデカノール、ジネオペンタン酸
メチルペンタンジオール、セラミド2、合成ワックス、
セラミド1、セラミド3、ジ酢酸ジペプチドジアミノブ
チロイルベンジルアミド、パルミトイルジペプチド-5
ジアミノヒドロキシ酪酸、パルミトイルジペプチド-5

ジアミノブチロイルヒドロキシトレオニン、パルミトイルトリペプチ
ド-5、カニナバラ果実油、レスベラトロール、オリーブ果実油、グリ
セリン、水、酸化鉄、シリカ、ジパルミチン酸アスコルビル、水酸化
Al、トコフェロール

※SPFは紫外線B波を、PAは紫外線A波を防ぐ効果の度合いを示します。

77 78お電話でのご注文は
通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休） お電話でのご注文は

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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くしゃみ・せきをした時やトイレ直後におこる尿もれ、トイレまで我慢しきれず
起こる尿もれを改善する漢方薬です。 弱った骨盤底筋を修復、膀胱の機能を
正常化して尿もれを改善していきます。飲みやすい錠剤タイプです。

軽い尿もれなどの悩みに

モレナクト
第2類医薬品

●体力中等度以下で、疲れやすくて、四肢が冷え
やすく、尿量減少又は多尿で、ときに口渇がある
ものの次の諸症：下肢痛、腰痛、しびれ、高齢者
のかすみ目、かゆみ、排尿困難、残尿感、夜間尿、
頻尿、むくみ、高血圧に伴う随伴症状の改善
(肩こり、頭重、耳鳴り)、軽い尿漏れ

大人（15才以上） 4錠
1日3回7才以上15才未満 3錠

7才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数
次の量を食前又は食間に水又はお湯で服用してください

販売名：モレナクト

１．次の人は服用しないこと（1）胃腸の弱い人（2）下痢しやすい人　2．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）
医師の治療を受けている人（2）妊婦又は妊娠していると思われる人（3）のぼせが強く赤ら顔で体力の充実している人（4）今までに薬など
により発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人　3．服用に際しては、パウチをよく読み保管すること　4．直射日光の当たらない湿気
の少ない涼しい所にチャックをしっかりしめて保管すること　5．小児の手の届かない所に保管すること　6．他の容器に入れ替えないこと
（誤用の原因になったり品質が変わる）　7．本剤をぬれた手で扱わないこと

【注　意】

添加物として、無水ケイ酸、ケイ酸Al、セルロース、CMC-Ca、
トウモロコシデンプン、ステアリン酸Mg、乳糖を含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

錠 剤
原寸大

申込番号 11130 本体価格 5,700円 税込価格（10%）
6,270円

効能・効果

用法・用量

■成分・分量／1日量（12錠）中
2.30g八味地黄丸エキス（1/2量）

ジオウ2.5g、サンシュユ・サンヤク・タクシャ・ブクリョウ・
ボタンピ 各1.5g、ケイヒ・ブシ末 各0.5g

より抽出

内容量：360錠

シンプルタイプの
パッケージでお届けします。

医薬品シリーズ
生活習慣などによる肥満症を改善

ナイシトールZ
第2類医薬品

錠 剤
原寸大

本体価格 7,500円 税込価格（10%）
8,250円

●体力充実して、腹部に皮下脂肪が多く、便秘
がちなものの次の諸症：肥満症、高血圧や肥満
に伴う動悸・肩こり・のぼせ・むくみ・便秘、蓄膿症
（副鼻腔炎）、湿疹・皮ふ炎、ふきでもの（にきび）

大人（15才以上） 5錠 1日3回
15才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

次の量を食前又は食間に水又はお湯で服用して
ください

販売名：ナイシトールZa

効能・効果

用法・用量

内容量：420錠

■成分・分量／1日量（15錠）中
5.0g防風通聖散エキス

添加物として、無水ケイ酸、ケイ酸Al、CMC-Ca、ステアリン酸Mg、
トウモロコシデンプンを含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

トウキ…1.2g、シャクヤク…1.2g、センキュウ…1.2g、
サンシシ…1.2g、レンギョウ…1.2g、ハッカ…1.2g、
ショウキョウ…1.2g、ケイガイ…1.2g、ボウフウ…1.2g、
マオウ…1.2g、ダイオウ…1.5g、無水ボウショウ…
1.5g、ビャクジュツ…2.0g、キキョウ…2.0g、オウゴン…
2.0g、カンゾウ…2.0g、セッコウ…2.0g、カッセキ…
3.0g

より抽出

【注　意】
1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）妊婦又は妊娠していると思われる人
（3）体の虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）（4）胃腸が弱く下痢しやすい人（5）発汗傾向の著しい人（6）高齢者（7）今までに薬など
により発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人（8）次の症状のある人：むくみ、排尿困難（9）次の診断を受けた人：高血圧、心臓病、
腎臓病、甲状腺機能障害　2.直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管すること　3.小児の手の届かない所に保管する
こと　4.他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）　5.本剤をぬれた手で扱わないこと　6.容器の中の詰め物
は輸送時の破損防止用なので開封時に捨てること

体に脂肪がつきすぎた、いわゆる脂肪太りで、特におなかに脂肪がたまりやすい
方、便秘がちな方に適しています。生薬量28,000mgより抽出した防風通聖散
エキス5,000mgを有効成分としています。
漢方が内臓脂肪を分解・燃焼し、おなかの脂肪を落とします。生活習慣などに
より肥満症や、高血圧や肥満に伴うむくみ・便秘の改善に効果があります。

申込番号 11150

79 80お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）



更年期の女性に必要な13種類の生薬に加え、積極的にとりたいビタミン類や
カルシウムも配合。ホルモンバランスや自律神経の乱れからくる更年期の不調
を改善します。

更年期の症状に

女性保健薬 命の母A
第2類医薬品

●更年期障害、更年期神経症、血の道症＊、のぼせ、
生理不順、生理異常、生理痛、肩こり、冷え症、
肌荒れ、めまい、耳鳴り、動悸、貧血、にきび、
便秘、ヒステリー、帯下、産前産後、下腹腰痛、
血圧異常、頭痛、頭重

毎食後に水又はお湯で服用してください

販売名：女性保健薬　命の母A

1.授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳をさけること　2．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談する
こと（1）医師の治療を受けている人（２）妊婦又は妊娠していると思われる人（3）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人（4）体の
虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）（5）胃腸が弱く下痢しやすい人　3.服用に際しては、パウチ裏の説明書きをよく読むこと　4．直射
日光の当たらない湿気の少ない涼しい所にチャックをしっかりしめて保管すること　5．小児の手の届かない所に保管すること　6．他の容器に
入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる) 　7．本剤をぬれた手で扱わないこと　8．乾燥剤は服用しないこと

【注　意】

■成分・分量／1日量（12錠）中

175mg
207mg
170mg
100mg
100mg
300mg
175mg
300mg
50mg
40mg
75mg
40mg
50mg
5mg
1mg

0.5mg
1μg
5mg

0.5mg
90mg
5mg
10mg
1μg
10mg

ダイオウ末
カノコソウ末
ケイヒ末
センキュウ末 
ソウジュツ末
シャクヤク末
ブクリョウ末 
トウキ末
コウブシ末
ゴシュユ
ハンゲ
ニンジン末
コウカ
チアミン塩化物塩酸塩（ビタミンB1）
リボフラビン（ビタミンB2）
ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）
シアノコバラミン（ビタミンB12）
パントテン酸カルシウム
葉酸
タウリン
dl-α-トコフェロールコハク酸エステル（ビタミンE）
リン酸水素カルシウム水和物
ビオチン
精製大豆レシチン
添加物として、ケイ酸Al、ステアリン酸Mg、セラック、タルク、炭酸Ca、
酸化チタン、バレイショデンプン、ゼラチン、白糖、エリスロシン、ニュー
コクシン、サンセットイエローＦCF、ミツロウ、カルナウバロウを含有する

申込番号 11190 本体価格 2,500円 税込価格（10%）
2,750円

効能・効果

大人（15才以上） 4錠 1日3回
15才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

用法・用量

内容量：336錠
84錠入りを4袋でお届けします

1袋84錠入りを
4袋でお届けします。

錠 剤
原寸大

＊「血の道症」とは、月経、妊娠、出産、産後、更年期など女性の
　ホルモンの変動に伴って現れる精神不安やいらだちなどの
　精神神経症状および身体症状のことである 

ダイオウ末175mg

カノコソウ末207mg

ケイヒ末170mg

センキュウ末100mg

ソウジュツ末100mg

シャクヤク末300mg

ブクリョウ末175mg

トウキ末300mg

コウブシ末50mg

ゴシュユ40mg

ハンゲ75mg

ニンジン末40mg

コウカ50mg

チアミン塩化物塩酸塩（ビタミンB1）5mg

リボフラビン（ビタミンB2）1mg

ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）0.5mg

シアノコバラミン（ビタミンB12）1μg

パントテン酸カルシウム5mg

葉酸0.5mg

タウリン90mg

dl-α-トコフェロールコハク酸エステル（ビタミンE）
5mg

リン酸水素カルシウム水和物10mg

ビオチン1μg

精製大豆レシチン10mg

添加物として、ケイ酸Al、ステアリン酸Mg、セラッ
ク、タルク、炭酸Ca、酸化チタン、バレイショデンプ
ン、ゼラチン、白糖、エリスロシン、ニューコクシン、
サンセットイエローＦCF、ミツロウ、カルナウバロウ
を含有する 　【保管及び取扱い上の注意】 （1）直
射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所にチャ
ックをしっかりしめて保管すること（2）小児の手の
届かない所に保管すること（3）他の容器に入れ替
えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）
（4）本剤をぬれた手で扱わないこと（5）乾燥剤は
服用しないこと

更年期後の体を考えて作られた10種類の生薬配合のお薬です。更年期後の
ホルモン減少と自律神経不調による症状に効いていきます。また、ホルモン
減少などにより低下した血流を改善する作用や、弱った筋肉・骨を補強する
作用などにより、肩こり、腰痛、重だるさなどの症状を和らげます。

更年期後の肩こり、腰痛、重だるさなどの症状に

女性保健薬 命の母アクティブ
第3類医薬品

●更年期障害、血の道症＊1、月経不順、冷え症及び
それらに随伴する次の諸症状：月経痛、腰痛、
頭痛、のぼせ、肩こり、めまい、動悸、息切れ、手足
のしびれ、こしけ＊2、血色不良、便秘、むくみ
＊1「血の道症」とは、月経、妊娠、出産、産後、更年期など女性の
ホルモンの変動に伴って現れる精神不安やいらだちなどの
精神神経症状および身体症状のことである

＊2「こしけ」とは、おりもののことである

次の量を食後に水又はお湯で服用してください

販売名：女性保健薬　命の母アクティブ

1．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）薬などによりアレルギー症状を起こ
したことがある人　2．服用に際しては、添付文書をよく読み保管すること　3．直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管
すること　4．小児の手の届かない所に保管すること　5．他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる) 　6．本剤をぬれた
手で扱わないこと　7．ビンの中の詰め物は輸送時の破損防止用なので開封時に捨てること

【注　意】

■成分・分量／1日量（12錠）中
300mg
300mg
200mg
300mg
300mg
300mg
200mg
200mg
100mg
100mg

トウキ末
シャクヤク末
センキュウ末
ボタンピ末 
カンゾウ末
ゴシツ末
ニンジン末 
ケイヒ末
ビャクジュツ末
ブクリョウ末
添加物として、無水ケイ酸、ＣＭＣ-Ｃａ、ステアリン酸Ｍｇ、ヒドロキシ
プロピルセルロース、Ｄ-ソルビトールを含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

申込番号 11120 本体価格 4,000円 税込価格（10%）
4,400円

効能・効果

大人（15才以上） 4錠 1日3回
15才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

用法・用量

内容量：336錠
168錠入りを2箱でお届けします

1箱168錠入りを
2箱でお届けします。

錠 剤
原寸大

81 82お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）



エネルギーの産生を促す「フルスルチアミン塩酸塩（ビタミンB1誘導体）」、
神経の機能維持に作用する「ビタミンB6」「ビタミンB12」、末梢の血流を改善する
「ビタミンE」などの有効成分の働きで、“目の疲れ”、“肩のこり”、“腰の痛み”
などのつらい症状に対して、体の内側から効果を発揮します。

目の疲れ、肩こり、腰の痛みに

コバラミンEX
第3類医薬品

●次の諸症状の緩和：神経痛、筋肉痛・関節痛
（腰痛、肩こり、五十肩など）、手足のしびれ、眼精
疲労「ただし、これらの症状について、1ヶ月ほど
使用しても改善が見られない場合は、医師又は
薬剤師に相談すること」
●次の場合のビタミンB1B6B12の補給：肉体
疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時

大人（15才以上） 2～3錠 1回
15才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 1日服用回数

次の量を食後に水又はお湯でかまずに服用して
ください

販売名：コバラミンEX

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）薬などによりアレルギー症状を起こ
したことがある人　2．服用に際しては、添付文書をよく読み保管すること　3．直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管
すること　4．小児の手の届かない所に保管すること　5．他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）　6.本剤をぬれ
た手で扱わないこと　7．ビンの中の詰め物は輸送時の破損防止用なので開封時に捨てること　8．乾燥剤は服用しないこと

【注　意】

■成分・分量／3錠中
109.16mg

100mg
1,500μg
103.58mg

30mg
10mg

フルスルチアミン塩酸塩
  （ビタミンB1誘導体）（フルスルチアミンとして100mg）
ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）
シアノコバラミン（ビタミンB12）
トコフェロールコハク酸エステルカルシウム
  （ビタミンE）（dl-α-トコフェロールコハク酸エステルとして100mg）
パントテン酸カルシウム
ガンマ-オリザノール

添加物として、乳糖、ゼラチン、セルロース、無水ケイ酸、カルメ
ロースCa、タルク、ステアリン酸Mg、ヒプロメロース、アラビアゴム、
炭酸Ca、白糖、酸化チタン、リボフラビン、カルナウバロウ、乳酸
Caを含有する

錠 剤
原寸大

内容量：90錠申込番号 11010 本体価格 3,200円 税込価格（10%）
3,520円

効能・効果

用法・用量

声が聞き取りづらい、集中できないなどの「耳鳴り」の症状を改善する漢方薬
です。ストレスや疲労などを感じることで起こる「耳鳴り」は耳の中の血流不足
や水腫（※むくみ）が原因と言われています。血流改善作用・利水作用によって、
耳鳴りを改善していきます。

耳鳴り、めまい・立ちくらみに

ナリピタン
第2類医薬品

●体力虚弱で、冷え症で貧血の傾向があり疲労
しやすく、ときに下腹部痛、頭重、めまい、肩こり、
耳鳴り、動悸などを訴えるものの次の諸症：
月経不順、月経異常、月経痛、更年期障害、産前
産後あるいは流産による障害（貧血、疲労倦怠、
めまい、むくみ）、めまい・立ちくらみ、頭重、
肩こり、腰痛、足腰の冷え症、しもやけ、むくみ、
しみ、耳鳴り

大人（15才以上） 4錠
7才以上15才未満 3錠 1日3回
5才以上7才未満 2錠
5才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

次の量を食前又は食間に水又はお湯で服用して
ください

販売名：ナリピタン　当帰芍薬散錠

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）胃腸の弱い人（3）今までに薬など
により発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことがある人　2.服用に際しては、パウチ裏の説明書きをよく読むこと　3．直射日光の当たらない
湿気の少ない涼しい所にチャックをしっかりしめて保管すること　4．小児の手の届かない所に保管すること　5．他の容器に入れ替えない
こと（誤用の原因になったり品質が変わる）　6．本剤をぬれた手で扱わないこと

【注　意】

■成分・分量／1日量（12錠）中
2.30g当帰芍薬散エキス（1/2量）

添加物として、無水ケイ酸、ケイ酸Al、CMC-Ca、ステアリン酸Mg、
乳糖を含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

錠 剤
原寸大

本体価格 6,600円 税込価格（10%）
7,260円

効能・効果

用法・用量

トウキ…1.5g、センキュウ…1.5g、シャクヤク…2.0g、
ブクリョウ…2.0g、ソウジュツ…2.0g、タクシャ…2.0g

より抽出

内容量：360錠申込番号 11140 （30日分［15才以上］）

83 84お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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１．直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所にチャックをしっかり閉めて保管すること　２．小児の手の届かない所に保管すること　３．他
の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）　※使用上の注意参照

【注　意】

有効成分L-システインとビタミンCが、黒色メラニンに複合的に働きかけ、効果的に
ケアします。L-システインは成人1日最大量240mg＊2、ビタミンCも1000mg＊2配合。
見た目年齢を左右する頑固なしみ＊1に身体の内側から効いていきます。

頑固なしみ＊1に。飲んで効く 第3類医薬品

●次の諸症状の緩和：しみ、そばかす、日やけ・
かぶれによる色素沈着
●次の場合の出血予防：歯ぐきからの出血、鼻血
「ただし、これらの症状について、1ヶ月ほど使用
しても改善がみられない場合は、医師、薬剤師又
は歯科医師に相談すること。」
●次の場合のビタミンCの補給：肉体疲労時、
妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時、老年期

大人（15才以上） 3錠
1日2回

1錠7才以上15才未満
7才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数
次の量を朝晩に水又はお湯で服用してください

販売名：ケシミンLC錠プラス

■成分・分量／1日量（6錠）中
1000mg
240mg
6mg
12mg
50mg

アスコルビン酸（ビタミンC）
L-システイン
リボフラビン（ビタミンB２）
ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）
コハク酸d-α-トコフェロール
（天然型ビタミンE)

添加物として、トウモロコシデンプン、結晶セルロース、クロスカ
ルメロースナトリウム、メタケイ酸アルミン酸マグネシウム、ステ
アリン酸マグネシウム、ヒプロメロース、酸化チタン、マクロゴール、
カルナウバロウを含有する

錠 剤
原寸大

ケシミンLC錠 プラス

＊1 頑固なしみとは繰り返し現れるしみのことです。
＊2 1日量（6錠）中
　　OTC医薬品（ビタミンC主薬製剤）として配合が認められている1日最大量（2022年4月現在）

内容量：180錠申込番号 11090 本体価格 4,200円 税込価格（10%）
4,620円

用法・用量

効能・効果

（30日分［15才以上］）

ちくのう症（副鼻腔炎）、慢性鼻炎を改善する内服薬です。9種類の生薬からなる
漢方「辛夷清肺湯（シンイセイハイトウ）」の働きで、菌への抵抗力を高め、鼻の
奥の炎症を鎮め、膿を出し、繰り返すちくのう症・副鼻腔炎を改善する漢方薬
です。1日2回で効く錠剤です。

ちくのう症・副鼻腔炎に

チクナイン
第2類医薬品

●体力中等度以上で、濃い鼻汁が出て、ときに
熱感を伴うものの次の諸症：鼻づまり、慢性
鼻炎、蓄膿症（副鼻腔炎）

次の量を朝夕、食前又は食間に水又はお湯で
服用してください

販売名：チクナインb

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）妊婦又は妊娠していると思われる人
（3）体の虚弱な人（体力の衰えている人、体の弱い人）（4）胃腸虚弱で冷え性の人　2．服用に際しては、説明書きをよく読み保管すること　3．直射
日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管すること　4．小児の手の届かない所に保管すること　5．他の容器に入れ替えないこと
（誤用の原因になったり品質が変わる）　6.本剤をぬれた手で扱わないこと　7.ビンの中の詰め物は輸送時の破損防止用なので開封時に捨てる
こと

【注　意】

■成分・分量／1日量（8錠）中
2.0g辛夷清肺湯エキス

錠 剤
原寸大

内容量：224錠申込番号 11200 本体価格 6,164円 税込価格（10%）
6,780円

効能・効果

用法・用量

大人（15才以上） 4錠
1日2回7才以上15才未満

5才以上7才未満
3錠
2錠

5才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

添加物として、無水ケイ酸、ケイ酸Al、CMC-Ca、ステアリン酸Mg、
トウモロコシデンプンを含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

シンイ…1.5g、チモ…1.5g、ビャクゴウ…1.5g、
オウゴン…1.5g、サンシシ…0.75g、バクモンドウ…3.0g、
セッコウ…3.0g、ショウマ…0.75g、ビワヨウ…0.5g

より抽出

85 86お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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医薬品に関するご注意
■��医薬品のご購入に際しては、効能・効果、用法・用量、成分・分量、注意事項などをよくお読みの上、ご購入

ください。
■�ご使用に際しては、パッケージの中に入っている添付文書または、パッケージの裏面に記載の文書をよく

お読みいただき、用法・用量、使用上の注意を守って正しくお使いください。
■�アレルギー体質の方、妊娠・授乳期の方、医師の治療を受けている方は、ご使用前に医師、薬剤師又は

登録販売者にご相談ください。
■ご注文に医薬品が含まれる場合、お届けまで通常よりお時間をいただきます。あらかじめご了承ください。

管理及び運営に関する事項について（許可に関して）

■許可の区分　店舗販売業
■許可証記載事項　開設者名　　小林製薬株式会社
　　　　　　　　　店舗名　　　小林製薬　薬品販売部　本店
　　　　　　　　　店舗所在地　大東市新田北町1-10　小林製薬物流株式会社内1階
　　　　　　　　　許可番号　　第V00808号
　　　　　　　　　許可期間　　令和6年7月1日～令和12年6月30日
■管理者名　川下麻由美
■勤務する登録販売者及び担当業務　登録販売者：川下麻由美
　　　　　　　　　　　　　　　　  担当業務：販売管理、相談業務
■取り扱う要指導医薬品及び一般用医薬品の区分
指定第2類医薬品、第2類医薬品、第3類医薬品
■勤務する者の名札等による区別に関する説明　登録販売者：名札
■営業時間　平日／9：00〜17：00（土・日・祝日、年末年始を除く）
■営業時間外で医薬品の購入等の申込みを受理する時間

（営業時間外の購入のお申込みは翌営業日の対応となります。）
■営業時間外で相談できる時間　営業時間外の相談は承っておりません。
■相談時の電話番号　0120-64-9876（9：00〜17：00／土・日・祝日、年末年始を除く）
■緊急時の電話番号　0120-60-9876（9：00〜21：00／年中無休）

店舗の主要な外観 店舗入り口 一般用医薬品の陳列状況

※記載内容および写真は2024年7月1日現在のものです。

9つの生薬が硬くなった膀胱をやわらかくして、おしっこをためるなどの機能
を改善することで、夜間頻尿を改善する医薬品です。
胃に優しい処方なので、胃腸が弱い方にも服用いただけます。

夜間頻尿などに

ユリナール
第2類医薬品

●体力中等度以下で、胃腸が弱く、全身倦怠
感があり、口や舌が乾き、尿が出しぶるものの
次の諸症：頻尿、残尿感、排尿痛、排尿困難、
尿のにごり、こしけ（おりもの）

次の量を食前又は食間に水又はお湯で服用して
ください

販売名：ユリナールb

１．次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること（1）医師の治療を受けている人（2）妊婦又は妊娠していると思われる人　
2．服用に際しては、添付文書をよく読み保管すること　3．直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管すること　4．小児の手の
届かない所に保管すること　5．他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）　6.本剤をぬれた手で扱わないこと　7.ビン
の中の詰め物は輸送時の破損防止用なので開封時に捨てること

【注　意】

錠 剤
原寸大

申込番号 11210 本体価格 9,600円 税込価格（10%）
10,560円

効能・効果

用法・用量

添加物として、無水ケイ酸、ケイ酸Ａｌ、ＣＭＣ-Ｃａ、セルロース、クロス
ＣＭＣ-Ｎａ、ステアリン酸Ｍｇ、プロピレングリコール、バニリン、
エチルバニリン、香料を含有する
●本剤は天然物（生薬）を用いているため、錠剤の色が多少異なる
ことがあります

■成分・分量／1日量（10錠）中
2238mg清心蓮子飲エキス

レンニク…3.5g、バクモンドウ…2.1g、ブクリョウ…
2.8g、ニンジン…3.5g、シャゼンシ…2.1g、オウゴン
…2.1g、オウギ…2.8g、ジコッピ…2.1g、カンゾウ…
0.7g

より抽出

大人（15才以上） 5錠 1日2回
15才未満 　×　服用しないこと

年　　齢 1回量 服用回数

内容量：240錠
120錠入りを2箱でお届けします

1箱120錠入りを
2箱でお届けします。

87 88お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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要指導医薬品及び一般用医薬品の販売に関する制度に関する事項

ご利用の手引き■医薬品のリスク区分の定義と解説
医薬品は医師により処方せんが必要な「医療用医薬品」の他、「要指導医薬品」「一般用医薬品」に区分
されます。

■医薬品のリスク区分の表示
医薬品のパッケージ（外箱、外包）、添付文書にリスク区分を表示しています。
要指導医薬品 第1類医薬品 第2類医薬品 第3類医薬品
指定第2類医薬品は 第②類医薬品  または 第 2 類医薬品  

■医薬品のリスク区分の情報提供について
医薬品の情報提供は下表のように対応する専門家が情報提供を行います。

■指定第2類医薬品について
指定第2類医薬品を購入する場合は、「してはいけないこと」や「使用上の注意」を必ずご確認ください。
■医薬品の陳列に関して　医薬品のリスク区分ごとに区別して陳列棚に陳列しています。
■要指導医薬品、第1類医薬品の陳列に関して　当店舗では取り扱いしておりません。
■医薬品による健康被害救済制度に関して
医薬品を適正に使用したにも関わらず、入院治療が必要な程度の健康被害が生じた場合の救済を目的と
した公的制度です。
副作用被害救済制度相談窓口：0120-149-931  受付時間：午前9：00〜午後5：00／月〜金（祝日・年末年始を除く）
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
■個人情報の取り扱いについて
知り得た個人情報は小林製薬（株）の管理規定に則り、適切に取り扱っています。
■その他の事項
医薬品は使用上の注意をよく読み、用法・用量を守って正しくお使いください。当店舗では、使用期限まで
5ヵ月以上ある医薬品を販売しています。
＊2014年6月12日（木）より施行された医薬品医療機器等法（旧薬事法）に従って掲載内容の変更を行うことがあります。

要指導医薬品 製造販売の承認を受けてから一定期間を経過していない医薬品及び毒薬、劇薬。

一般用医薬品

第1類医薬品 一般用医薬品としての使用経験が少ないものや、副作用、相互
作用などの項目で安全性上、特に注意を要するもの。

第2類医薬品 副作用、相互作用などの項目で安全性上、注意を要するもの。
この中で、特に注意を要するものを「指定第2類医薬品」と呼ぶ。

第3類医薬品 日常生活に支障をきたす程度ではないが、身体の変調・不調が
起こるおそれがある成分を含むもの。

リスク区分 対応する専門家 情報提供 相談対応

要指導医薬品
薬剤師

義務：対面、文書で情報提供・指導

義務
一般用医薬品

第1類医薬品 義務：文書での情報提供

第2類医薬品 薬剤師または

登録販売者

努力義務

第3類医薬品 規定無し

「定期お届け便」のご案内

個人情報保護について

商品のお届け

商品の返品・交換

ご注文方法

お支払方法

91

の5種類から選べます。

の4種類から選べます。

電話

振込み

FAX

口座自動引落

ハガキ

代金引換

インターネット

クレジットカード

アプリ
93

95

94

97

98

ご注文について  〈必ずお読みください。〉

●�ご本人確認のため、1.お客様番号 2.お電話番号 3.お名前 4.ご登録住所をご確認させていただく
場合がございます。

●�１６歳未満のご利用者様の個人情報については、必ず保護者の同意の下にご提供いただきます
ようお願いします。 

●�お申込みはご自宅のご住所・電話番号でお願いいたします。なお、氏名・住所・電話番号に不備の
ある場合は、ご注文をお受けできませんのでご了承ください。

●�１回のご注文金額、あるいは未払い金額が１０万円（税込）を超える場合や、未払い期間が1ヵ月を
越えている場合は、ご注文をお受けできません。また、未払い期間が1ヵ月以内であっても、前回の
お支払いがお済みでない場合は、次回のご注文をお受けできない、もしくは商品の発送ができない
場合がございます。

●商品は印刷の関係上、現品と多少異なる場合がございますのでご了承ください。
●品切れのため、予告なく商品のお届け日を延期することがございますのでご了承ください。
●ご注文商品の数量が記入されていない場合は、1点として承りますのでご了承ください。
●ご注文後の変更・キャンセルなどはお受けできない場合がありますので、あらかじめご了承ください。
●弊社の事情によりお客様のご注文をお受けできない場合がありますので、あらかじめご了承ください。
●�小林製薬の通信販売では、転売を目的とした方のご利用をお断りしています。転売目的と当社が

判断した場合は、承諾を得ることなくご利用を停止することがございます。ご了承ください。

9089 お電話での医薬品のご注文は
通話料無料 0120-64-9876 9：00〜21：00（年中無休）
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1回のご注文金額合計（税抜）※3

¥0

¥1,800

¥3,000

¥6,000

¥10,000

¥30,000

¥1,799

¥2,999

¥5,999

¥9,999

¥29,999

通常価格でのお届け

10％割引でのお届け
12％割引でのお届け
13％割引でのお届け
15％割引でのお届け
16％割引でのお届け

～

～

～

～

～

以上

定期会員割引率

1ヵ月 2ヵ月 3ヵ月 4ヵ月

1袋

2袋

3袋 3袋

2袋

1袋 1袋 1袋

毎月
ご希望日に
お届けします。

2ヵ月ごとの
ご希望日に
お届けします。

3ヵ月ごとの
ご希望日に
お届けします。

毎月
コース

2ヵ月
コース

3ヵ月
コース

便利

お得

お得

便利でお得な『定期お届け便』 のご案内

最大16％の割引が毎回適用される定期会員割引※2

選べる3つのお届けコース

毎回自動的に
お届け

すべての
製品※1が対象

「お休み」も
承ります

毎月コースの他に、数ヵ月分をまとめてお届けするコースもご用意しており
ます。お届け回数をまとめることで、製品の受け取りの手間が省け、割引
率もアップするなど、便利にご利用いただけます。

製品が余ってしまった場合や、少しの間お届けを止めたい場合など、
お客様のご都合にあわせて、いつでも「お休み」制度をご利用いただけます。

「いつでも10％割」※2『定期お届け便』で
購入されている製品以外も

スキンケアシリーズ アロエ製品栄養補助食品

『定期お届け便』の１回のご注文金額合計に応じて、最大16％割引になる
「定期会員割引」価格にてご購入いただけます。※2

お客様の健康づくりを少しでも続けやすいようにお手伝いしたい
との想いから、便利でお得なサービスをご用意しております。

お届け回数をまとめることや、ご愛用製品を『定期お届け便』でご利用いただくことで、 より便利でお得にご購入いただけます。詳しくは、お電話でお問い合わせください。

※1  小林製薬の通信販売取扱製品。お試し品など、一部対象外の製品もございます。

※『定期お届け便』を変更・休止・解約する場合、次回お届け日の10日前までにお電話またはオンライン
ショップのマイページからのお手続きが必要です。
※お客様から中止のご連絡をいただくまでは、継続してお届けいたします。

＊「いつでも10％割」でご購入の製品は、最大16％割引の「定期会員割引」とは併用できません。
　 一部対象外の製品がございます。他の割引とは併用できません。　＊写真は一例です。

※2  『定期お届け便』の1回のご注文金額合計（割引適用前）が1,800円（税抜）以上の方が対象です。
※3  割引適用前の税抜金額です。（送料除く）

医薬品

『定期お届け便』でお申込みいただいている製品以外をご注文されるとき
にも、すべての製品※1をいつでも10％割引の価格※2にてご購入いただける
ため、たいへんお得です。

ご注意とお願い

通話料無料 0120-60-9876 9：00〜21：00（年中無休）『定期お届け便』のお問い合わせは、91 92



お電話でのご注文

FAXでのご注文

インターネットでのご注文

ハガキでのご注文

0120-60-9876 承り時間
9：00～21：00
（年中無休）

●ご注文専用ハガキのご記入方法は、ご注文専用ハガキの記入例をご参照ください。
ご注文専用ハガキの場合は、切手は不要です。
●ご記入に不備がありますと、商品・サービスをお届けできないことがあります。
●郵便ハガキをご利用の場合は、「お電話でのご注文」の❶から❽の項目をご記入のうえ、
下記までお送りください。

ご注文専用のFAX用紙を
ご利用ください。

承り時間：24時間（年中無休）

承り時間：24時間（年中無休）

●弊社に届いたFAXの印字が読みにくい場合がありますので、黒のボールペンか鉛筆で
大きくはっきりとお書きください。
●電話回線のご契約内容によっては、ご利用いただけない場合があります。

●あらかじめご注文内容をお確かめのうえ、下記番号の順にお知らせください。

●スマートフォンでオンラインショップでのお買い物が便利にできる公式
アプリをご用意しております。

0120-61-9876

www2.kobayashi.co.jp

無料ダウンロードはこちらから ▲

※スマートフォンでもご注文いただけます。

❶お客様番号　❷お電話番号　❸お名前　❹ご自宅の郵便番号・住所
❺生年月日　❻ご注文の申込番号・商品名・数量
❼お支払方法（クレジットカードご利用の場合は、カードの種類・会員番号・有効期限）
❽お届先の郵便番号・住所・氏名・電話番号

（ （

通話料無料

通信料無料

インターネットなら、
さらにお得！

〒541-8702 大阪東郵便局私書箱9号  小林製薬株式会社  通信販売注文係　

『定期お届け便』のお申込みも承ります。

アプリでのご注文
公式アプリなら、
さらに便利！

※医薬品のご注文については、P.88をご覧ください。

送料について

商品のお届けご注文方法

宅配便でのお届け

郵便受けに直接お届け

お届けについて

●弊社専用封筒または箱におさまるご注文は、郵便受けへ直接お届けいたします（受取印不要）。
　〈送付サイズについて〉  ●封筒 約23×32×3cm　アルミパウチ 約3袋
　　　　　　　　　  ●小箱 約21×26×3cm　アルミパウチ 約5袋
※宅配便でも上記専用封筒でお届けする場合がございます。

●郵便受けに封筒または箱が入らない場合は手渡しとなり、ご不在時には「不在票」が入ります。
　※特にお客様よりお申し出（宅配希望・配達日指定・置き場所指定・代金引換）がないご注文は、郵便受けに
　直接お届けいたします。

●『定期お届け便』はご指定日の前に郵便受けに届く場合がございます。

◎全国一律 330円（税込）
※1回のご注文金額3,000円（割引前・税抜）以上は送料無料、
　3,000円（割引前・税抜）未満の場合は、送料330円（税込）をご負担いただきます。

※一部商品を含む、北海道・沖縄・離島へのお届けについては、ご注文日から1週間～10日程度
　お時間がかかる場合がございます。
※年末年始または自然災害などにより到着が遅れる場合があります。
※ご注文に医薬品が含まれる場合、お届けまで通常よりお時間をいただきます。

日付指定・時間帯指定を承ります。

お届け上のご注意
●ご注文後、10日を過ぎても商品が届かない場合、お手数ですがお客様センターまでご連絡
　ください。
●在庫の都合上、商品のお届けに時間がかかる場合や、万一品切れの場合には、お電話
　などでご連絡させていただく場合があります。
●商品到着後には、数量や破損の有無など、必ず中身をご確認ください。
●ご贈答の場合は、ご贈答先に商品をお届けし、金額記載のあるお買上げ明細書は、
　お申込みをされた方へ郵送いたします（1週間程度）。
●海外への商品発送は承っておりません。
商品の受取りについて
●荷物の置き場所指定や、ご近所にお預けするなどのお受取り方法のご希望は、通信欄に
　ご記入ください〈クール便製品「生ローヤルゼリー」の置き場所指定はできません〉。
その他
●「生ローヤルゼリー」がご注文に含まれている場合は、クール便（0度～5度）で同送いたします。

●郵便受けに入らないサイズの場合や、配達日・時間帯のご指定をされる場合、代金引換の
場合は、日本郵便のゆうパックでお届けいたします。
●時間帯指定の場合、交通事情により多少時間が前後する場合があります。
　※離島・山間部のご利用はできませんので、ご了承ください。

ご不在時でも、荷物を受け取ることができます。

◎ご注文受付日より2～4日程度でお届けします。
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振込みでのお支払い クレジットカードでのお支払い

●ご注文書にお支払方法が記入されていない場合は振込みとさせていただきます。
●以下の場合、クレジットカードまたは代金引換でのお支払いとさせていただきます。
　※未払い代金を含めたご注文金額が2万円（税込）を超える場合。
　※1回のご注文金額が2万円（税込）を超える場合。

●お支払いの際に発行される「払込票兼受領証（払込受領書）」、また代引の際にお渡しする
「受領証」をもって、領収書とさせていただきます。
●クレジットカード・口座自動引落につきましては、商品お届け後のお手続きとさせていただきます。

お支払いに
ついて

各クレジット会員規約に基づいて、お客様ご指定の預金口座から自動引落しとなります。

●商品到着日より10日以内に郵便局でお支払いをお願いいたします。
●お支払いは1回払いとさせていただきます。
●払込受領書は1年間は保管してくださるよう、お願いいたします。

コンビニエンス
ストア

郵便局

〈必ずお読みください〉

商品お届けの際、現金でお支払いください。

代金引換でのお支払い

●下記クレジットカードがご利用いただけます。
●クレジットカード会社名・会員番号・カードの有効期限をお知らせください。ご注文の都度、確認させて
いただきます。（カードの有効期限は、「月/年」の順で記載されている場合が多いので、ご注意ください）
●毎月の弊社締め切り日は月末で、いずれも1回払いとさせていただきます。
●ハガキでご注文される方に、個人情報保護のためハガキを入れる専用封筒をご用意しております。
ご希望の方はお客様センター 0120-60-9876までお申し付けください。
●クレジットカード内容にご記入不備があった場合は、振込みとさせていただきます。
●クレジットカードはご本人名義のカードをご利用ください。
●カード会社個々のサービス付与日（利用日）と弊社請求日（売上日）が異なる場合がございます。
この場合、カード会社個々のサービスは付与されませんのでご了承ください。

商品とともにお送りする振込用紙でお支払いください。

口座自動引落でのお支払い（登録制）
お客様の銀行口座またはゆうちょ銀行口座から自動的にお引落しさせて
いただく便利なシステムです。
●事前に手続きが必要となりますので、お客様センターまで案内書（申込書）をご請求ください。
●登録の手続きには40日程度必要となります。
●契約金、引落し手数料、振替手数料は一切必要ありません。
●一度ご登録いただきますと、何度でもご利用いただけます。
●ご登録後1年間、口座自動引落のご利用がない場合は、解約させていただく場合があります。
1.毎月の締切日は、ご注文商品がお客様のお手元に届いた日を基準として、10日と20日です。
2.口座からの引落日（振替日）は23日と6日で、
　当日が土・日・祝日の場合は翌日以降の平日
　となります。
3.商品に同送している「お届け明細書」のお支払い
　方法に「口座引落」と記載します。
4.お客様の通帳への記入表示は「SMBC（コバヤシツウハン）」「（SMBC）自払」となります。
　（印字文字数は金融機関によって桁数が少ない場合や、表示が多少異なることがあります）

●商品到着日より10日以内に、下記のコンビニエンスストアのいずれかでお支払いを
お願いいたします。
●振込用紙の金額を訂正された場合や、弊社からお送りした振込用紙以外での
お支払いは、コンビニエンスストアではご利用いただけませんので、ご了承ください。
●払込受領書は1年間は保管してくださるよう、お願いいたします。

ウォレット
サービス

●商品到着日より10日以内に、下記のいずれかのウォレットサービスでお支払いを
お願いいたします。
●振込用紙の金額を訂正された場合は、ご利用いただけませんので、ご了承ください。

DC UC

ジャックス

Mas t e r ca r d

SMBC
（CF）

イオンオリコ セゾンポケットSMBC
（OMC）

MUFG
（UFJ）

NicosVISA アメックス ダイナースJCB

PayPay
請求書支払い

au PAY
請求書支払い

PayB
払込票決済

払込票のお支払い上限額 お支払い方法

預金者様がPayBに登録された
金融機関の口座残高よりお支払い

※ウォレットに紐付けたクレジットカードではお支払いいただけません。
※コンビニエンスストア等の店頭では、上記ウォレットサービスを利用したお支払いはできません。

PayPay残高よりお支払い
（PayPayボーナスの利用可）

au PAY残高よりお支払い
au Walletポイントを

残高へチャージして利用可

50万円まで/24時間
または

200万円まで/30日間
（1回あたり30万円まで）

25万円以下/1回
50万円以下/1日

30万円以下/1日

（                                ）

商品のお届け日
1月21日～2月10日
2月11日～2月20日
2月21日～3月10日

請求書締切日
2月10日
2月20日
3月10日

引落日
2月23日
3月  6日
3月23日

（例）

楽天カード

（北海道・関東地区のみ）

お支払方法 手数料無料
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商品の返品・交換

商品のお届けや、お支払い、住所変更などについての
お問い合わせを承ります。

すでにご登録いただいている方で、お名前（フリガナ）・ご住所（フリガナ）・電話番号などに間違いや変更がある方は、
お手数ですがおハガキもしくはお電話でご連絡をお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◎その他のお願い

◎ご利用の手引きは、予告なく一部変更する場合があります。ご了承ください。

商品の返送先

お客様センター

●原則としてお客様都合による商品の返品・交換は未開封のものに
限らせていただきます。

●ご返品理由は必ずご記入ください。
今後のより良い商品とサービスづくりのために、ご満足いただけない
理由をぜひお聞かせください。
※故意または悪意による返品・交換と判断される場合は、お受け
出来ない場合がございます。

●複数商品を同時に購入された場合の一部商品の返品・交換は、
再計算したうえで再度明細書をお送りいたします。

●代金引換やクレジットカードなどで、すでにお支払い済みの場合
は、銀行振込みでご返金いたします。

お客様都合による返品・交換は、商品到着後８日以内に
お客様センターまで事前にご連絡の上、商品到着後３０日
以内（必着）にご返送ください（未開封品に限りお受け
いたします）。
なお、送料はお客様のご負担となります。
事前にご連絡がない場合・期日までにご返送いただけない
場合は、返品・交換をお受けいたしかねます。
当社不手際による不良品・商品違い・商品不足は事前に
お客様センターまでご連絡ください。

〒541-0043 大阪市中央区高麗橋4-6-2
小林製薬株式会社　通信販売部　返送係行
TEL 0120-60-9876

こうらいばし

通話料無料／9:00～21:00（年中無休）
0120-60-9876

個人情報の収集・利用・提供等について
小林製薬株式会社通信販売部では、当社の個人情報保護に関する基本方針に則り、通信販売部の
事業運営において、お客様の大切な個人情報を以下の方針に基づき管理・運営していくものです。
また、お客様の個人情報の取扱いにつきましては、適宜内容を見直し改善してまいります。

○��個人情報の収集目的と収集内容
　�小林製薬株式会社通信販売部は商品のお届けやサービスの提供、確認、ご請求等の為に氏名・郵便番号・住所・電話

番号・メールアドレス・金融機関の口座番号やクレジットカード番号等を収集しています。その他お客様へのサービス向上や
商品・サービスの品質改善を目的として、音声通話を録音させていただく場合や、生年月日、性別、健康状態等に関する情報を
収集する場合もございます。

○個人情報の利用目的
　小林製薬株式会社通信販売部が保有するお客様の個人情報は、以下のような目的のために利用いたします。
　・ご注文いただいた商品やサンプル、資料等のお届けのため
　・金融機関や信販会社等にお支払いに関する手続きを依頼するため
　・当社の取り扱う商品や各種サービスに関するご案内、返品・交換等のサービス遂行のため
　�・当社のデジタル・サービス（ウェブサイト・モバイルアプリなど）の開発・提供およびお客様の体験の改善・向上のため
　�・�お客様の趣味・嗜好等を把握し最適なサービスを提供できるように、お客様から取得した属性情報、行動履歴、ウェブサイト

の閲覧履歴、購買履歴等を分析するため（この分析には、第三者からお客様の当該第三者ウェブサイトの閲覧履歴の提供
を受け、当社が保有する個人情報と照合することによって行うものを含みます）

　�・上記分析結果に基づく当社（子会社、関連会社含む）が取り扱う製品・商品・サービスに関するご案内のため
　�・�上記分析結果に基づくGoogleやYahoo等の広告配信事業者を利用した行動ターゲティング広告の配信のため（広告配信

事業者は、自らが保有する個人情報と照合し、その結果に基づいて広告を配信することがあります。この場合においても、
上記に掲げる利用目的の範囲内において利用いたします）

　・ご指摘、お問い合わせ、お申し出、ご依頼への対応のため
　�・�その他、当社（子会社、関連会社含む）の新商品や各種サービスに関する情報（カタログやDM等）の提供、アンケートの

お願い、カスタマーサービスの品質改善、お客様に連絡をとる場合が生じた時等のため
　・以上の各事項に関連する業務のため
○個人情報の管理
　�小林製薬株式会社通信販売部は、お客様の個人情報を適切に取り扱い、厳重な管理・維持に努めます。また、外部からの

不正アクセスや個人情報の紛失、破壊、改ざんおよび漏えい等のリスクに対して、技術面および組織面においても適切かつ
合理的なレベルの安全対策、予防措置を講じるよう努めます。より詳細な安全管理措置についての開示をお求めの場合は、下記

【通信販売部の保有する個人情報に関するお問い合わせ窓口】にお問い合わせください。
○�個人情報の提供
　�小林製薬株式会社通信販売部は、本方針で別途定める場合、お客様ご自身の同意を得た場合または法令で認められる場合

等を除き、個人情報を第三者に提供いたしません。
　�小林製薬株式会社通信販売部は、クレジットカードの不正利用検知・防止のために、お客様から取得した住所・電話番号・メール

アドレス・インターネット利用環境に関する情報等の個人情報をお客様が利用しているカード発行会社へ提供させていただき
ます。お客様が利用しているカード発行会社が外国にある場合、これらの情報は当該発行会社が所属する国に移転される場合が
あります。小林製薬株式会社通信販売部では、お客様から収集した情報からは、ご利用のカード発行会社及び当該会社が
所在する国を特定することができないため、以下の個人情報保護措置に関する情報を把握して、ご提供することはできません。

　・提供先が所在する外国の名称
　・当該国の個人情報保護制度に関する情報
　�・�発行会社の個人情報保護の措置
　�なお、個人情報保護委員会のホームページ（https://www.ppc.go.jp/）では、各国における個人情報保護制度に関する情報に

ついて掲載されています。
　�予め明示した利用目的においてお客様によりよいサービスを提供するため、個人情報を業務委託先に委託する場合は、委託する

個人情報は必要な範囲のみに限定し、業務委託先に対して契約等により個人情報の管理を義務付けるとともに、適切な
指導・監督等を行います。

○個人情報の開示・訂正・利用停止等
　�小林製薬株式会社通信販売部はお客様ご自身からの個人情報の開示のお申し出があったときは業務の遂行に著しい支障

をきたす場合、または個人の生命・身体・財産その他の権利利益を害する場合等を除き、すみやかに対応させていただきます。
　�また、お客様ご自身から個人情報の訂正・利用停止等のお申し出があったときは、すみやかに調査を行い、訂正・利用停止等の

必要とする事由があるときは、合理的な範囲ですみやかに対応させていただきます。文書での回答の場合、郵便料金等の実費
をご請求させていただく場合がございます。

通信販売部の保有する個人情報に関するお問い合わせ窓口
通信販売部が保有する個人情報の開示・訂正・利用停止等

※個人情報に関するお問い合わせの際は、ご本人であることを確認させていただきます。
小林製薬株式会社 通信販売部　〒541-0045 大阪市中央区道修町4-4-10

0120-60-9876［通話料無料］承り時間／9：00〜21：00（年中無休）
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ご注文・お問い合わせは、各窓口までお願いいたします。

ご注文、『定期お届け便』、
商品のお届け、お支払いなどについては

お客様センター
0120-60-9876

通話料無料／9：00〜21：00（年中無休）
※個人情報保護に関するお問い合わせも承ります。
※医薬品のご注文については、P.88をご覧ください。

0120-61-9876
通信料無料／24時間受付（年中無休）

www2.kobayashi.co.jp
24時間受付（年中無休）
※スマートフォンでもご注文いただけます。

インターネット
でのご注文は

F　A　X
でのご注文は

栄養補助食品・アロエ製品・医薬品についてのご相談は

スキンケアについてのご相談は

薬剤師やサプリメントアドバイザーをはじめとする専門相談員が、
お一人おひとりに応じたアドバイスでお答えいたします。

専任スタッフが、お一人おひとりに合わせ、スキンケアのご相談にお答えいたします。

薬剤師
お客様相談室
通信販売部門専用

スキンケア
相談室

0120-63-9876
通話料無料
9：00〜20：00（平日） 9：00〜17：00（土・日・祝日） 
※お盆・年末年始はお休みとさせていただきます。

0120-77-6699
通話料無料
9：00〜20：00（平日） 9：00〜17：00（土・日・祝日） 
※お盆・年末年始はお休みとさせていただきます。

※このカタログは2025年2月4日現在の製品を掲載しておりますが、製品の発売状況に応じて改訂を行っております。
　最新情報につきましては、お客様センターまでお問い合わせください。
※このカタログに記載されている税込価格は2025年2月4日現在のものです。
　栄養補助食品の消費税率は8％、その他製品の消費税率は10％です。
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